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Dabeisein  
ist einfach.

sparkasse-hgp.de

Wenn man von den 
sportlichen Angeboten 
profitieren kann, die von 
der Sparkasse unter-
stützt werden. 
Wir engagieren uns seit 
Jahren in allen Berei-
chen des Sports in der 
Region.
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Turn- und Sportverein
Grün-Weiß Himmelsthür
Gegründet 1910
www.tusgw.de

Fußball
Handball
Leichtathletik
Schwimmen
Tischtennis
Turnen

Geschäftsstelle im Klubraum
Himmelsthür · Julianenaue 17
Telefon 69 10 85 · Fax 69 10 84
verwaltung@tusgw.de
vorstand@tusgw.de
Öffnungszeit:
donnerstags, 18.00 bis 19.30 Uhr

1. Vorsitzender
Christian Kienast
Friedrich-Ebert-Straße 16
31137 Hildesheim-Himmelsthür

2. Vorsitzender + Pressewart
Peter Schwitalla
Gerhart-Hauptmann-Straße 8
31137 Hildesheim-Himmelsthür

Kassenwartin
Ingrid Dressler

Anzeigen
Motoko-Janina Schwitalla
Telefon 01 70-28 00 646
daten@schwitalla-druck.de

Sparkasse Hildesheim
IBAN:  DE67259501300060714501
BIC:    NOLADE21HIK

Herstellung
Schwitalla Himmelsthür 2.0
Druck-Agentur
Telefon 6 40 88
info@schwitalla-druck.de

Auflage: 3500
kostenlos an alle
Himmelsthürer Haushalte
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E I N L A D U N G

zur ordentlichen 
Mitgliederversammlung des 

Turn- und Sportverein Grün-Weiß 
Himmelsthür von 1910 e.V.

am Freitag, 13. März 2020 um 19.30 Uhr 
im Klubhaus »Sportsbar«, Julianenaue 17

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Ehrung der Verstorbenen
3. Genehmigung des Protokolls 

der letzten Mitgliederversammlung 2019
4. Ehrungen
5. Jahresbericht des Vorstandes
6. Jahresbericht der Abteilungen
7. Kassenbericht 2019 des Vereins, 

Haushaltsplan 2020
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Entlastung des Kassenwartes 

10. Entlastung des Vorstandes
11. Neuwahlen:

a) Erste(r) Vorsitzende(r)
b) Erste(r) Kassenwart(in)
c) Mitglieds- und Sozialwart(in)
d) Stellv. Schrift- und Pressewart(in)
e) Neuwahl der Kassenprüfer(in)

12. Anträge: Verschiedenes
13. Schlusswort und Verabschiedung 

durch den 1. Vorsitzenden
Das vollständige Protokoll der letzten Mitgliederver-
sammlung kann von den Mitgliedern des TuS Grün-Weiß
Himmelsthür zu den üblichen Öffnungszeiten im
Geschäftszimmer jederzeit eingesehen werden.

Im Namen des Vorstandes:
Christian Kienast, 1. Vorsitzender
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Vierzehntausend -
fünfhundertsieben Punkte
Das ist das Ergebnis der Rewe-Aktion
„Scheine für Vereine“. Dafür danken wir allen
Unterstützern herzlich.
Die Prämien haben wir bereits bestellt. Die mit
Abstand wertvollste ist das Klettergerüst. Es wird
seinen Platz auf dem Sportgelände finden und
einige alte Teile ersetzen.
Ansonsten haben wir für die Sparten Softbälle,
Tischtennisbälle und zwei Sätze Mannschaftswe-
sten geordert. Das ausgewählte Waffeleisen war
zwar zunächst nicht mehr zu haben, konnte aber
noch nachbestellt werden.
Also alles in Allem ein Riesenerfolg für den TuS
Grün-Weiß!
Wir geben zu, dass wir der Aktion zunächst skep-
tisch gegenüberstanden. Erst durch Hinweise
aus den Sparten und Anfragen von Außenste-
henden fühlten wir uns bewogen, uns der Sache
anzunehmen. Danach ging die Werbemaschine

auf allen Ebenen los. Anfangs recht spärlich,
jedoch durch die Emsigkeit von Trainern und
Übungsleitern, Klubhauswirt und Vorstand stie-
gen die Punkte rasant. Beinahe täglich konnten
Hunderte von Scheinen registriert werden. Nur
durch den aufgedruckten QR-Code war es mög-
lich, die Masse der Scheine zu bewältigen.
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Redaktionsschluss 
für die 

nächste Ausgabe 
27. Mai 2020!

Wir haben noch 
Termine frei zum 

Braunkohlessen

Klubhaus des TuS Grün-Weiß
Peter Schirmer

Julianenaue 17 · 31137 Hildesheim
Telefon 0176-20 32 02 76

Öffnungszeiten: 
Mo + Di Ruhetag

Mi – So 17 – 22 Uhr
und nach Vereinbarung
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Zweimal wöchentlich wurde die Internetseite mit
dem neuen Punktestand aktualisiert. Anfangs nur
reines Wunschdenken – rückte die Möglichkeit,
das abgebildete Klettergerüst bekommen zu
können, immer näher. Nun haben wir Dank der
gewaltigen Unterstützung nicht nur das erreicht,
sondern können einige weitere nützliche Kleinig-
keiten beschaffen, die vor Allem dem Kinder- und
Jugendsport dienen werden.
Falls eine ähnliche Aktion wieder stattfinden wird,
werden wir sofort voll einsteigen!

Für den Vorstand
Peter Schwitalla

Sommerfest 2020

Nach zwei Jahren wird am Samstag, dem
11.07.2020 wieder ein Sommerfest auf dem unte-
ren Teil der Sportanlage stattfinden.
Von 14.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr bieten die Spar-
ten des Vereins Spiel, Sport und Spaß für alle, die
sich mehr oder weniger austoben wollen. Das
genaue Programm folgt im nächsten Heft.

Ab ca. 19.00 Uhr bis gegen 24.00 Uhr ist Party mit
Live-Musik angesagt. Der Eintritt zur gesamten
Veranstaltung ist natürlich wieder frei.
Selbstverständlich sorgt unser Klubhauswirt
Peter Schirmer wieder für Kaffee und Kuchen,
Grillgut und Getränke.
Termin vormerken – wir freuen uns auf euren
Besuch.

Spaß an der Wasserrutsche

Leistungen: � Massagen  � PNF
� Manuelle Lymphdrainage  
� KG – neuro  � MT (Manuelle Therapie)
Behandlung aller Kassen 

Winkelstraße 2 · 31137 Hildesheim
Tel (0 51 21) 6 56 26 · Fax (0 51 21) 6 56 86 · physical-fit@t-online.de

Öffnungszeiten:  Mo. bis Do. 8.00 bis 19.00 Uhr  ·  Fr. 8.00 bis 13.00 Uhr

NEU: Chronische und akute Schmerztherapie 
mit Luxxamed
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Weihnachtsfeier 
der Herren & Damen
Auch die Handballabteilung des TuS GW Him-
melsthür wünscht allen Mitgliedern, Freunden,
Sponsoren und Fans einen guten Start in das
neue Jahr!
Im Dezember haben die Handballer der drei Her-
renmannschaften und die Handballerinnen der
neuformierten Damenmannschaft eine gemein-
schaftliche Weihnachtsfeier in der eigenen Ver-
einsgaststätte „Sportsbar“ bei Peter Schirmer
durchgeführt. Federführend war Patrick Weinke
für die Organisation zuständig und sorgte
nochmal für ein tolles Highlight zum Jahresende
in der Handballsparte. Vielen Dank dafür! Es war
seit längerer Zeit wieder eine gemeinsame Weih-
nachtsfeier aller Teams, an der zahlreiche aktive
Spielerinnen und Spieler aber auch ehrenamtli-
che Helfer teilnahmen und die Veranstaltung zu
einem Erfolg machten. Ein weiterer Dank gilt auch
Peter Schirmer, der für einen reibungslosen
Ablauf, leckeres Catering, gute Musik und feucht-
fröhliche Bewirtung sorgte. 
Wir freuen uns auf ein baldiges Wiedersehen in
der heimischen Fohlenkoppel-Arena.

Weihnachtsbesuch 
bei den jüngeren Teams

Die Himmelsthürer Handball-Familie hat wie viele
andere Familien die Weihnachtszeit mit dem
Besuch des Weihnachtsmannes gekrönt!
Am letzten Trainingsabend haben sich alle jünge-
ren Spieler und Spielerinnen von Minis C, B und
A, sowie der weiblichen und männlichen E-

Jugend mit ihren Trainern in der KSB Halle getrof-
fen. Gemeinsam und ganz brav wurde auf den
Weihnachtsmann gewartet und sogar für ihn
gesungen!
Wenn so viele Kinder unterschiedlichen Alters so
artig sind, ist der Weihnachtsmann natürlich
begeistert und hat jedes Kind mit einem großen
Schokoweihnachtsmann beschenkt. Es war eine
sehr schöne Aktion, der den Kindern viele leuch-
tende Augen bescherte!

Wir Jugendtrainer, Nadine (weibl. E), Rafael und
Luca (männl. E), Christopher und Luis (Minis A &
B) und Fabian und Patricia (Minis C), bedanken
uns herzlich beim Verein und ganz besonders bei
dem Weihnachtsmann (Danke Andre!) für die
Unterstützung! Wir wünschen allen für dieses
Jahr alles Gute und allen Mannschaften viel
Erfolg in der zweiten Saisonhälfte!

Erste Herren erhält Dämpfer
bei Aufsteiger

Nachdem die erste Garde der Himmelsthürer
Handballabteilung das Jahr 2019 mit Siegen
gegen die Oberligareserve der Sportfreunde
Söhre (36:29), den TuS Sulingen (36:27) und den
Hannoverschen SC (35:29) durchaus gut zu Ende
bringen konnte und man auch in 2020 durch
einen überraschenden dritten Platz beim KWG-
Regio-Cup u.a. mit Siegen gegen die klassen-
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HANDBALL
Jörg Chudziak

Telefon 88 82 37
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höheren Vertreter der SG Börde Handball und
dem SV Alfeld für Aufsehen sorgen konnte, erhielt
die Mannschaft von Christian Ellmers im letzten
Hinrundenspiel bei der HSG Schaumburg-Nord 2
dann einen herben Denkzettel. Unerwartet und
vermeidbar ging das Spiel beim Aufsteiger 28:30
verloren. Doppelt schwer wog und wiegt dieser
Tatbestand nach wie vor deshalb, da der Tabel-
lenführer aus Anderten durch ein Unentschieden
ebenfalls Federn ließ und man sich dadurch wie-
der in der Lage befunden hätte, alles in der eige-
nen Hand zu haben. So sind es nun vier Punkte
Rückstand, die eine Niederlage des Tabellenpri-
mus erfordern, während die Domvorstädter ihrer-
seits eine perfekte Rückrunde an den Tag legen.
Die ersten zwei Schritte dieser Herkulesaufgabe
sind bereits gegangen, in dem der TuS die beiden
ersten Rückrundenspiele gegen den VfL Hameln

2 (34:24) und die HSG Fuhlen-Hessisch Olden-
dorf (30:21) für sich entscheiden konnte, doch
bedarf es sicherlich auch einer entsprechenden
Unterstützung von Zuschauerrängen, um den
Aufstieg und damit ein kleines Wunder möglich
zu machen. 

„Agenda 2020“ der 2. Herren

Wir hoffen, dass die gesamte TuS-Familie gut in
das neue Jahr gekommen ist. Für die zweite Her-
ren geht der Spielbetrieb nun auch wieder los und
der Weihnachtsspeck möchte auch wegtrainiert
werden. Über das neue Jahr verweilte die TuS-
Reserve auf Platz drei in der Tabelle. Und lag mit
19:7 Punkten nur 3 Punkte hinter den beiden vor-
deren Plätzen. Kein schlechtes Ergebnis. Jedoch
gibt es trotzdem noch viele Stellschrauben, die

optimiert werden müssen.
War es zu Beginn der Saison
der Angriff, welcher gut funk-
tionierte und die Abwehr
etwas schwächelte, kehrte
sich die Medaille zum Ende
des Jahres. Aber genau das
macht es ja aus. Trainieren,
um Sachen zu verbessern
und diese dann hoffentlich im
Spiel anwenden zu können.
Leider machen dem Team um
Markus von Aspern einige
Langzeitverletzte zu schaffen,
weil die Rückkehr von
Stammspielern wie Nils
Kratzberg, Sönke Kukla und
Benedikt Menze (noch) nicht
abzusehen ist. Trotz dessen
versucht das Kollektiv, die
Ausfälle durch seine Breite im
Kader aufzufangen. 
Das dies aber auch nicht
immer funktionieren kann,
zeigt der Jahresauftakt gegen
den Tabellenvierten TuS Alt-
warmbüchen (26:32). Hierbei
gelang es dem Team nicht,
das Spiel nach der Winter-
pause positiv zu gestalten, da
die individuelle Leistung an
diesem Tag nicht zu dem
gewünschten Ergebnis führ-
te. Umso besser war die indi-
viduelle Leistung und die
mannschaftliche Geschlos-
senheit gegen die TKJ Sar-
stedt, sodass man 29:28
gewinnen konnte. 

6 TuS Grün-Weiß Himmelsthür
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Die nächsten Heimspiele im Februar sind gegen
den HSC Hannover ll (08.02., 17:30 Uhr) und
gegen die HSG Langenhagen (22.02., 17:30 Uhr).
Über eine ähnliche Unterstützung unserer Fans
wie im letzten Jahr würden wir uns sehr freuen.
Mit Euch im Rücken macht es immer sehr viel
mehr Spaß, vor allem zu Siegen!

Mit sportlichen Grüßen, eure 2. Herren

B-Jugend startet mit Ver-
stärkung in die Rückrunde

Die männliche B-Jugend startet mit 2 Siegen
gegen den Garbsener SC und den TS Großburg-
wedel in die Rückrunde. Doch die Winterpause
und damit trainingsfreie Zeit hatte uns im ersten
Spiel deutlich zu schaffen gemacht, so dass wir
gegen den Garbsener SC nur schwer in unser
Spiel finden konnten und uns immer mal wieder
aus einem Rückstand nach vorne arbeiten mus-
sten. Dem Willen und dem Einsatz der Mann-
schaft ist es zu verdanken, dass wir auch dieses
Spiel mit 26:30 Toren gewinnen konnten. Das
zweite Spiel nach der Winterpause konnten dann
nach kleinen Startschwierigkeiten, doch noch
souverän mit 12 Toren gewonnen werden.
Weitere positive Neuigkeiten sind zu verzeichnen
- Unser Kader konnte im Winter durch zwei Spie-
ler erweitert werden.
Simon Schaldach (Kreisläufer) und Malte Lewner
(Rückraum links) ergänzen seit Ende letzten Jah-
res unsere Mannschaft und haben sich bereits
nach wenigen Trainingseinheiten super in die
Mannschaft integriert.
Am Wochenende wartet eines der drei Spitzen-
spiele gegen den zweitplatzierten RSV Seelze auf
die Jungs von der Fohlenkoppel. Wir stehen aktu-
ell auf dem dritten Tabellenplatz mit 10:6 Punkten
- Die gleiche Ausgangslage wie Seelze. Das Spiel
ist wegweisend für diese Saison und ein Sieg ist

an dieser Stelle wichtig, um unser ausgerufenes
Saisonziel, Platz 2, noch zu erreichen. Unser
Team ist das Torgefährlichste der Liga. Mit einer
Torausbeute von 226 geworfenen Toren stehen
die Chancen auf 4 Punkte aus den beiden weite-
ren Spitzenspielen sehr gut.
Hiermit laden wir alle Handball-Interessierten, die
gesamte Handballfamilie und auch alle Weiteren
ein, uns am 29.02.2020 um 14:50 Uhr zu unter-
stützen, wenn wir unser letztes Heimspiel gegen
den MTV Elze bestreiten.

Mit sportlichen Grüßen, 
Eure männliche B-Jugend 

Geglückter Jahresauftakt
der C-Jugenden

Zunächst einmal wünscht auch die C-Jugend ein
Frohes Neues Jahr und allen Mannschaften nur
das Beste für das Jahr 2020.
Wie es sich zur Weihnachtszeit gehört, haben
auch wir am 20. Dezember eine schöne Weih-
nachtsfeier gehabt. Diese haben wir sportlich im
Superfly Hannover verbracht, wo wir die ein oder
anderen Tricks im Trampolinpark zeigen konnten. 

Direkt am
zweiten
Wochen-
ende des
Jahres
wurde es
dann wie-
der ernst.
Sowohl
die C2,
als auch

die C1 hatten ihre ersten beiden Spiele im Jahr
2020. Die C2 sorgte am Samstag für einiges an
Spannung, als sie die Mannschaft vom TuS Alt-
warmbüchen mit 23:22 besiegte. Am Sonntag
zog die C1 in Sarstedt direkt nach und feierte
einen souveränen 45:13 Auswärtssieg. 
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Meine Gesundheitsquelle im Herzen von Himmelsthür

GAVISCON Dual SINUPRET extract DOBENDAN Direkt 

 Paracelsus-Apotheke -  An der Pauluskirche 2 - Tel. 924130  :: Mo.-Fr- 8.00-18.30  :: Sa. 8.00-13.00 Uhr

Alle Angebote und aktuelle Gesundheitstipps: 
www.paracelsus-apotheke-himmelsthür.de

Suspension bei Sodbrennen Lutschtabletten bei
Halsschmerzen

9,41

Neue Top-Angebote im Februar - unbeschwerte Winterzeit!

bei Entzündungen der
Nasennebenhöhlen

 -32%-33% -30%
 6,35 € 9,85 € 7,65 €12 St. UVP € 14,4020 St. UVP € 10,9724 St.   UVP €

Kundendienst für Solar – Heizung – Bad – Sanitär

BEYKIRCH GMBH

Salzwiese 10  � 31137 Hildesheim
Telefon  6 48 29  � E-Mail  beykirch.gmbh@t-online.de

seit 1979

�   Badsanierung aus einer Hand
�   Heizungsmodernisierung für Öl und Gas
�   Wartungsdienst für alle Fabrikate
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Mit diesem Ergebnis im Rücken traf die C1 eine
Woche später auf die JSG Solling. Durch eine
starke Abwehrarbeit konnte auch hier gezeigt
werden, welches Potential in den Jungs steckt,
sodass am Ende ein 39:20 Heimsieg auf der
Anzeigetafel stand. 
Mit der Entwicklung aller Spieler sind wir sehr
glücklich. Es macht im Training und auf der Train-
erbank sehr viel Spaß mit den Jungs zu arbeiten.
So kann es weitergehen!

Michael Nechanitzky und Niklas Büsener

D-Jugend mit guten 
Ansätzen und dem 
zweiten Saisonsieg
Nachdem die männliche D-Jugend im vergange-
nen Jahr gegen den TV Eintracht Sehnde ihre ein-
zigen beiden Punkte einfahren konnte, gewannen
die Grün-Weißen im neuen Jahr das Auftaktspiel
gegen den Tabellennachbarn Eintracht Hildes-
heim denkbar knapp und gaben in Folge dessen
die rote Laterne ab, sodass sich die Jungs von
der Fohlenkoppel nun auf dem neunten Tabellen-
platz befinden. Neben einer grundsätzlich guten
Trainingsbeteiligung sind in vielen Spielen gute
Ansätze zu erkennen, die jedoch leider derzeit
noch zu selten zu ergebnisbezogenen Erfolgser-
lebnissen geführt haben. Auf der Zielgeraden sol-
len nun vermehrt auch die E-Jugendlichen in den
Trainings- und Spielalltag eingebunden werden,
um den Übergang weicher zu gestalten. Vier Sai-
sonspiele und die nachgeholte Weihnachtsfeier,
in deren Rahmen es auf die Hildesheimer Eiszeit
geht, stehen noch auf dem Programm, bevor sich
die Saison 2019/20 auch schon wieder dem Ende
neigt. 

Gemeinschaftlicher 
Jahresabschluss 
der weibl. E-Jugend
Die Hinrunde haben wir abgeschlossen und mit

einer tollen Weihnachtsfeier in unserem Vereins-
heim „Sportsbar“ gemeinsam beendet. Bei weih-
nachtlichem gemeinsamem Gesang und Baste-
leien haben wir eine sehr schöne Mannschafts-
feier gehabt.
Unsere Rückrunde haben wir bereits Anfang
Januar gestartet und wollen bis zum Saisonende
noch kräftig nachlegen. Wir sind begeistert beim
Training dabei und entwickeln uns stetig spiele-
risch und mannschaftlich weiter. Wir freuen uns
auf eine spannende und erfolgreiche Rückrunde!

Die weibliche E-Jugend mit Nadine   

Gelungener Jahresab-
schluss der männl. E-Jugend

Liebe Handball-Familie,
Das alte Jahr ist nun vorbei und wir haben es mit
einer tollen gemeinschaftlichen Mannschaftsfeier
verabschiedet. Wir haben im Club Heim einen
sehr gelungenen Spieleabend veranstaltet. Jeder
der wollte, hat ein Spiel (Brett-Würfel-Kartenspiel,
nichts Elektronisches) von zu Hause mitgebracht
und so hatten wir einen riesen Spaß und einen tol-
len Abend.
Was wir uns vom neuen Jahr erhoffen: Dass es
weiter so aufwärts mit der Leistung geht und,
dass der Spaßfaktor, den wir dabei haben, nicht
nachlässt. Wir trainieren mittlerweile schon im D-
Jugend Modus, so dass wir uns einen problem-
losen Übergang für die nächste Saison in die D-
Jugend gut vorstellen können.

Eure männliche E-Jugend mit Rafael und Luca

Minis C
Aufregende Weihnachtszeit 
und ein Neuzugang

Noch ganz aufgeregt von den Feiertagen sind wir
ins neue Jahr gestartet. Eine wilde Bande hat uns

TuS Grün-Weiß Himmelsthür 9
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• Präventionskurse: Qigong, Wirbelsäulengymnastik und Nordic-Walking
(Krankenkassen-Zuschuss nur für Qigong) 

• Physiotherapie: Massagen, Lymphdrainage, 
NEU!: Matrix-Rhythmus-Therapie, …

• verschiedene Wellnessangebote: NEU!: Klangschalentherapie, 
Honigmassage, Hot-Stone-Massage,…

Termine nach Vereinbarung
Telefon 0 51 21-8 09 77 25 • E-Mail gesundzeit@o2mail.de • www.gesundzeit-feininger.de

Albrecht-Dürer-Straße 4b • 31137 Hildesheim-Himmelsthür

nach den Ferien
in der Halle
erwartet.  Nach-
dem wir die Kin-
der wieder
gebändigt
haben und von
all den schönen
Weihnachtsge-
schenken
erzählt bekom-
men haben, sind
wir motiviert ins
Training gestar-
tet. Unseren ersten Spieltag in diesem Jahr
haben wir auch schon absolviert. Mit Sack und
Pack sind wir nach Sehnde gefahren, um dort
gegen drei hannoversche Vereine mit ganz viel
Spaß unsere Fortschritte unter Beweis zu stellen.
Ausgegangen sind die Spiele wie gewohnt sehr
ausgeglichen. 
Über Weihnachten hat sich ein neues Teammit-
glied zu uns gesellt. Ein kleiner Drache begleitet
uns ab jetzt beim Training und bei den Spielen,
um mit uns an den neuen Herausforderungen zu
wachsen und ganz viel Spaß zu haben. Zum
Kuscheln ist er auch super geeignet. 
Jeden Montag und Mittwoch treffen wir uns in der

Halle, um gemein-
sam zu spielen und
dem Ball immer
näher zu kommen.
Über neue Kinder
freuen wir uns
immer! 
In diesem Sinne ein
erfolgreiches Hand-
balljahr und ganz viel
Spiel und Spaß!

Die Minis C mit
Fabian und Patricia
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Erste Herren: 
Hinrunde und Hallensaison
Rückblick Hinrunde
Die vergangene Saison hat unserem Team in eini-
gen Belangen viele Erkenntnisse gegeben,
sodass wir es als ein Lehrjahr betrachten müs-
sen. Mit den Erkenntnissen aus der Vorsaison
ging unser breit aufgestelltes Team in eine inten-
sive Sommervorbereitung, in der sich die Mann-
schaft unter anderem beim Kehrwieder-Cup
sowie dem Hildesheimer Waldpokal gut präsen-
tierte. Im Anschluss an die Vorbereitung folgte
sowohl im Ligaalltag als auch im Pokalwettbe-
werb ein Start nach Maß. Nach sieben Punkt-
spielen standen hierbei bereits vier Siege, zwei
Remis und lediglich eine Niederlage auf der
Habenseite. Weiterhin konnte die Genc-Elf im
Heinz-Richter-Pokal die ambitionierte Spielge-
meinschaft Bettmar/Dinklar aus der 1. Kreisklas-

se bezwingen (5:1), ehe man gegen DjK BW Hil-
desheim (4:1) souverän das Achtelfinale erreich-
te. Dort trafen unsere Mannen auf den Klassen-
primus SV Rot-Weiß Ahrbergen, den man überra-
schend deutlich und verdient mit einem 3:0-Ach-
tungserfolg aus dem Wettbewerb warf. Es folgte
eine ausgeglichene Leistungsphase unserer
Grün-Weißen. Gegen die Spitzenteams aus Ahr-
bergen und Borsum musste man in der Liga zwei
Niederlagen hinnehmen, während auf der

TuS Grün-Weiß Himmelsthür 11
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gegenüberliegenden Seite durch konzentrierte
Leistungen der SC Drispenstedt, die SG Schel-
lerten/Ottbergen sowie der VfB Oedelum
bezwungen werden konnte. Bis zur Saisonhälfte
kam die Mannschaft auf einen guten 4. Tabellen-
platz mit 28 Zählern. Dies ist ein sehr gutes Zwi-
schenergebnis, doch bis zum erklärten 40-Punk-
te-Ziel ist noch einiges zu tun. Das wissen sowohl
die Spieler als auch unser Trainerteam.

Hallensaison
In diesem Winter standen für die Erste lediglich
zwei Turniere auf dem Programm. Nach Weih-
nachten traten unsere Mannen beim EVI-Cup an.
Unser Team traf in der Qualifikationsgruppe ZAG
auf die Mannschaften aus Elze, Lühnde und
Wohldenberg. Dort setzten sich unsere Grün-
Weißen dank drei überzeugenden Auftritten
absolut verdient durch. 
Die Spiele gingen wie folgt aus:
1. Spiel: TuS GW - SSV Elze 3:0 (Tore: 1:0 Sean
Geisinger, 2:0 und 3:0 Moritz Wichmann)
2. Spiel: TuS GW - TuS Lühnde 3:0 (Tore: 1:0 und
2:0 Philipp Lindenbaum, 3:0 Marc Grayek)
3. Spiel: SV RW Wohldenberg - TuS GW 1:5 (Tore:
1:1 Moritz Wichmann, 1:2 Philipp Lindenbaum,
1:3 Simon Balzer, 1:4 Moritz Wichmann, 1:5 Carlo
Schickerling)
Durch diese überzeugenden Vorstellungen zogen
unsere Grün-Weißen als Gruppenerster in die
Hauptrunde ein. Als absoluter Außenseiter (vom
Papier her) traf unser Team somit auf folgende
Mannschaften: 1. FC Sarstedt, SC Harsum, MTV
Almstedt und RW Ahrbergen. Angepeitscht von
unseren mitgereisten Fans (mindestens 200 an
der Zahl) wuchs die Genc-Elf in den Spielen über
sich hinaus. Durch cleveres und abgezocktes
Verhalten schrammte man nur um einen Punkt an
der Sensation „Weiterkommen“ vorbei.
Im ersten Spiel setzten unsere Grün-Weißen das
erste Ausrufezeichen des Abends als man den
turmhohen Favoriten aus Sarstedt mit 1:0
bezwingen konnte. Schütze des goldenen Tores
war Philipp Lindenbaum. Im zweiten Gruppen-
spiel trafen wir auf den Kreisligaprimus aus Ahr-
bergen. Durch einen clever ausgespielten Angriff
erzielte Simon Balzer das 1:0. Leider vergaben
wir in der Folge mehrere gute Chancen, um die
Partie frühzeitig zu entscheiden. Nachdem 1:1
Ausgleichstreffer musste unser Team in Unterzahl
das Remis über die Zeit retten – dies schafften wir
auch mit vereinten Kräften! Gruppenspiel Num-
mer drei. SC Harsum versus TuS GW. Eine aus-
geglichene Partie mit Chancen auf beiden Seiten
die 0:0 endete. Die beste Möglichkeit ergab sich
für den TuS nach einem Foul-Neunmeter - leider
drüber. 

Im letzten Spiel brauchte niemand anfangen zu
rechnen. Alle wussten, dass wir das Weiterkom-
men mit einem Sieg gegen den MTV Almstedt in
der eigenen Hand hatten. Gegen den tief stehen-
den Bezirksligisten war zunächst kaum ein
Durchkommen. Dann fiel auch noch der 0:1
Rückstand. Dennoch versuchte der TuS mit dem
anfeuernden Fanblock im Rücken das Spiel zu
drehen, leider sprang hierbei lediglich der 1:1
Ausgleichstreffer durch Simon Balzer heraus. 
Somit war das Ausscheiden trotz der super Lei-
stungen besiegelt. Nach Abpfiff konnte man den
Spielern zwar die Enttäuschung ansehen ande-
rerseits ist uns auch schnell bewusst geworden
was das Team und die Fans an diesem Tage für
ein Feuerwerk abgeliefert haben. In dieser Ham-
mer-Gruppe unterlag unser Team nicht ein einzi-
ges Mal und kassierte in Summe nur zwei Gegen-
treffer. Abschließend konnte jeder TuS-Anhänger
die Volksbank-Arena erhobenen Hauptes verlas-
sen. Ihr für uns – wir für euch! Mehr braucht man
zu diesem Tag gar nicht sagen. Danke für eure
Unterstützung!
Das zweite Hallenturnier war der diesjährige
Stadtpokal. In der RBG-Sporthalle streifte sich
zum ersten Mal unser Neuzugang Sebastian Hux-
dorff das Hth-Trikot über. An Tag 1 spielte die
Genc-Elf nicht gut und kam nur glücklich in die
folgende Zwischenrunde weiter. Dort traf die
Erste auf den SV Türk Gücü Hildesheim, den VfR
Germanina Ochtersum, den SV Newroz und die
A-Jugend des VfV 06.
Das erste Spiel ging unser Team sehr konzentriert
an und konnte schließlich den Klassenkonkurren-
ten SV Türk Gücü mit 4:1 bezwingen. Getroffen
haben Philipp Lindenbaum, Fares Hakim und 2x
Sebastian Huxdorff. Im zweiten Match stand uns
der VfR Ochtersum gegenüber. In der Partie
merkte man beiden Teams an, dass sie nicht den
entscheidenden Fehler machen wollten. Die Par-
tie endete mit 0:0. Das dritte Gruppenspiel war
leider ein wenig erfreulicher Auftritt unserer Grün-

TuS-Fan-Choreographie beim EVI-Cup 
(Foto: Sportnews Hildesheim)
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Weißen. Gegen den haushohen Favoriten vom SV
Newroz setzte es eine 0:6-Packung. Somit war
die Ausgangslage für die letzte Partie klar. Mit
einem Sieg über die A-Jugend des VfV 06 hätte
man das Halbfinale erreichen können. Doch lei-
der ging man zunächst mit 0:1 und anschließend
mit 0:2 in Rückstand, sodass der 1:2-Anschluss-
treffer durch Dennis Springmann nichts mehr
nütze. Nichtsdestotrotz zeigte man sich an Tag 2
von einer besseren Seite als noch am Tag zuvor.

Neuzugang
Sebastian Huxdorff
verstärkt unsere 1.
Herren! Mit Sebastian
Huxdorff steht der
erste Neuzugang der
Wintertransferperiode
2019/20 fest. Sebasti-
an ist 20 Jahre jung
und wechselt vom
DJK BW Hildesheim
zu uns in den Him-
melsthürer Sportpark.
Am liebsten spielt
Sebastian im Sturm-
zentrum wo er seine

Schnelligkeit und seinen Torabschluss zur Gel-
tung bringen kann. Unter anderem machte Seba-
stian in der 3. Runde des diesjährigen Heinz-
Richter-Pokals, damals noch im Dienste des DJK,
auf sich aufmerksam. Sebastians Ziele für die
kommende Zeit beim TuS Grün-Weiß Him-
melsthür: „Ich hoffe, mich gut und schnell in der
Mannschaft sowie in den Verein integrieren zu
können. Darüber hinaus möchte ich mich per-
sönlich weiterentwickeln und der Mannschaft
dabei helfen, ihre vorgegebenen Ziele zu errei-
chen.“
Wir wünschen dir viel Erfolg beim TuS Grün-Weiß

Himmelsthür und heißen dich Sebastian recht
herzlich willkommen :-)

Rechtsverteidiger
des Jahres
Wahnsinn! Als krö-
nenden Jahresab-
schluss ist unser
Rechtsverteidiger
Dustin Schnepp von
Sportnews Hildes-
heim, in deren erst
kürzlich veröffentlich-
ten Zeitschrift Rück-
blick 2019, in die
Mannschaft des Jah-
res 2019 gewählt wor-
den! Durch seine her-
vorragenden Leistun-
gen, welche er schon
seit etlichen Jahren
abruft, hat er in die-

sem Sommer einen großen Teil zum immens
wichtigen Klassenerhalt beigetragen. Dustin
sticht besonders durch seine Schnelligkeit sowie
seine Zweikampfstärke heraus und ist somit ein
richtiger Albtraum für jeden Gegenspieler. Des
Weiteren sorgen er und seine Mitspieler auch in
der laufenden Kreisligasaison für Furore, in dem
man derzeit auf einem starken vierten Tabellen-
platz und im Pokalviertelfinale verweilt.
Herzlichen Glückwunsch Dustin und mach 2020
genauso weiter!

Ausblick Rückrunde
Die Vorbereitung auf die anstehende Rückrunde
beginnt am 01.02.2020 Hierbei soll intensiv gear-
beitet werden, um in den verbleibenden letzten
13 Punktspielen das Maximale herauszuholen. In
den Vorbereitungsspielen treffen wir auf die SG
Hannover 74, die SG Bettmar/Dinklar und WTW
Wallensen. Die 1. Herren wünscht allen einen
schönen Start ins Jahr 2020 und hofft euch bei
unserem gemeinsamen Ziel im Himmelsthürer
Sportpark begrüßen zu können. Bis dahin.

Eure 1. Herren, Lennart Reinecke

Die 96-Fußballschule 
ist zu Gast beim 
TuS Grün-Weiß Himmelsthür
Vom 17. bis zum 19. Juli 2020 ist die 96-Fußball-
schule wieder zu Gast hier bei uns in Him-
melsthür. Hier haben fußballbegeisterte Kids die
Gelegenheit, sich einmal wie echte Profis zu
fühlen. Durch qualifizierte Trainer werden die Kids
in intensiven Einheiten sowohl gefördert als auch

Die Erste ist konzentriert bei der Sache 
(Foto: SV Türk Gücü Hildesheim)

Winterneuzugang 
Sebastian Huxdorff

Dustin Schnepp 
steht in der Mannschaft 
des Jahres 2019 
(Foto: Alice Porombka)
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gefordert.
Neben einer vollständigen Trainingsausrüstung
(Trikot, Hose, Stutzen und Profi-Trinkflasche)
erhalten die Kids viele kleine Überraschungen
und eine Menge nützliche Tipps. Im Teilnahme-
preis enthalten sind während des gesamten Zeit-
raumes zudem neben der Mittagsverpflegung
auch alle Getränke.
Mitmachen können alle Mädchen und Jungen
zwischen sechs und vierzehn Jahren. Informatio-
nen zur Anmeldung bekommt man im Internet
unter www.hannover96.de/fussballschule.

Philipp Schwab, Jugendleiter

Altsenioren/Ü40 – 
Runter von der „sportlichen“
Intensivstation?
Fangen wir doch einfach mal positiv an: Nach-
dem wir uns entschlossen haben, nur noch ein
Team für den Punktspielbetrieb zu melden, gin-
gen wir mit einem vermeintlich großen Kader in
die neue Saison. In den ersten beiden Spielen
blieben wir auch ungeschlagen (2:2 in Sorsum,
2:1 in der Sportpark-Himmelsthür-Festung gegen
den SV Alfeld) und ein ausgezeichneter zweiter
Tabellenplatz war der Lohn. Dass dieser Platz
nicht zu halten war, war eigentlich zu erwarten –
und Platz sieben nach acht Spielen ist eigentlich
auch nicht sooooooo schlecht – dummerweise
spielen diese Saison nur acht Mannschaften in
der Kreisliga Staffel B…
Was also ist passiert?  Neben einigen verletzten
Spielern mussten wir recht fix feststellen, dass
wir dem Leistungsniveau der Kreisliga – durchaus
auch dem Alter geschuldet – nicht immer ent-
sprechen.  Die deutlichen Niederlagen gegen
Bockenem (1:6), Ochtersum (2:5), Deinsen (1:7)
und im Rückspiel gegen Sorsum (0:5) zeigten
mehr als deutlich einen Klassenunterschied.
Lediglich gegen Neuhof (0:1) und Be -
theln/Eddinghausen (1:1) gab es ausgeglichene
und spannende Spiele. Mit aktuell 28 Gegentoren
sind wir ein gern gesehener Gegner – hier heißt
es wieder zu unseren ursprünglichen Stärken zu
finden und weitergehend unsere Offensivabtei-
lung (…darf man die bei neun erzielten Toren und
nur drei unterschiedlichen Torschützen über-
haupt so nennen…?) zu unterstützen. Der
Zusammenhalt in der Mannschaft ist nach wie vor
intakt, der Optimismus für erfolgreiche Spiele
ungedämpft – und Trainer Jens Schreiner wird
seine Erfahrung sicherlich in die „Mission
Klassen erhalt“ einbringen. Los geht’s ja erst Ende
März, in unserem Sportpark erwarten wir dann
am 27.03.20 um 18:30 Uhr den Tabellenführer
aus Bockenem – also gleich die perfekte Mög-

lichkeit, ein dickes Ausrufezeichen setzen zu kön-
nen.
Bis dahin werden wir die Zeit mit Sicherheit nut-
zen – um gesund zu bleiben, das Leben von der
schönen Seite zu genießen und auch um zu dis-
kutieren, ob denn die Kreisliga für uns ein „Muss“
ist.
Eines ist sicher: wenn die Spiele angepfiffen sind,
werden wir alles versuchen, um sportlich unsere
Daseinsberechtigung nachzuweisen!

Gido Führmann

Die B1-Junioren steigern
sich von Turnier zu Turnier

Wenn die Tage kürzer werden und es draußen
ungemütlich wird, beginnt für Fußballtrainer die
schwierigste Zeit des Jahres, gilt es doch Niveau
und Motivation der Spieler hochzuhalten; und
das bei überwiegend schlechten Platzverhältnis-
sen im Freien und spärlichen Trainingszeiten in
der Halle! Abgesehen von der Hallenpunktspiel-
runde sind dafür Hallenturniere ein probates Mit-
tel, bei denen es möglich ist, sich einmal mit
anderen Vereinen auch außerhalb von Stadt und
Landkreis Hildesheim zu messen. Die B1-Junio-
ren haben auch diesmal wieder reichlich davon
Gebrauch gemacht und an B-Jugend-Turnieren
in Salzgitter, Schwülper, Soltau und Goslar teil-
genommen. Zwar reichte es bisher „nur“ zu drei
4. und einem 5. Platz; angesichts der Tatsache,
dass es überwiegend gegen höherklassige und
teilweise auch jahrgangsältere Konkurrenz ging,
kann man aber insgesamt mit den Resultaten
sehr zufrieden sein. Das gilt auch für den bisheri-
gen Verlauf der Hallenpunktspielrunde, bei der
wir wieder mit zwei Mannschaften an den Start
gegangen sind: Nach dem ersten Spieltag bele-
gen beide Teams Plätze, die zur Teilnahme an der
Endrunde um die Kreismeisterschaft berechti-
gen.
Team I hat bei den Hallenpunktspielen die etwas
leichtere Vorrundengruppe erwischt und konnte
alle Gegner deutlich bezwingen. Bei 5 Punkten
Vorsprung vor dem VfR Germania Ochtersum
und 7 vor dem SV RW Wohldenberg dürfte die
Endrundenteilnahme so gut wie sicher sein. Nicht
ganz so komfortabel ist die Ausgangssituation für
Team II, das hinter dem SV Alfeld den 2. Platz
belegt, aber mit immerhin 6 Punkten Vorsprung
doch recht deutlich vor der JSG Nord/Algermis-
sen liegt.
Den Auftakt der Hallenturniere bildete der B-
Jugend-Hallencup des SV Glück Auf Gebhards-
hagen, bei dem wir auf Wunsch des Veranstalters
kurzfristig wie bei den Punktspielen mit 2 Mann-
schaften antraten. Hier blieb Team I in der Vor-
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runde ohne Niederlage, trotzte
sogar dem Bezirksligisten SC Union
Salzgitter ein 0:0 ab und zog ins
Halbfinale ein. Team II hatte weniger
Glück und verpasste knapp trotz
eines 1:0-Sieges gegen die
Bezirksliga-Mannschaft des SV
Alfeld die Qualifikation für die
Endrunde. Bei Team I machte sich
allerdings in den Finalspielen gegen
den TSV Essinghausen (1:2) und
Glück Auf Gebhardshagen (1:3) der
Kräfteverschleiß bemerkbar, so
dass in der Endabrechnung der 4.
Platz heraussprang.
Beim Sports38-Cup des FC
Schwülper trafen unsere Jungs
dann auf überwiegend höherklassi-
ge Mannschaften aus dem Bezirk Braunschweig.
Nach einem vielversprechenden Auftakt mit
einem Sieg gegen den TSV Germania Lamme
(3:0) und einem Remis gegen den Landesligisten
SC Hemmingen-Westerfeld erfolgte jedoch ein
Leistungseinbruch mit zwei Niederlagen gegen
die A-Jugend des FC Schwülper (0:1) und den SV
Union Salzgitter (2:4). Mit einem 2:2 gegen die B-
Jugend des Veranstalters konnte jedoch der 
4. Platz noch gesichert werden.

Eine bessere Vorstellung lieferte das Team beim
Böhmestadt-Cup des MTV Soltau ab, auch wenn
nur der 5. Platz im Endklassement heraussprang.
In der Vorrunde hätte nach zwei Siegen gegen die
JSG Südheide (2:0) und den MTV Soltau (3:1)
sowie einer Niederlage gegen Union Salzgitter
(0:1) bereits ein Unentschieden gegen den VfL
Westercelle für den Halbfinaleinzug gereicht. Lei-
der ging das Spiel gegen den Lüneburger Lan-
desligisten mit 0:2 verloren, weil der Gegner seine
Torchancen konsequenter nutzte. Es reichte
daher nur für das Spiel um Platz 5, das nach Tref-
fern von Elias Stock und Felix Weitz mit 2:1 gegen
den SV Arminia Vechelde gewonnen wurde.
Die stärkste Leistung boten die Grün-Weißen
beim Kurt-Siebert-Cup des Goslarer SC, bei dem
nicht nach Futsalregeln und auf „große“ Tore
gespielt wurde. Ganz überraschend gewannen
unsere Jungs nach zwei Siegen gegen den Lan-
desligisten TSG Bad Harzburg (3:0) und das
tschechische Team von Union Beroun (2:1) sowie
einem Unentschieden gegen den Goslarer SC
(0:0) die Vorrundengruppe. Im Halbfinale und im
Spiel um Platz 3 fehlten dann aber das Quänt-
chen Glück und am Ende auch ein wenig Kraft, so
dass beide Spiele knapp gegen die Landesligi-
sten MTV Wolfenbüttel und Goslarer SC mit 0:1
verloren gingen. 
Insgesamt kann die B1 also ein positives Zwi-
schenfazit der bisherigen Hallensaison ziehen.
Die Jungs haben sich gegen starke Gegner gut
behauptet und von Turnier zu Turnier gesteigert.
Bleibt zu hoffen, dass sie das getankte Selbst-
vertrauen in die entscheidenden Spiele um die
Hallenkreismeisterschaft, die noch ausstehenden
Hallenturniere in Heudeber und Jübar (Salzwedel)
sowie insbesondere in die Rückrunde mitneh-
men.

Christian Stock, Trainer der B1-Junioren

4. Platz beim Kurt-Siebert-Cup des Goslarer SC
v. l. n. r.: Liam Delf, Bjarne Thau, Felix Weitz, Lasse Kröger, Lennard
Schröder, Mats Feldmann, Elias Stock, Tom Pain, Kilian Bankes

SCHICKERLING GMBH
B A U U N T E R N E H M E N

Am Osterberg 30
31137 Hildesheim

Telefon 0 5121 - 2 74 98
Telefax 0 5121 - 218 30

E-Mail bauunternehmen@schickerling.de
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U6 überzeugt auch am 
2. Spieltag der laufenden
Hallensaison!

Die Trainer Marco Kunanz und Oral Sönmez rei-
sten mit 12 Kindern nach Bad Salzdetfurth, wo
der 2. Spieltag in der Halle ausgetragen wurde.
Mit 18 geschossenen Toren und 1 Gegentreffer
konnten die Bambinis 5 von 5 Spielen für sich
entscheiden und präsentierten sich dabei bären-
stark. 
Hth. - SG Emmerke/ Sorsum    5:0
Hth. -  SSV Förste                       3:0
Hth. -  JFV Süd 2014                  3:0
Hth. - JSG Nord/ Algermissen  3:0
Hth. - 1. FC Sarstedt                  4:1
Oral Sönmez
Trainer U6

Die U6 nach dem erfolgreichen Spieltag – 
entspannt, als wäre nichts gewesen.

Hallensaison bei der U7 

Hallo zusammen,
Mitte Januar waren wir mit unseren beiden U7
Mannschaften in Söhlde zum Hallenspieltag.
Viele Mannschaften, viele Spiele und wieder
waren fast alle unserer Spieler dabei. Alles in
allem kann man sagen, dass man die Kids mitt-
lerweile gut bestimmten Positionen zuordnen
kann und diese dann auch
gehalten werden. Es wird mehr
und mehr zusammen gespielt,
der Ball wird laufen gelassen
und somit kommen super
Spielzüge zustande.
Das eine Team hat kein Spiel
verloren und auch kein Gegen-
tor kassiert. Die andere Mann-
schaft hat ein Spiel ganz knapp
in den letzten Sekunden und
auch völlig unverdient verloren.
Das Gegentor war bei der
Mannschaft aber auch das ein-
zige... Bei dem Spiel Him-
melsthür gegen Himmelsthür haben wir Trainer
von außen gar nicht gecoacht. Die Torhüter durf-
ten mal draußen spielen und auch alle anderen
wurden nach ihren Wunschpositionen eingeteilt.
Das Spiel lief wie immer auf Augenhöhe ab.
Wir sind in dieser Saison zu jedem Spieltag mit

zwei Mannschaften gefahren da es uns wichtig
ist, dass alle Kinder möglichst viel spielen und
sich so stetig weiterentwickeln können. Auch
draußen werden wir dies bis zum Ende der Sai-
son so weiterführen. Zwar ist das für uns Trainer
auch ganz schön anstrengend, da man pausen-
los am Spielfeldrand steht, aber so brauchen wir
keinem Kind absagen und jeder bekommt genug
Spielpraxis.

Nun haben wir die U7 noch zu drei Turnieren
angemeldet, bei denen wir nur mit jeweils einer
Mannschaft starten werden. Wir sind gespannt,
wie wir abschneiden.

Sarah, Dawid, Philipp, Niklas
Trainer der U7

Die U7 beim Hallenspieltag in Söhlde
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E-Jugend Jahrgang 2010
(U10)
Im Juniorenbereich stehen die Wintermonate
ganz im Zeichen des Hallenfußballs. Unser Team
besteht inzwischen aus 19 spielberechtigten
Kickern und um möglichst allen Spielern Spiel-
praxis zu ermöglichen, sind wir in dieser Saison
wieder mit 2 Mannschaften an den Start gegan-
gen. 36 Mannschaften traten in 6 Staffeln gegen-
einander an. Jeweils 6 Mannschaften spielten an
zwei Spieltagen den Staffelsieger aus. Ende
Februar treffen die 6 Staffelsieger aufeinander
und ermitteln den Kreismeister. 

Mannschaft I traf in ihrer Gruppe auf die Mann-
schaften von JSG Nord/Algermissen II, PSV GW
Hildesheim, JSG Itzum/SV Newroz, SSV Förste II
und SV BW Neuhof. Personell, durch den Abgang
eines Leistungsträgers geschwächt, aber mit
großem Kämpferherz und fast durchweg guten
Spielen, beendeten wir die Saison auf dem drit-
ten Platz. 
In ihrer Staffel traf die Mannschaft II auf die Teams
vom SSV Förste, SV Türk Gücü Hildesheim, VFL

Nordstemmen II, BW Neuhof II und SV RW Woh-
lenberg. Da man in dieser Staffel gegen die nomi-
nell ersten Mannschaften von Förste und Neuhof
antreten musste, hatte unsere Mannschaft II ein
schweres Programm. Die Spieler haben jedoch
nie aufgegeben, Einsatz und Kampfgeist gezeigt
und die Saison als drittplatzierter beendet.
Außerhalb der offiziellen Spieltage haben wir auf
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Gut gemacht, U10!

U10 beim Turnier beim TSV Gronau

Teamansprache
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verschiedenen Turnieren im Kreis gespielt und
durchweg gute Resultate erzielt. Nur das Turnier
bei unseren Sportsfreunden des TSV Gronau ver-
lief für uns sehr unbefriedigend, da an diesem Tag
ein wenig die Einsatzbereitschaft der Spieler fehl-
te. Nach anfänglich schwachem Start haben wir
das Turnier, am Ende mit einer versöhnlichen Lei-
stung auf Platz 7, bei 9 teilnehmenden Mann-
schaften, beendet.
In den kommenden Wochen stehen noch die Hal-
lenturniere beim SV Alfeld, TV Deutsche Eiche
Hotteln und dem VFL Nordstemmen bei uns auf
dem Programm, bevor es Mitte April für uns wie-
der auf den Rasen geht.

Lars Büch, Trainer U10
Trainer und Betreuer:
Lars Büch und Radenko Zoricn 
Kontakt: 2010@fussball-himmelsthuer.de

U12 nimmt am 
Exerlight-Cup 2020 teil

Hallo zusammen, 
Mitte Januar waren sechs Kinder der U12 beim
Hannover 96 Exerlight-Cup in Nordstemmen
dabei. Es wurde auf drei Feldern Funiño gespielt
(3 gegen 3). Nach jedem Tor gab es einen Block-

wechsel. Auf den Spielfeldern wurden mit Hilfe
von Lichtern verschiedene Spielvarianten aufge-
zeigt.
Feld eins: Team blau gegen Team grün. Die bei-
den Tore auf jeder Seite hatten dieselbe Farbe
(blau oder grün), haben aber zwischenzeitlich mit
den gegenüberliegenden Toren gewechselt.
Feld zwei: Team grün gegen Team blau. Die Tore
diagonal gegenüber hatten dieselbe Farbe und
haben gewechselt.
Feld drei: Alle vier Tore waren blau oder grün.

Dementsprechend musste eine Mannschaft nur
verteidigen oder angreifen, bis die Tore auf die
„richtige“ Farbe umgesprungen sind.
Hört sich kompliziert an, war es zwischendurch
auch. Die Kinder mussten viel laufen, viel passen
und vor allem sehr aufmerksam sein. Es musste
permanent auf die Lichter der Tore geachtet wer-
den. Läuft ein Spieler auf ein passendes Tor zu,
kann es im letzten Moment die Farbe ändern und
er schießt ein Eigentor, wenn er nicht aufpasst.
Es ging bei dem Cup nicht ums Gewinnen oder
Verlieren, sondern vielmehr darum die Trainings-
einheit zu verstehen, daraus zu lernen und das
Erlernte in ein intelligentes Fußballspiel umzuset-
zen. Gelernt haben die Spieler so schnell zwar
sicher noch nicht so viel, aber man hat einen Ein-
blick erhalten und während der Spiele gemerkt,
worauf es ankommt. Anfangs sehr überrascht,
haben sich unsere Jungs im Laufe des Nachmit-
tags gut in die verschiedenen Spielvarianten ein-
gefunden und auch gut zusammen gespielt. Es
war eine gute und neue Erfahrung für alle. 
Im Allgemeinen können wir nur sagen, dass sich
unsere U12 gut weiter entwickelt. Es kommen
immer mal wieder neue Spieler dazu, die gut in
die Mannschaft integriert werden. Am Wochen-
ende steht unser letzter Hallenspieltag an und
danach freuen wir uns, wenn es dann langsam
wieder nach draußen auf den Sportplatz geht.

Sarah, Philipp und Dawid
Trainer der U12

U15: Weihnachtsturnier
2019, 1. ERGO Hallen-Cup

Wieder einmal wurde das traditionelle Weih-
nachtsturnier der inzwischen U 15 am 28.12.2019
in der Sporthalle des Gymnasiums Himmelsthür

durchgeführt. Als Sponsor konnte diesmal die
ERGO Versicherung, Büro Drispenstedt, gewon-
nen werden. 8 Teams spielten in 2 Gruppen um

Die U12 beim Exerlight-Cup 2020 in Nordstemmen

2. Platz: Team grün der U 15
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den großen Siegerpokal. Es wurde hochwertiger
Fußball gezeigt. 
Die U 15 wurde aufgeteilt, trat mit 2 Mannschaf-
ten an und konnte am Ende den 2. und den 5.
Platz belegen. Eine hervorragende Leistung.
Beim Endspiel zwischen den Teams vom VfB
Peine und des TUS (weiß) war die Halle gut
gefüllt. Die Mannschaften wurden lautstark von
den Fans unterstützt. Der große Favorit, VFB
Peine (Landesliga) setzte sich am Ende verdient
mit 3:0 Toren durch und war somit Turniersieger.
Die Mädchen All Star Mannschaft um Annika und
Julia konnte die Zuschauer  besonders begei-
stern und belegte am Ende einen großartigen 4.
Platz.
Die Platzierungen:
1. VfB Peine
2. TuS GW Himmelsthür (grün)
3. SV Alfeld
4. Mädchen All Stars

Desweiteren nahmen die Teams des SV Bocke-
nem, FC Ruthe, JSG Clauen/Soßmar und TuS
GW Himmelsthür (weiß) am Turnier teil.
Ein großer Dank gilt allen Helfer, vor allem den
Schiedsrichtern, dem Schiedsgericht, den Eltern
hinter der Theke, allen Zuschauern und Spielern.
Wie immer gab es kostenloses Obst, gesponsert
von REWE. Die von den Eltern der U 15 bereitge-
stellte Versorgung der Teilnehmer wurde von allen
ausdrücklich gelobt. Die Meinung der Spieler:
Zum Jahresabschluss ein tolles Turnier.

Frank Meißner
Trainer U15

Team weiß U 15 erreichte den 5. Platz

Auf dem 4. Platz des ERGO Hallen-Cups: 
Mädchen All Stars
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Masters wandern 
entlang der Innerste
Am Samstag vor dem 4. Advent hatten die
Masters ihr traditionelles Adventswandern. Dies-
mal war das Ziel Renates Schlemmerküche auf
dem Sportplatz von Itzum. Um 11 Uhr trafen sich
12 Schwimmerinnen und Schwimmer mit ihren
Gästen an der Himmelsthürer Schwimmhalle um
auf „Schusters Rappen“ entlang der Innerste
Richtung Süden zu wandern. 
Nach ca. 2,5 Stunden war der Sportplatz von

Itzum erreicht, und die Wanderer kehrten in das
dort ansässige Lokal ein um ihren Durst, sowie
Hunger zu stillen. Angesagt war für einige das
typisch norddeutsche Winteressen was als Grün-
kohl Satt angeboten wurde. Die anderen Mitstrei-
ter konnten sich aus dem reichhaltigen Essens-
angebot ihr Lieblingsessen aussuchen. 
Nachdem ein schöner Wandertag zu Ende war,
wanderten einige Teilnehmer wieder zurück nach
Himmelsthür, die anderen benutzten öffentliche
Verkehrsmittel um nach Hause zu kommen. 
Am Donnerstag vor dem 4. Advent traf man sich
nach dem Training in der Sportsbar zu noch
einem traditionellen Treffen, es heißt „Keksees-
sen“. Hier werden die in den Küchen der Masters
ge backenen Kekse getestet und für gut befun-
den. In fröhlicher Runde wird hier das Sportjahr
beendet, um den drei Masterstrainern mit einem
kleinen Präsent für ihre Arbeit zu danken.
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SCHWIMMEN
Achim Buhre

Telefon 1 76 27 77

Die Teilnehmer beim Adventswandern 2019 der Masters entlang der Innerste nach Itzum
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Sommerfest!
Samstag 11. Juli 2020 

ab 14 Uhr

Gute Ergebnisse beim 
Aqua-Sprint-Wettkampf 
Der Schwimmverein Aqua Sports Delligsen hatte
zu seinem alljährlichen Sprintwettkampf eingela-
den.14 Vereine waren der Einladung ins 7 Berge-
Bad in Alfeld gefolgt. Unser Verein war mit 6 Akti-
ven angetreten, um hier den derzeitigen Lei-
stungsstand zu beweisen. Insgesamt hatten 183
Einzelschwimmer und 7 Staffeln gemeldet. 
Die besten Ergebnisse konnten Jonah-Maurice
Rittersen (Jg.2006) und Jannis-Bastian Rittersen
(Jg.2008) vorweisen. Jonah erreichte Platz 1 über
100m Rücken in 2:21,81 min., jeweils einen 2.
Platz über 50m Rücken in 1:01,36 min. und 100m
Freistil in 2:26,43 min.! Außerdem gab es noch 2
dritte Plätze über 50m Freistil und 100m Brust.
Bruder Jannis gewann in seinem Jahrgang auch
die 100m Rücken in 2:09,56 min. und erreichte
jeweils einen 3. Platz über 100m Freistil in 2:02,34
min., sowie über 50m Rücken in 0:58,63 min.!
Auch die Schwester Chantal-Vanessa Rittersen
(Jg.2004) erschwamm sich 3x Platz 2 über 50m

Brust in 0:48,70 min., 100m Brust in 1:57,22 min.
und 50m Rücken in 1:35,39 min.! Auf einem guten
3. Platz kam auch Hanna Maria Milbrod (Jg.2011)
über 100m Freisil in 2:26,43 min.! Luna Solveig
Schäfer (Jg.2010) und Kilian-Noah Rittersen
(Jg.2011) haben sich mit guten Zeiten und Plät-
zen wacker geschlagen.

Bezirk: Medaillenregen 
für unsere Masters

Am 19. Januar
2020 wurden die
Bezirksmeister-
schaften der
Masters ausgetra-
gen. Der Austra-
gungsort war
diesmal das Was-
serparadies in Hil-
desheim. 21 Verei-
ne folgten der Ein-
ladung. Aus dem
Sportkreis Hildes-
heim waren der
VfV Hildesheim,
Eintracht Hildesheim, die SG Rethen-Sarstedt
und der TuS Grün-Weiß Himmelsthür mit 15 Akti-
ven angetreten.

Viel Spaß hatten die Teilnehmer beim Aqua-Sprint-
wettkampf im Sieben-Berge-Bad

Die Teilnehmer mit Kampfrichterin Ariane beim
Schwimmwettbewerb im Wasserparadies
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GW 1-2020_Layout 1  05.02.20  08:42  Seite 24



Im Focus der Schwimmwettkämpfe stand eine
Kombiwertung über die 4 verschiedenen
Schwimmarten wie Schmettern, Rücken, Brust
und Kraul. In der jeweiligen Schwimmart  mus-
sten die Strecken 100m, 50m und 25 m
geschwommen werden, um dann die Gesamtzei-
ten zu addieren und somit die Sieger zu ermitteln.
Unsere Mastersschwimmer holten in dieser Dis-
ziplin insgesamt 3 Goldmedaillen, und eine Bron-
zemedaille. Joachim Steinmetz (AK30) und Edgar
Mumme (AK65) waren jeweils Erste im Kraul-
schwimmen und Lothar Linge (AK70) war auf der
Bruststrecke vorn. Außerdem gab es noch Bron-
ze für Ansgar Neugebauer (AK30) im Kraulwett-
bewerb! 

Weihnachtsfeier 
der Jugendgruppen

Am 19.12.2019 fand als Jahresabschluss der Kin-
der und Jugendlichen die alljährliche Weih-
nachtsfeier in der Sportsbar unter der Schwimm-
halle statt. Anwesend waren 4 Trainerinnen um
mit den Mädchen und Jungen das Jahr ausklin-
gen zu lassen. 
Unser Vereinswirt Peter hatte einen kleinen Snack
mit Getränken und Süßigkeiten bereitgestellt,
was bei allen gut ankam. Bis circa 18:30 Uhr
wurde gegessen, danach wurde abgeräumt und
zum geselligen Teil übergegangen. Jetzt konnten
sich alle Teilnehmer mit dem Spiel „Activity“ bis
19 Uhr vergnügen. Es wurden 3 Gruppen gebil-
det, bei dem die Teilnehmer malten, erklärten und
Pantomine darstellten um bestimmte Begriffe zu
erraten.

Vielen Dank für das gute Jahr 2019, das gesam-
te Team freut sich auf ein tolles gemeinsames
Schwimmjahr 2020!
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Die Tischrunde in der Sportsbar anlässlich der
Weihnachtsfeier der Jugendgruppen

Vorläufige Termine Schwimmfeste 1. Halbjahr 2020 

Termin Veranstaltung Ausrichter Meldeschluss Aktive 
01. März Pokalschwimmfest TSV Hohenhameln 21. Februar Jugend 
07. März Goslarer Adler MTV Goslar 25. Februar Masters 
15. März Kreismeisterschaften Eintracht Hildesheim 04. März Jugend 
28 .März Schwimmmeeting W98 Hannoner 17. März Jugend 
17. Mai Vergleichskampf Post SV Alfeld ? Jugend 
13. Juni Eulenschwimmfest Peiner SV 03. Juni Jugend 
20. Juni Sparkassen Cup VfV Hildesheim 05. Juni Jugend 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe 
27. Mai 2020
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Kämpfen
Nach diesen vielen Ausfällen heißt die Devi-
se: kämpfen. Alle Mannschaften müssen in
dieser Saison gegen den Abstieg kämpfen.

Wenn man erst im Tabellenkeller steht, fehlt auch
häufig noch das Quäntchen Glück um die Spiele
zu gewinnen. In der Bezirksliga gingen wir gegen
den Tabellenführer mit 6:2 in Führung. Dann wur-
den jedoch die noch anstehenden Einzel zum Teil
unglücklich verloren. Das zum letzten Einzel pa -
rallel gespielte Doppel hatten wir bereits gewon-
nen, so dass ein Unentschieden möglich gewe-
sen wäre. Doch so blieb es bei der Niederlage mit
einem 6:9. Wie lautet der Spruch: Hätte, hätte,
Fahrradkette. Realistisch ist noch das Erreichen
des Relegationsplatzes möglich, um die Bezirks-
liga zu halten. Zum Relegationsplatz beträgt der
Rückstand lediglich 2 Punkte.
Auch die 2. Mannschaft belegt in der 2. Bezirks-
klasse den vorletzten Platz. Zum Glück konnte
am letzten Wochenende ein Spiel mit 9:5 gewon-
nen werden, so dass wir punktgleich mit dem
Drittletzten um den Relegationsplatz kämpfen
werden.
Auch der 3. Mannschaft ergeht es in der Kreisli-
ga nicht besser. Durch den Ausfall von van Hao
und der langen Erkrankung von Rolf Ehrhardt
wurde die Mannschaft doch erheblich
geschwächt. Die Ergänzungsspieler haben ins-
gesamt ihr Bestes gegeben. Doch wenn man 3
Klassen höher spielen muss, ist es natürlich
schwierig, dort Spiele zu gewinnen. Vielleicht
kann ja Rolf Ehrhardt noch in einigen Spielen
angreifen. Doch das ist nur Prinzip Hoffnung. Der
Drittletzte Platz ist aber zum Klassenerhalt noch
erreichbar, da wir punktgleich sind.
Der 4. Mannschaft geht es in der 3. Kreisklasse
etwas besser. Wir belegen hier den 6. Platz. Nach
oben ist zwar auch nicht mehr viel drin, nach
unten kann aber auch nicht viel passieren und es
gibt einen Vorteil: aus der 3. Kreisklasse kann
man nicht absteigen.
Unsere Jungenmannschaft ist neu in der 5. Kreis-
klasse gestartet. Hier haben sie es häufig mit
Mannschaften zu tun, die bereits längere Zeit
Tischtennis spielen. Unsere Mannschaft hat erst
vor Saisonbeginn mit Tischtennis begonnen. Hier
muss noch sehr intensiv trainiert werden damit

der erste Saisonsieg eingefahren werden kann.
Deshalb erwarte ich von einigen, dass sie das
Training etwas ernster nehmen. 
Im Seniorenbereich haben wir drei Mannschaften
gemeldet.  Zwei in der 1. Kreisklasse und eine
Mannschaft in der Landesliga. Diese Spiele sind
eigentlich zum Spaß da. Beide Mannschaften
konnten in der Kreisklasse noch kein Spiel gewin-
nen. Die Landesliga hat zwei Koppelspieltage, die
erst noch beginnen. Es wird wahrscheinlich letzt-
malig sein, dass wir eine Mannschaft in der Lan-
desliga melden. Die Doppelbelastung mit den
Spielen im Herrenbereich zeigt bei einigen doch
gesundheitliche Auswirkungen. Wir werden auch
nicht jünger.

Neujahrsturnier
Auch in diesem Jahr wurde wieder unser traditio-
nelles Neujahrsturnier gespielt. Wie immer stand
der Spaß im Vordergrund. Organisator war wieder
Dirk Ehrhardt. Jonas Bertram hat sich um Geträn-
ke und Essen gekümmert und Sonja Schönfeld
hat uns wieder mit Chili con carne verwöhnt.

Diesmal haben nicht die Seriensieger Dirk und
Jörg Ehrhardt den Titel unter sich ausgemacht.
Gewonnen
hat diesmal
David Puzik
vor Lutz Kut-
schan und
Max Mast.
Als Gäste
konnten wir
diesmal
unsere Vorsit-
zenden Chri-
stian Kienast
und Peter
Schwitalla
begrüßen.
Also
nochmals mein Dank an alle Helfer die mir meine
Arbeit erleichtern.

Mit sportlichem Gruß
Rolf Ehrhardt, Spartenleiter Tischtennis
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TISCHTENNIS
Rolf Ehrhardt

Telefon 2 32 37
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Meisterbetrieb Sascha Hartmann GmbH | Am Knüppelbrink 10 | 31137 Hildesheim
Tel.: 05121 - 9 99 01 34 | Fax: 05121 - 2 08 55 73 | Mobil: 0176 - 60 01 17 76

Energie sparen?
Kosten minimieren?
Barrierefreies Bad?
Nette Gesprächspartner?

Heizung Sanitär Lüftung & Klima

A. Bruns

VGH Vertretung Alfons Bruns e. K.
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