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Gutes tun fiir unsere Heimat.

heimatherzen.de - die Spendenplatt-
form fiir Vereine und ihre Unterstiitzer.
Machen Sie mit und unterstiitzen Sie
lhren Lieblingsverein!

Mehr Infos: www.heimatherzen.de

Die Spendenplattform der
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.




Turn- und Sportverein
Griin-WeiB Himmelsthiir
Gegriindet 1910

www.tusgw.de

Fechten
FuBball
Handball
Schwimmen
Steel-Dart
Taekwondo
Tischtennis
Triathlon
Turnen

Geschéftsstelle im Klubraum
Himmelsthiir - Julianenaue 17
Telefon 69 10 85 - Fax 69 10 84
verwaltung@tusgw.de
vorstand@tusgw.de
Offnungszeit:

donnerstags, 18.00 bis 19.30 Uhr

1. Vorsitzender

Christian Kienast
Friedrich-Ebert-StraBe 16
31137 Hildesheim-Himmelsthiir

2. Vorsitzender + Pressewart
Peter Schwitalla
Gerhart-Hauptmann-StraBie 8
31137 Hildesheim-Himmelsthiir

Kassenwart
Reiner Gohring

Anzeigen

Motoko-Janina Schwitalla
Telefon 01 70-28 00 646
info@schwitalla-druck.de

Sparkasse Hildesheim
IBAN: DE67259501300060714501
BIC: NOLADE21HIK

Herstellung

Schwitalla Himmelsthiir 2.0
Druck-Agentur

Telefon 6 40 88
info@schwitalla-druck.de

Auflage: 3500
kostenlos an alle
Himmelsthiirer Haushalte
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Neue Beitrage

Wie schon in der letzten Ausgabe berichtet, wurden auf der dies-
jahrigen Jahreshauptversammlung neue Mitgliedsbeitrdge ab
Januar 2025 beschlossen.

Eine moderate Beitragserhohung ist nach vielen Jahren der Sta-
bilitat erforderlich, weil unter anderem die Beitrage zum Kreis-
sportbund, zum Landessportbund und aller Fachverbédnde
erhdht werden. Dartber hinaus schlagen hdéhere Personal- und
Energiekosten zu buche. Diese gestiegenen, bzw. zum Jahres-
beginn steigenden Kosten waren mit den bisherigen Beitrdgen
nicht mehr zu tragen.

Die Beitrage werden nach wie vor in der Regel im SEPA-Verfah-
ren eingezogen. Auch die quartalsmaBige Vorauszahlung zu den
bekannten Terminen bleibt erhalten. Ebenfalls &ndert sich nichts
an den Voraussetzungen fur den ermaBigten Beitrag fiir Schiler,
Studenten, Auszubildende und FSJ-ler ab 18 Jahren. Wie lblich
ist dafuir ein Nachweis erforderlich.

Diejenigen Mitglieder, die fur ihren Beitrag andere Zahlungswe-
ge gewahlt haben (Jobcenter, Dauerauftrdge, usw.) werden
gebeten, die neuen Beitrdge zu berlicksichtigen.

Diese werden ab dem 01.01.2025 wie folgt erhoben:

Jugendliche bis 18 Jahre
9,00 Euro monatlich — 27,00 Euro im Quartal

ErmaBigter Beitrag, Rentner, passive Mitglieder
10,00 Euro monatlich — 30,00 Euro im Quartal

Erwachsene
16,00 Euro monatlich — 48,00 Euro im Quartal

Familienbetrag
32,00 Euro monatlich — 96,00 Euro im Quartal

Zum Zeitpunkt des Beschlusses der Mitgliederversammlung war
noch nicht bekannt, dass die Stadt Hildesheim die falligen Hal-
lengebiihren ab dem kommenden Jahr erhéhen will.

Der Vorstand geht trotzdem davon aus, dass diese Beitrage wie-
der Uber einige Jahre stabil bleiben werden.

Redaktionsschluss

fur die nachste Ausgabe
27. November 2024




Addi Schulz {

Die Handballabteilung des TuS GW Him-
melsthir trauert um seinen langjahrigen Spar-
tenleiter und Freund der im Alter von 83 Jahren
verstorben ist.

Es ist sehr schwer, die richtigen Worte zu fin-
den, wenn sich ein Mensch, der unser ganzes
Handball-Leben lang begleitet hat, fir immer
verabschiedet. Ein Mensch, der sich mit viel
Energie fur das Wohl unserer Handballsparte
eingesetzt hat. Addi hinterlasst eine Licke in
unserer Handball-Familie, die wir mit Erinne-
rungen und Gedanken fillen, aber niemals

schlieBen werden kénnen.

Wir danken Addi fur all seine Kraft und Energie,
die er in den vielen Jahren in die Handballab-
teilung investierte. Mit seinem beispielhaften
Engagement hat er sich Uber viele Jahre groB3e
Verdienste erworben. Addi war bis zuletzt ein
treuer Anhanger des Himmelsthirer Handball-
sports. Wir werden dich nie vergessen und
stets in dankbarer Erinnerung behalten.

Das schoénste Denkmal, das ein Mensch
bekommen kann, steht in den Herzen der Mit-
menschen.

Jorg Chudziak, Spartenleiter Handball

Pflasterarbeiten an der
Tribline

Die im Fruhjahr begonnenen Pflasterarbeiten im
letzten Bauabschnitt der Tribline kamen leider auf
Grund der Finanzlage des Vereins in Stocken. Die
bisherigen Arbeiten am oberen Bereich gestalte-
ten sich wesentlich aufwandiger, als gedacht.
Dank des Einsatzes vieler freiwilliger Helfer und
der Unterstltzung durch Jens Schickerling mit
seinem Maschinenpark konnte der obere Bereich
so gut wie fertiggestellt werden, aber auf der
Ebene der Laufbahn fehlen noch etliche Meter.
Immerhin ist bereits ein neues Eingangstor instal-
liert. Der Zugang zum Sportpark wird barrierefrei
gestaltet werden. Fir Rollifahrer wird ein Bereich
vor der Grillhltte reserviert werden.

Um die Restarbeiten finanzieren zu kénnen (der
Verein hat im Laufe der letzten Jahre bereits meh-
rere Zehntausend Euro investiert), sind Zuschus-
se bei der Stadt Hildesheim und dem Landkreis

Die Tribline wartet auf ihre Fertigstellung

beantragt worden. Wenn diese bewilligt werden,

kann der Verein — wiederum mit viel Eigenleistung

— zum Endspurt ansetzten.

Die fertige Tribine wird das Gesamtbild des

Sportparks noch einmal deutlich aufwerten.
Peter Schwitalla

Scheine fiir Vereine -
das Ergebnis

Die letzte Aktion ,Scheine fiir Vereine® der Firma
REWE ist abgeschlossen. Sogar sémtliche Pra-
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mien sind bereits eingegangen und an die Spar-
ten Uberreicht worden.

Darunter sind 40 Balle fiir die Jugendmannschaf-
ten der Handballer und der FuBballer. Letztere
kdnnen sich ebenso Uber neue ,Wende-Markie-

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



rungswesten”
(Laibchen) ver-
fugen.

Die Tischten-
nissparte st
mit neuen gri-
nen  T-Shirts
ausgerustet
und hatte sich
fur das jahrli-
che Neujahr-
sturnier  eine
Doppelindukti-
ons-Platte zur
Zubereitung
der dort gereichten Speisen gewdinscht.

Die B-Jugend der FuBballer freut sich iiber neue Bélle und Laibchen

Die Triathleten
haben einige
kleinere Trai-
ningshilfsmit-
tel, wie
Powerbander
und &hnliches
erhalten.
Daneben sind
noch prakti-
sche Sportta-
schen und
eine HeiBluft-
Fritteuse in
den Pramien
enthalten gewesen.

Sportsbar Italia -
Willkommen Lella

Lella und Toma

Dass sich der Verein Mitte Juni

von seinem bisherigen Vereins-

wirt getrennt hatte, dirfte zumindest in Him-
melsthiir bereits bekannt sein.

Danach folgte in einem Ulber mehrere Wochen
dauernden Auswahlverfahren des geschéfts-
fuhrenden Vorstands eine Vorauswahl aus sieben
Interessenten zum Weiterbetrieb des Klubhau-
ses.

Zwei der Bewerber kamen schlieBlich in die enge-
re Wahl. Mit den beiden traf man sich zu weiter-
fuhrenden Gespréachen, in die nun auch der Spar-
tenvorstand der FuBballer und der Férderverein
eingebunden waren.

SchlieBlich entschieden sich die Vereinsvertreter
fur Raffaella Codianni und Tommaso Compagno-
ne. Die beiden verfiigen Uber jahrelange Gastro-
nomieerfahrung und Tommaso hat in verschiede-
nen italienischen Restaurants bewiesen, dass er

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

sehr gut kochen kann.
Der Vertrag mit der neuen Pachterin — Raffaella ist
die Chefin — lauft seit Anfang September.
In den zwei Wochen bis zur Eréffnung krempelten
die beiden mit Unterstlitzung von Familie und
Freunden die Gestaltung des Klubhauses um. Die
Kuche richteten sie nach ihrem Bedarf mit zuséatz-
lichen Geraten aus.
Raffaella, die gern Lella genannt werden mdchte,
erledigte nebenbei samtliche Anmeldungen,
Behodrdengédnge, Ummeldungen und was noch
so an burokratischen Notwendigkeiten besteht.
Am 15.09.2024 war es dann so weit. Unter dem
erganzten Namen ,Sportsbar Italia“, zu einem
Heimspiel unserer FuBballmannschaften Gber-
nahm unser neues Wirtspaar den Getréankever-
kauf aus dem Girillcontainer
und aus der Kiche kamen
erste Pizze und Pasta. Auch
wenn es keine groBe Ankindi-
gung der Neuerdffnung gab,
waren Klubhaus und Terrasse sehr gut besucht.
Die anwesenden Vereinsmitglieder waren durch-
weg der Meinung, dass der Auftakt schon mal
gelungen war.
Im Gespréach sagte Lella: ,Die ersten Tage waren
sehr anstrengend. Alles war neu flr uns. Aber die
Géste sind sehr nett und haben die Anlauf-
schwierigkeiten freundlich in Kauf genommen.
Aber jetzt bin ich drin.”
Auf die Frage, wie sie auf die Ubernahme es Klub-
hauses gekommen sei, erklarte sie: ,, Wir suchten
eine freie Gaststéatte, die wir selbsténdig flhren
konnten. Von einer Freundin habe ich einen Tipp
bekommen und einfach bei Christian Kienast
angerufen.”
Und gibt es bereits Pléne fur die ndhere Zukunft?
»Vielleicht noch in diesem Jahr ein italienischer
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VGH®

fair versichert

Vertretung

Philipp-Christian Lindenbaum
Silberfinderstr. 17 b

31137 Hildesheim

Tel. 05121 965970
lindenbaum@vgh.de

L]
5 Finanzgruppe

Abend mit Essen, DJ und zwischendurch einem
bekannten italienischen Tenor. Flr spater denken
wir Uber eine Karnevalsparty und Uber Verko-
stungen von italienischen Weinen nach. Hin und
wieder soll es auch besondere Speisen als
Tagesangebot geben.”
Wir heiBen Lella und Tommaso herzlich willkom-
men und wiinschen uns eine langwéhrende, gute
und freundschaftliche Zusammenarbeit.

Peter Schwitalla

Stand der Umriistung des
Flutlichts auf dem B-Platz

Nach einigem Hin und Her waren alle Férderan-
trage bei den verschiedenen Stellen gestellt. Wie
berichtet, haben die EVI und die Sparkasse Hil-
desheim Goslar Peine ihre Unterstiitzung zu dem
Projekt zugesagt, bzw. entsprechenden Beitrag
schon an den Verein Uberwiesen. Nach wie vor
kénnen auch private Spender die Umrlstung auf
der Internetseite ,,Heimatherzen“ der Sparkasse
unterstltzen. Der Verein kann jeden Euro gut
gebrauchen.

Das gilt nun umso mehr, als das sich bei der zwi-
schenzeitlich erfolgten Standsicherheitspriifung
ergeben hat, dass einer der Flutlichtmasten wenn
mdglich saniert und ansonsten ausgetauscht
werden muss. Falls ein Austausch erforderlich
werden sollte, kommen weitere diverse Tausend
Euro auf den Verein zu.

Beschlossen

worden ist,

dass die

Umrtstung

auf die moder-

nen, energie-

sparenden

LED-Strahler

unabhéngig

von der Sanie-

rung oder dem

Austausch

des Masts wie

geplant fort-

gesetzt wer-

den soll.

Sobald  alle

beantragten

Zuschulsse

zugesagt worden sind, wird die Beschaffung der
Leuchten fur alle Masten erfolgen. Ggf. wird die
Montage dann zun&chst an den fiinf gepriften
und flr gut befundenen Masten erfolgen. Die feh-
lenden Strahler werden nachinstalliert, sobald
das mdglich sein wird.

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



FUSSBALL |

Jens Ehmer (kom.)
Telefon 6 05 35 55 |

Der TuS hat eine 4.!

Einige wussten es noch nicht, andere hérten nur
Gerlichte, aber nur wenige sahen sie tatséchlich
schon: Die 4. Herren unseres TuS!

Dabei geht die Mannschaft der Trainer Helge
Radtke und Mario Weyand bereits in ihre dritte
Saison. Zwar hielten sich die sportlichen Erfolge
dabei bislang in Grenzen, dennoch hat die Mann-
schaft eine positive Entwicklung genommen und
steht in Zeiten des Vereinssterbens und der stei-
genden Zahl von Spielgemeinschaften wie viel-
leicht keine andere Mannschaft fir die Attrakti-
vitat und das stetige Wachstum unseres schénen
Vereins!

Doch fangen wir von vorne an: Los ging es
eigentlich schon am Ende der Saison 2021/22.
Die 3. Herren sicherte sich den Klassenerhalt und
akquirierte innerhalb weniger Monate viele Spie-
ler, die den Trainingsplatz an seine Grenzen

brachte. Dem Trainer der Dritten, Markus
~Schuppe” Symassek, kam deshalb bald die Idee
eine 4. Herren an den Start zu bringen und setz-
te diese, gegen anfangliche Widerstande in der
Sparte, durch. So kam es also, dass wir zur Sai-
son 22/23 eine vierte Mannschaft in der 4. Kreis-
klasse meldeten. Am 8. Spieltag war es dann
endlich so weit: Durch ein fulminantes 5:3 im
Heimspiel gegen die zweite Mannschaft des SC
Asel wurde der erste Sieg der Vierten perfekt
gemacht! Am Ende der Saison stand ein 10. Platz
(von wie vielen Mannschaften sei hier hoflich ver-
schwiegen...) mit lediglich 5 Punkten. Dennoch
war die Stimmung in der Mannschaft gut und
man war motiviert sich weiter zu steigern. Und
das sollte gelingen!

Die darauffolgende Saison konnte direkt mit
einem 1:2 Auswartserfolg beim VFL Giften
begonnen werden. Auch danach konnte man
immer wieder Punkte sammeln, die ,Klatschen*
wurden seltener und fielen deutlich niedriger aus
als in der Premierensaison. Vor allem aber wurde
der FuBball ansehnlicher und es war nun auch auf
dem Platz zu erkennen, dass hier eine Einheit auf-
lauft. So verbesserte sich die Mannschaft auf den
9. Platz und konnte die Punkteausbeute mit 11
Zahlern mehr als verdoppeln!

In die aktuelle Saison startete man zwar mit einer

APH
i
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Niederlage (0:2 gegen die Dritte von
Bavenstedt), konnte seitdem aber alle
funf Spiele gewinnen und steht seit
dem 3:1 Heimsieg gegen bis dahin
punktverlustfreie  Ochtersumer auf
einem starken 2. Platz!

Nach und nach wurde aus einem
zusammengewdrfelten Haufen eine
echte Mannschaft. Mit den zahlreichen
Neuzugéngen und neuen Trikots sind

wir sicher, dass wir in dieser Saison Foto by nias.photography

einen weiteren groBen Sprung nach

vorne machen werden!

Ausdricklich bedanken mdéchten wir uns an die-
ser Stelle bei Sonja Missalla, die uns einen Satz
Trainingsbélle gesponsort hat und beim Férder-
verein, welcher uns bei der Finanzierung unserer
Trikots groBzugig unterstitzt hat. AuBerdem geht
ein Riesendank und ein groBes Lob an Nia, die

Zakaase im Senrorenzentram
ﬁélmt-/i’/,’oée/«-ﬁ’aae 1 timmelsthir

Bei uns werden Sie sich zu Hause fihlen.

werden Sie sich sicher und geborgen flhlen.

Verhinderungspflege.

Wir bieten Ihnen Pflege und Betreuung in familiarer
Atmosphare mit einem vielfaltigen Betreuungsangebot.,
Im Lebensraum fiir an Demenz erkrankie Menschen

Sollten Sie zeitweise nicht zu Hause gepflegt werden
kénnen, seien Sie unser Gast in der Kurzzeit- oder

Fiir lhre Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfligung.

Ernst-Kipker-Haus | Telefon 05121/692-0
Wilhelm-Raabe-StraBe 6 | 31137 Hildesheim

nicht nur unsere Portrait- und Mannschaftsfotos
geschossen hat, sondern auch bei jedem Spiel
eifrig knipst und so die besten Momente fir uns
festhélt. Folgt ihr gerne auf Instagram (Account-
name unter dem Bild)!
Wir wirden uns freuen, wenn der eine oder die
andere sich bald mal zu einem unserer Spiele ver-
lauft und sind auBerdem wei-
terhin auf der Suche nach
Sponsoren, um die Mann-
schaft einheitlich in den
schonsten Farben zu kleiden:
Grin & WeiB

Nick Zagy

Mini-Tore und ein Trai-
ningstor fiir den TuS
Griin-Wei8 Himmelsthiir

Die neuen Spielformen im
KinderfuBball machen es
noétig: Gespielt wird hier pro
Spielfeld auf 4 Mini-Tore. Bei
einem sogenannten Kinderfe-
stival kommt man mit sechs
Spielfeldern auf den stattli-
chen Bedarf von 24 Toren.
Sicher kann man sich zu einer
solchen Veranstaltung unter
den Vereinen aushelfen und
Tore mitbringen. Doch wenn
gleichzeitig mehrere Jugend-
mannschaften trainieren, lan-
det man leicht in der gleichen
GroéBenordnung. Um unseren
Trainerinnen und Trainern fur
das Jugendtraining optimale
Rahmenbedingungen bereit-
zustellen, haben wir zusétzli-
che Mini-Tore angeschafft.
Mdglich gemacht hat dies
eine erhebliche finanzielle
Unterstiitzung vom Ortsrat
Himmelsthdiir, von der Volks-
bank eG Hildesheim-Lehrte-

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



Ein Kinderfestival
braucht 24 Mini-Tore

Pattensen und vom FuBballfor-
derverein. Daflir moéchten wir
uns herzlich bedanken. Mit der
regularen Einfiihrung des Spiel-
betriebs im KinderfuBball in die-
ser Saison 2024/2025 werden

diese gleich intensiv genutzt.
Zusétzlich konnten wir aus

diesen Zuwendungen ein weiteres groB3es trag-
bares Trainingstor beschaffen. Damit wurden
auch im Bereich altere Jugend und Herren die
Trainingsbedingungen weiter verbessert.

Fur die Sparte FuBball, Rainer Schénefeld

Danke vom Kinderfestival an den Ortsrat Himmelsthiir, die Violksbank
und den FuBballférderverein

Verab§chiedung von Dirk Reinecke hast Duals Spartenleiter die Verantwortung tiber-
als Leiter der FuB3ballsparte des nommen und die FuBballsparte zu dem gemacht,
TuS Griin-WeiB8 Himmelsthiir was sie heute ist — ein Herzstiick des TuS und

Lieber Dirk,

damit auch unseres Ortes. Dein grin-weiBes
Herz hat immer fir den FuBball und fur Him-

heute am 23. Juni 2024 verabschieden wir Dich  melsthir geschlagen. Du warst nicht nur als Spie-
als Leiter der FuBballsparte des TuS Griin-WeiB —  ler und Trainer unermidlich im Einsatz, sondern

und wir tun dies mit
gemischten Geflihlen: Denn
einerseits sind wir sehr
dankbar fir all das, was Du
in dieser Zeit geschaffen
hast; andererseits sind wir
traurig, dass Du Dein Amt
jetzt aus gesundheitlichen
Grinden niederlegen
musst.

Dirk, Du bist schon jetzt
eine echte Himmelsthirer
FuBballlegende. Seit 2018

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

hast als Funktionar auch
das Fundament fir die
Zukunft gelegt.

Als Du das Amt von Jorg
Ullrich Gbernommen hast,
stand die erste Herren-
mannschaft nach dem Auf-
stieg in die Kreisliga unter
der Leitung von Ali Genc
noch am Anfang. Doch
durch Deinen Einsatz hat
sich nicht nur die Zahl der
Mannschaften vervielfacht,



auch die Sportanlage selbst ist

durch Deinen Einfluss nachhal-

tig modernisiert worden. Der

Bau der Flutlichtanlage, die

Pflasterung des Zuschauerbe-

reichs und die Schaffung des

C-Platzes - all das sind Meilen-

steine, die ohne Deinen Einsatz

undenkbar gewesen wéren.

,Wenn es am schdnsten ist,

soll man gehen®, sagt ein

Sprichwort, und tatsachlich

legst Du Dein Amt zu einem

Zeitpunkt nieder, an dem die

FuBballsparte in voller Bllte

steht. Heute kdnnen wir auf

beeindruckende sportliche

Erfolge blicken: die 1. Herren spielt in der Bezirks-
liga, die 2. Herren in der 1. Kreisklasse, und unse-
re A-Jugend kickt sogar in der Landesliga. Dies
alles ist auch Deiner Arbeit zu verdanken, und wir
wissen, dass es dir nicht leichtfallt, jetzt loszulas-
sen.

Dein Engagement ging weit Gber den FuBball hin-
aus. Du hast immer den Dialog mit dem Ortsrat
gesucht und maBgeblich zur Mitgestaltung des
Gemeinschaftslebens in Himmelsthir beigetra-
gen. Du hast Dich dafir stark gemacht, dass Ver-
anstaltungen wie das Maibaumaufstellen oder

-
SCHICKERLING GMBH

BAUUNTERNEHMEN

(
Wi Faner (o A

Am Osterberg 30
31137 Hildesheim
Telefon 05121-274 98
Telefax 05121-218 30

E-Mail bauunternehmen@schickerling.de

Fotos: Peter Smolinski

das Weinfest von der FuBballspar-
te organisiert wurden. Unverges-
sen bleibt auch die beeindrucken-
de Prasenz der Sparte bei den Festumziigen
anlasslich des 135-jahrigen Jubildums der Frei-
willigen Feuerwehr und der 1000-Jahr-Feier
unseres Ortes.
Dirk, du hast Spuren hinterlassen - die sportli-
chen Erfolge der Mannschaften und die bauli-
chen Veréanderungen auf dem Sportplatz sind nur
die sichtbaren Zeichen Deines unermudlichen
Wirkens. Doch es sind auch die kleinen Dinge, die
Zusammenarbeit, die Gesprache und die vielen
Stunden, die Du in den Verein investiert hast, die
uns in Erinnerung bleiben werden.
Im Namen des gesamten Ortsrates und sicher
auch aller hier Anwesenden mochte ich Dir ganz
herzlich danken. Du hast den Verein gepragt und
bist fur uns alle mit Deiner Leidenschaft und Dei-
nem Einsatz zu einem Vorbild geworden. Wir
winschen dir vor allem Gesundheit und freuen
uns, Dich auch weiterhin an den Sonntagen hier
am Spielfeldrand zu sehen - als Fan, als Freund,
als Teil der Himmelsthirer FuBballfamilie.
Dein Ortsblrgermeister
und ehemaliger Mitspieler
Dr. Christian Stock

Doppelter Jahrgang, doppelte
Motivation - C-Jugend startet
in die Kreisliga Saison

Die neue Saison 2024/2025 hat fur unsere C-
Jugend mit frischem Wind begonnen! Zum ersten
Mal haben wir die Jahrgédnge 2010 und 2011 zu
einer gemeinsamen Mannschaft zusammenge-
stellt. Daraus ist ein starkes Team mit insgesamt
33 motivierten Spielern entstanden. Das Trainer-
team um Lars, Jan und Bjarne freut sich auf die
Herausforderung, diese Mannschaft durch die
Saison zu fuhren.

Fir den Jahrgang 2011 ist es die erste Saison auf

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



C -Jugend

dem GroBfeld, was eine ganz neue Herausforde-
rung darstellt. Dabei profitieren die Jingeren
allerdings von der Erfahrung der 2010er, die
sowohl auf und neben dem Platz fir den richtigen
Zusammenhalt sorgen. Das Team hat sich groB-
artig zusammengefligt, sodass schnell eine lei-
stungsstarke Truppe entstanden ist, die sich
bestens ergénzt.

In den ersten sechs Spielen haben die Jungs
bewiesen, dass sie sich nicht verstecken mus-
sen. Mit drei Siegen, 20 geschossenen Toren und
viel Kampf haben wir gezeigt, dass wir konkur-
renzféhig sind. Auch in den drei knappen Nieder-
lagen haben die Jungs alles gegeben und bis zum
Schluss mitgekdmpft. Die Stimmung im Team ist
klasse — das Trainerteam ist begeistert, wie

C-Jugend beim Warmmachen

schnell die Spieler zusammengewachsen sind
und sich gegenseitig unterstitzen. Das Team
arbeitet hart, sowohl im Training als auch in den
Spielen, und zeigt eine tolle Entwicklung. Jeder
Spieler bringt seine individuellen Starken mit ein,
und das sorgt fiir eine Menge Potenzial, das wir
weiter ausschdpfen wollen.
In dieser Saison waren dabei:
Abdullah, Ahmad, Ajbi, Aland, Ali, Ali, Andi, Badr,
Brain, Diego, Emil, Ergjan, Fynn, Iris, Julian,
Karam, Kylan, Lennard, Leon, Leon, Luca, Lukas,
Luuk, Mats, Mohamad, Niklas, Nozhdar, Omran,
Osman, Roben, Veljko, Zoran
Die Saison ist noch lang, und wir freuen uns, wei-
ter Gas zu geben!

C-Jugend; Team 2010/2011

Trainer/Betreuer: Lars Biich, Jan Wollschladger,
Bjarne Thau, Kontakt: lars.buech@gmail.com

Markus Plinski

Sierstorfskamp 10a

31137 Hildesheim

Telefon 05121/6 5163
Telefax 051 21/6 63 66

Mobil 01 72/402 08 52
E-Mail info@maler-plinski.de

PLINSKI Malerfachbetrieb

alerf achbetried

ertrauens
sthur

per M
thres V
aus Himme!

* Ausfiihrung
samtlicher Innenarbeiten

* Fassadenarbeiten
mit eigenem Geriist

* Wirmedimmverbundsystem
(WDVS-Arbeiten)

* Kreative Wandgestaltung
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Hallo zusammen,

unsere D-Jugend Il ist sehr gut in die neue Saison
gestartet. Nach 6 Spieltagen stehen unsere
Jungs ohne Niederlage mit einem Torverhéltnis
von 40:1 verdient auf Platz eins der Tabelle. In den
ersten beiden Spielen haben wir uns noch etwas
schwer getan. Aber das lag wohl daran, dass wir
einige neue Spieler im Kader haben und sich die
Jungs erst alle zusammen richtig einspielen mus-
sten. Dies klappt aber nun super und es macht
SpaB, zu sehen wie sich die Jungs aufeinander
einstellen, zusammen spielen und sich jedes Trai-
ning etwas weiterentwickeln.

Mannschaftsfoto der D Il fiir die Saison 2024/2025

Die Kids, die noch keine oder nur sehr wenig
Spielerfahrung haben, nehmen dieses Jahr auch
am Punktspielbetrieb teil. Mit einem Teil der
2012er Jungs wurde mit unseren Spielern eine
dritte D-Jugend, eine aus beiden Jahrgdngen
gemischte Mannschaft, fir den Spielbetrieb
gemeldet.

Erfolgreich als D Il unterwegs
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Teilnehmer am A&L Hérgeréte Cup, das eine Team
des Jahrgangs 2013...

... und das zweite Team des Jahrgangs 2013 beim
A&L Hérgeréte Cup in Himmelsthir

Die Jungs sollen Spielerfahrung sammeln und
sich natlrlich auch bestmdglich weiterent-
wickeln. Zu diesem Zeitpunkt steht die Mann-
schaft im Mittelfeld der Tabelle, was sehr erfolg-
reich ist, wenn man bedenkt, dass einige der Kids
vor dieser Saison noch kein einziges Punktspiel
gemacht haben.

Zum Ende der letzten Saison haben wir noch ein
eigenes Turnier bei uns in Himmelsthir ausge-
richtet, den A&L Hoérgerdte Cup. AuBer unseren
Freunden aus Itzum kannten wir noch keine der
anderen teilnehmenden Mannschaften, was das
Ganze noch spannender gemacht hat.

Es war ein tolles Turnier, welches von unseren
Eltern super geplant und begleitet wurde. Ein
groBes Dankeschon geht hier auch nochmal an
die Betreiber von A&L Horgeréte, die uns die Prei-
se gesponsert haben. Der Tag war rundherum
erfolgreich und hat allen viel Freude gemacht.

Sarah und Philipp Schwab,
Trainer der D-Jugend

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



Erst Heimturnier, dann DFB-Mobil -
zwei Highlights in wenigen Tagen
fiir die G-Jugend

Bestes Wetter, leckeres Buffet und gut gelaunte
Fans - alle Voraussetzungen flr einen gelunge-
nen FuBballnachmittag waren gegeben als der
2018er Jahrgang des TuS Grun-WeiB Him-
melsthir am Samstag, den 21.09.24, zum alljahr-
lichen Heimturnier lud. Und die Veranstaltung
sollte ein voller Erfolg werden. Zahlreiche Eltern,
GroBeltern und Freunde der Akteure hatten sich
bei strahlendem Sonnenschein friihzeitig auf der
Sportanlage eingefunden, um ihre Mannschaften
lautstark zu unterstitzen. Neu im Team Him-
melsthir dabei: Maskottchen Bodo. Das Rentier
wurde von den Eltern der Spieler‘innen ange-
schafft und mit einem selbst gestalteten Trikot
ausgestattet. Bodo ist von nun an Uberall dabei
und soll den kleinen Kickern Gliick bringen.

12 Teams konnten parallel auf sechs Spielfeldern
ihr Kénnen im KinderfuBball préasentieren, und
gleichzeitig die neu angeschafften Minitore ein-
weihen. Jede Mannschaft absolvierte sieben
Spiele a acht Minuten Spielzeit. Gespielt wurde
im 3 gegen 3 mit Auswechselspielern im soge-
nannten Championsleaguemodus (Sortierung
nach Spielstarke der Teams). Neben vier Mann-
schaften des Gastgebers nahmen zudem Mann-
schaften aus Nordstemmen, Neuhof und Elze an
dem Event teil. Mit groBem Ehrgeiz, aber in erster
Linie viel SpaB, waren alle Kinder bei der Sache.
Den Zuschauerinnen und Zuschauern wurde
attraktiver FuBball mit schénen Ballaktionen und
reichlich Toren geboten. Als gréBter Gegner stell-
ten sich im Laufe des Turniers die heiBen Tempe-
raturen heraus, die den Kickern korperlich
zusetzten. So durfte sich nach vier Spielen in
einer Pause am wunderbar bestlickten, durch die
Eltern des Gastgebers organisierten Buffet,
gestarkt werden.

Auch die zweite Turnierhalfte hielt spannende
Spiele bereit, die vom frenetischen Jubel der
Fans begleitet wurden. Hervorzuheben ist, dass
es auf den Platzen zu jeder Zeit fair und freund-

schaftlich zuging. Auch auf den Triblnen herr-
schte durchweg eine friedliche Atmosphare, die
das Turnier zu einer gelungenen Veranstaltung
werden lieB. Erschopft, aber stolz und zufrieden
konnten die Spielerinnen aller Mannschaften
nach einem gemeinsamen Abschlussfoto ihre
wohlverdienten Vereinsbuttons zur Erinnerung an
ein rundum gelungenes Turnier in Empfang neh-
men.
Ein groBer Dank gilt allen, die sich an der Organi-
sation dieses Tages und dem Auf- und Abbau
beteiligt haben!
Kaum war der letzte Torjubel verklungen, die letz-
ten Krampfe rausmassiert und die letzte Wurst
gegessen, folgte zwei Tage spéter bereits das
nachste Highlight fiir die G-Jugend. Am 23.09.24
besuchte das DFB-Mobil den TuS Grin-WeiB
Himmelsthdr, um eine besondere Bambini-Spiel-
stunde fur den Jahrgang 2018 zu gestalten.
Durch die DFB-Mobil-Teamer wurde eine Praxi-
seinheit nach der neuen "Trainingsphilosophie
Deutschland" fir die altersgerechte Entwicklung
der Spieler*innen durchgefiihrt. AnschlieBend
fand noch eine Nachbesprechung mit den Trai-
nern der G-Jugend und interessierten Eltern statt.
Mit viel Freude und Energie nahmen die Kinder an
verschiedenen Spielformen fir die Férderung
ihrer motorischen Fahigkeiten und des Teamge-
fihls teil. Im Mittelpunkt standen kindgerechte
Spiele und Bewegungsformen, die den SpaB3 am
FuBball wecken sollen. Die Trainer des NFV leg-
ten dabei besonders Wert auf einfache, aber
effektive Ubungen, die auch ohne groBen Auf-
wand im wdéchentlichen Training wiederholt wer-
den koénnen. Fir die Trainer des TuS Griin-WeiB
Himmelsthir bot der Besuch eine wertvolle Gele-
genheit, neue Ideen und Trainingsmethoden ken-
nenzulernen. Am Ende der Spielstunde erhielten
alle Kinder eine kleine Erinnerung und verlieBen
das Training mit einem strahlenden Lacheln.
Nach diesen fir alle Beteiligten aufregenden
Tagen heit es nun kurz durchatmen. In Kirze
startet die Hallenrunde, die mit frischer Motivati-
on und reichlich SpaB angegangen wird.

Phillip Reimer

Die zweiten
Himmelsthiirer Kinder-FuB3balltage

Vom 10. bis 12. Mai 2024 fanden die 2. Him-
melsthirer — Kinder — FuBballtage statt und es
war ein voller Erfolg! Insgesamt nahmen 52 Kin-
der der Jahrgdnge 2010 bis 2017 an diesem
besonderen FuBballwochenende teil. Die jungen
Teilnehmer konnten sich auf spannende und
abwechslungsreiche Trainings- und Spielformen

TuS Grun-WeiB Himmelsthir

freuen, die von unseren engagierten Trainern
sorgfaltig vorbereitet und durchgefuhrt wurden.

Die Kinder hatten die Gelegenheit, an verschie-
denen Stationen ihre Fahigkeiten zu verbessern.
So standen unter anderem 1-gegen-1-Duelle,
gezielte Torschusslibungen, prézises Passspiel,
intensives Dribbling, koordinative Herausforde-
rungen und Tricks auf dem Programm. Jeder Teil-
nehmer hatte die Méglichkeit, sein Kénnen zu
zeigen und neue Techniken zu erlernen. Am
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gen, dass die 2. Himmel-
stiirmer Kinder FuBballta-
ge zu einem unvergessli-
chen Erlebnis fur alle
wurden.
Wir freuen uns schon
jetzt auf das nachste
Jahr, wenn die Him-

Teilnehmer und Trainer der 2. Himmelsthirer-Kinder-FuBballtage melsthirer Kinder FuB-
balltage in die dritte

Samstagnachmittag warteten auf die Kids sieben  Runde gehen! Ein neuer Termin wird zeitnah

Challenges, wo sie sich noch einmal beweisen bekannt gegeben. Bis dahin bedanken wir uns

konnten. Wie auch schon im Vorjahr, wurde am  bei allen Teilnehmern, Helfern und Unterstlitzern

Sonntagvormittag das groBe Abschlussturnier und freuen uns auf die nachste gemeinsame Ver-

gespielt. Auf funf Feldern und mit stdndig wech-  anstaltung!

selnden Mitspielern wurde der letzte Tag der 2. Andriko Smolinski

Himmelsthlrer FuBballtage abgerundet.

Ein besonderes Danke-

schon geht an Rewe Kiez-

ko fur die groBzugige

Spende von frischem

Obst, das den Kindern

wahrend der FuBballtage

zur  Verfigung stand.

Ebenfalls bedanken wir

uns herzlich beim Forder-

verein, der fur die Bereit-

stellung von Getranken

gesorgt hat. Ohne die

Unterstltzung unserer

Trainer, die mit viel Leiden-

schaft und Einsatz dabei

waren, wére dieses Event

nicht mdglich gewesen.

lhr Engagement hat ent-

scheidend dazu beigetra-

[
\ A\ \ A1 AN
ROSMELIRSLUCIO ashima

¢ Gesichtsbehandlungen e Anti-Aging Behandlung

mit Naturkosmetik mit der CoolLifting-Therapie
¢ Wellnessmassagen e Manikire und Pedikire

¢ Termine nach Vereinbarung ®

Hoher Turm 5 ¢ 31137 Hildesheim ¢ Tel. (0 51 21) 6 98 93 03
Mobil: (01 76) 47 00 76 15 e www.ashima-naturkosmetik.de
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E1 freut sich liber neue Trainings-
jacken!

Sponsino-Spendentafel ein voller Erfolg — Wir
sagen herzlichen Dank an Alle Unterstiitzer!

Die E1-Jugend hat neue Trainingsjacken und
mdchte auf diesem Weg einmal ,,Danke” sagen.
Die vorhandenen Trainingsanziige, welche nun
knapp zwei Jahre alt sind, passen den Kindern
mittlerweile

nicht mehr. Es

musste also

eine Ldsung

gefunden

werden, um

etwas Neues

zu beschaf-

fen. Auf der

Suche nach

mdglichen

Sponsoren

sind wir auf

die Sponsi-

no-Spenden-

tafel aufmerk-

sam gewor-

den. Diese ist

eine Variante

des Crowd-

funding und

ermdglicht es

durch  viele Die Sponsino Spendentafel

kleine Forderer, Spenden zu kombinieren und es
werden keine groBen Summen von einzelnen
Sponsoren bendtigt. Es ist uns tatsachlich gelun-
gen, dass alle 100 Felder der Spendentafel durch
Foérderer belegt wurden. Somit konnte ein
Gesamtbetrag von 1500,-€ gesammelt werden.
Unseren neuen Trainingsjacken stand also nix
mehr im Weg und wir kénnen diese nun stolz préa-
sentieren.

Wir méchten recht herzlich Danke sagen an:

Das Reiseblro Eva Geister, den Malerfachbe-

trieb M. Plinski, icke e., Opa Norbert und natr-

lich ALLE anderen Forderer und Unterstutzer.

IHR SEID SUPER! Ihr Alle habt den Kindern eine

groBe Freude bereitet, vielen Dank!

Eure E1, Andy Hartmann

Die U11 mit den neuen Trainingsjacken

Noch mehr von der E1:
Ein perfekter Saisonstart

Unser 2014er Team hat nach einer
intensiven Saisonvorbereitung,
inklusive spannender Turniere bei
Eintracht Braunschweig, Sohlde
und einem Leistungsvergleich in
Véhrum, einen beeindruckenden
Start in die Saison hingelegt. Nach
den ersten fiinf Spieltagen fiihren

wir die Kreisliga an! Jetzt gilt es, Mannschaftsfoto U11 Saison 2024/2025

diesen ersten
Platz mit all unse-
rer Kraft und Lei-
denschaft zu ver-

teidigen. Das
Potenzial ist defi-
nitiv. vorhanden,
und  wir  sind
bereit, es zu nut-
zen!
Eure E1,
Oral Sénmez

U13 - Jahrgang 2012 geht mit
alten und neuen Gesichtern
in die Saison 2024/25

Wéhrend der Sommerpause 2024 verkleinerte
sich unser Kader der D-Jugend Jahrgang 2012
von 22 auf 18 Spieler. Unter anderem mussten wir
uns bedauerlicherweise von unserem Torjager
»,Ronas Boran Demir“ verabschieden. Ronas war

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

nicht nur aus spielerischer, sondern vor allem
auch aus menschlicher Hinsicht ein wichtiger
Baustein der Mannschaft. Gllicklicherweise
haben wir im Gegenzug zu den vier Abgangen
vier neue Verstarkungen aus dem Landkreis Hil-
desheim erhalten, sodass wir nun wieder mit
einer KadergréBe von 22 Spielern in die Saison
2024/25 gehen konnten. Die neuen Spieler ,,Vik-
tor Stoychev* vom SV Bockenem, ,loani Murati*
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vom SC ltzum und ,,David Andrei Barnaciuc* von
der SG Frankenfeld Hildesheim wurden von der
Mannschaft herzlich aufgenommen und wurden
bereits nach kurzer Eingewdhnungszeit wichtiger
Bestandteil der Mannschaft. Wie auch Diar She-
fqeti, der als zuerst geglaubter verlorener Sohn
zur Saison 2023/24 zum PSV Hildesheim wech-
selte, jedoch erfreulicherweise wieder im Som-
mer zu uns — seinem Heimatverein — zurlickkehr-
te.

Aufgrund des groBen Kaders haben wir Trainer
uns entschlossen, fur die Saison 2024/25 zwei
Mannschaften fir die D-Jugend (Jahrgang 2012)
zu melden. Die D1 bestreitet dabei seine Punkt-
spiele in der Kreisliga. FUr die zweite Mannschaft
haben wir eine Kooperation mit dem Jahrgang
2013 geschlossen, sodass in der aktuellen D3 fur
die zweite Kreisklasse Spieler aus dem Jahrgang
2012 und 2013 gemeinsam mehr Spielpraxis
sammeln kénnen. Der Jahrgang 2013 vertritt wie-
derum sehr erfolgreich die D2 in der ersten Kreis-
klasse.

Die D1 steht nach aktuell 5 Spielen und 7 Punk-
ten im Mittelfeld der Kreisligatabelle, wie auch die
D3 in der zweiten Kreisklasse mit 6 Spielen und 7
Punkten. Im GroBen und Ganzen sind wir Trainer
mit der Entwicklung unseres Jahrgangs 2012
sehr zufrieden, auch unter Berucksichtigung,
dass sich beide Mannschaften aufgrund der Ab-
und Zugange in der D1 und dem Mix vom
JG2012/13 in der D3 erst einmal neu finden mus-
sen.

Bedanken méchten wir uns bei unseren Jungs,

fir die rege Teilnahme am Training. Mit durch-

schnittlich 18 Spielern pro Trainingseinheit macht

es auch uns Trainern sehr viel SpaB bei der Wei-
terentwicklung jedes Einzelnen mitzuwirken.

Wezir Demir & Thomas Antosik

Trainer D-Jdugend U13 — Jahrgang 2012

Stehend v. li.: Philipp Eirich, Wezir Demir (Trainer),
Tommy Vu, Savin Osman, Assef Naderi, Amaro
Gléanzel-Wolf, Elias Antosik, Tim Lasse Hartmann,
Thomas Antosik (Trainer) & David Andrei Barnaciuc
Sitzend v. li.: Enes Hadzha, Khalil El-Saheli, loani
Murati, Viktor Stoychev, Oktavian Dorian Depta,
Luca Ulm & Noel Simon

Knieend v. li.: Ermin Gusinac, Diar Shefqeti, Jonah
Sauer, Tim Rotenberg, & Luca Sauer

Es fehlen: Carlo Wachalski & Yusuf Emir Ozdemir

U40: Unsere Altsenioren starten
gut in die Saison 2024/ 2025

Die ersten beiden Spiele wurden souveran
gewonnen. Dann fehlten einige Spieler, und die
darauffolgenden beiden Spiele gingen verloren.
Am 5. Spieltag wurden erneut 3 Punkte eingefah-
ren. Unsere Mannschaft steht somit auf einem
guten 2. Platz.

Immer gute Stimmung bei der U40 nach dem Spiel

14

Die U40 mit neuen Trikots

Die Altstars wurden auBerdem mit neuen Trikots
ausgestattet. Ein groBes Dankeschdn geht an
Peter Schirmer und Marco Kunanz, die es ermdg-
licht haben, mit neuem Glanz auf dem Platz auf-
zutreten.

Eure U40, Oral Sénmez

TuS Grun-WeiB Himmelsthur



U50 - Wenn das rechtzeitige Ende
der Karriere verpasst wird...
Jahrelang wurde der Ruf nach einer ,,Rolla-
tor-Mannschaft“ laut. Jetzt ist es endlich
soweit.

Zusammen mit erfahrenen Hasen (manche spre-
chen auch von lebenden Legenden) aus Emmer-
ke und Sorsum wurde flr die Saison 2024/2025
die erste U50-Mannschaft gemeldet.

Am 14.08.2024 war es dann endlich soweit:
gegen die Mannschaft der DJK Blau-WeiB Hil-
desheim gab es das erste (historische) Punktspiel
— welches leider mit 1:2 (1:1) verloren ging. In das
Geschichtsbuch als erster Torschitze fur uns
konnte sich Andreas Kreipe eintragen. Es folgten
Siege gegen auf der Anlage des ESV Hildesheim
(3:0, Torschiitzen Sascha Wiesen, Stefan Mai und
Jahn Grutowski), VFV Hildesheim (2:1, Torschit-
zen Jahn Grutowski, Dirk Schmidt). Bei Blau-
WeiB Neuhof wurden auf Kunstrasen erstmalig
die Grenzen aufgezeigt, gegen das Topteam vom
Klingenberg setzte es eine 0:5-Lehstunde — und
ohne einen Uberragenden Lars ,Rodi“ Rodacker
im Tor wére es noch wesentlichen schlimmer
gekommen... Letztendlich gab es dann in Ruthe

Die U50 vor dem ersten Punktspiel

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

den dritten Sieg (2:0, Ulf Jahnke und Jahn Gruto-
wski) im finften Spiel, also kénnen wir sportlich
durchaus zufrieden sein.
Zum Spiel in Ruthe konnten wir uns erstmalig mit
neuen Trainingsjacken zeigen. Unser Dank geht
an die Stadtwerke Hildesheim und den FuBball-
férderverein des TuS GW Himmelsthdir.
In dieser Saison finden die Heimspiele in der
Regel freitags um 19.00 Uhr in Himmelsthir statt,
das Training indes in Sorsum, mittwochs um
19.00 Uhr. Wenn sich jemand fragen sollte, wie
die Punktspiele ausgetragen werden! Altersge-
recht (weil ja flexibel) gibt es zwei Varianten: von
Strafraum zu Strafraum (16er zu 16er) mit 7 Feld-
spielern plus Torwart pro Mannschaft. Es kann
aber auch quer, mit einem Spieler weniger pro
Mannschaft weniger, gespielt werden.
Interessierte sind herzlich willkommen und kon-
nen sich jederzeit z.B. bei Dirk Schmidt oder Lars
Rodacker melden. Und zur Sicherheit fur ,junge
Hipfer“: es kdnnen zwei Spieler eingesetzt wer-
den, die noch nicht funfzig, aber mindestens 48
Jahre alt sind.

Lars Rodacker, Gido Fithrmann

Trainingsjacken fiir die U50: Danke an die Stadtwer-
ke Hildesheim und den FuBballférderverein
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STEEL-DART |
Andriko Smolinski

Telefon 0151-57411404 |
L

Erfolgreicher Saisonstart
der Dartssparte
des TuS GW Himmelsthiir!

Seit Anfang des Jahres hat der TuS GW Him-
melsthiir eine neue Sparte. Durch das groBe

Interesse und
aktuell 32 Mit-
gliedern konnten
wir deshalb
gleich mit zwei
Teams in den
Ligabetrieb star-
ten.

Ligaauftakt war
am Freitag, den
23.08.2024 in der

neuen Heim-
spielstatte ,,Hil-
soccer*. Fur

unser  A-Team,
das in der
Bezirksklasse an
den Start geht,
ging der gegen

einen der Auf-

stiegsfavoriten,
TuS Germania
Hohnhorst. In

einem  spannen-
den Spiel konnte
am Ende ein 9:3
Sieg eingefahren
werden. Viele
Spiele wurden erst
im letzten Leg ent-
schieden. Oftmals
zum Positiven fir

Grin-

Einen

genauso

erfolgrei-

chen Abend hatte unser B-Team. In der
Kreisliga trafen wir auf das Team ,,Barrels
& Bier 24“ vom SV Emmerke.

Nach einem knappen Halbzeitergebnis
schwor sich das Team um Kapitansge-
spann Nowak/Krdmer ein und gewann
die weiteren drei Spiele. Damit sicherte
sich das Team schon friih den wichtigen
siebten Punkt zum ersten Saisonsieg.
Am Ende konnten die Sportfreunde aus
Emmerke noch einmal Punkte gut
machen und auf 7:5 verkirzen.

Vielen Dank an die Firma Jendrossek

Autoteile GmbH und an Tim Bellgardt mit

Bellgardt Events fur die Unterstutzung
bei unseren Tri-
kots!

Wir sind stolz auf
alle Spieler und
Spielerinnen  der
neuen Dartsspar-
te. Falls ihr auch
Interesse habt, ein
paar Pfeile zu wer-
fen oder vorbeizu-
kommen. Wir trai-
nieren dienstags
ab 18 Uhr in der
Hilsoccer Arena.
Fir weitere Fragen

V. hi. li.: Burkhard Decker, Holger Bodnar, Yannick Smolinski, Markus Symassek, Dimi- steht euch jeder-
tri Omelcenko, Sarah Emmerich, Jan-Luca Jendrossek, Peter Smolinski, Luc Stiirmer. zeit Andriko (0151-
V. vo. li.: Maik Weinreich, Jan-Luca Nehrenberg, Andreas Krémer, Patrick Emmerich, — 57411404) zur Ver-
Matteo Leonhard, Michael Rassmann, Philipp Lindenbaum, Andriko Smolinski . Es figung!

fehlen: Marcel Nowak, Fares Hakim, Florian Striemer, Justin Méller, Thies Ziggel, Alex

Pastrick, Tim Vogel, Jan-Felix Weitz
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Good Darts!

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



HISTOR. FECHTEN

Lars Feddeck
Telefon 01 60-460 58 12

—."_4

sem Sport jedenfalls nicht sein. Das sonnige Wet-
ter trug dazu bei, dass die Fechter und Fechte-
rinnen in ihren Monturen gehérig ins Schwitzen
/ \ kamen. Fir die Gaste, darunter einige Vorstands-

mitglieder und Spartenleiter, war es nicht einfach,
zu erkennen, wann wahrend der Kdmpfe ein Tref-
fer gesetzt wurde. Das zeigten die Kontrahenten

. allerdings jedes Mal selbst an. Es war toll, zu erle-
Kleines Sommerfest ben, wie fair und freundschaftlich die Mitglieder

Anfang August trafen sich
die Mitglieder der Sparte
Historisches Fechten zu
einem kleinen Sommerfest
mit 6ffentlichem Training
auf der Jahnswiese.

Die Zuschauer dort erfuh-
ren in vielen Erlauterungen
einiges Uber die verschie-
denen Waffen, die Schutz-
ausristung, Kampftechnik
und Ablauf der Kadmpfe.
Spartenleiter Lars Feddeck:
,Irotz der Schutzausri-
stung kann es schon mal
einen blauen Fleck geben.”

ihren Umgang pflegten.

Nach den beindruckenden
Vorfuhrungen und Erkléarun-
gen verlagerten sich Fechter
und einige Zuschauer in den
Garten des Spartenleiters.
Dort wurden bei Grillgut, Sala-
ten und kuhlen Getranken
weitere interessante
Gesprache gefihrt. Rechtzei-
tig vor Beginn des Regens
loste sich der illustre Kreis
nach einem spannenden
Nachmittag und gelungenen
Abend langsam auf.

Zimperlich darf man in die- Voller Einsatz Peter Schwitalla
THOMAS WEINERT
ARCHITEKT DIPL.- ING.(FH) 05121/87 32623
IMMOBILIENMAKLER (IHK) 0152 / 248 00 959

PROJEKTENTWICKLUNG
BERATUNG

Salzwiese 34, 31137 Hildesheim

weinert-hildesheim@arcor.de

IMMOBILIENVERMITTLUNG www.thomasweinert.com
Wir lieben Herausforderungen
und fangen gern dort an, wo andere aufgeben.
Bauunternehmen

Erwin Figura

Hoch- und Stahlbetonbau

Daimlerring 55 | 31135 Hildesheim | Telefon 05121-5000 09 | www.figura-bau.de
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HANDBALL |

Jorg Chudziak
Telefon 88 82 37 |

HimmBaren beim
Gliicksliga-Cup in Bielefeld
Am 21.09 ging es fir die HimmBaren zum ersten

Mal zum Giliicksliga-Cup. Zusammen mit 17
anderen Glicksliga-Mannschaften aus ganz

Deutschland trafen wir uns in der Seidensticker
Halle in Bielefeld. Es war bereits die dritte Aufla-
ge des Glicksliga-Cups in Deutschland.

Um 10:00 Uhr ging es los mit dem Einlaufen aller
Mannschaften. Im Anschluss daran haben wir
uns zu Live-Musik auf der Platte warmgemacht/-
tanzt. In Gruppen aufgeteilt ging es dann in die
ersten Spiele. Unsere Gegner waren die Senner
Glickskids, die TURBO RaBBITS, die Powerkids
und das HVN Gllicksteam. Natrlich ging es den
ganzen Tag darum den Kids einen unvergessli-
chen Tag zu bescheren. Daher standen der Spal

Kundendienst fiir Solar — Heizung — Bad - Sanitar
A 9

\o=9/ BEYKIRCH GMBH

O Badsanierung aus einer Hand
Q Heizungsmodernisierung fiir Ol und Gas
O Wartungsdienst fur alle Fabrikate

Salzwiese 10 - 31137 Hildesheim
Telefon 6 48 29 - E-Mail beykirch.gmbh@t-online.de
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und die positiven Erlebnisse definitiv im Vorder-
grund. In der Mittagspause sorgten Jimi Brandt
mit seiner BMX Freestyle Show und die Crystals
Cheerleader fur eine unterhaltsame Pausenshow.
AuBerdem standen die Drittliga-Spieler der TSG
A-H Bielefeld fir Autogramme zur Verfligung.
Eins der groBten Highlights war dann die Sieger-
ehrung. Beim erneuten Einlaufen in die Halle
haben die Kinder eine Krone und eine Medaille
bekommen. Unter einer riesigen Konfettikanone
und Luftballons, die vom Hallendach flogen, wur-
den nochmal alle Kinder, Trainer, Betreuer, Orga-
nisatoren und Helfer gefeiert.

Den HimmBéren hat es richtig viel Spal3 gemacht
und die Freude und das Lacheln in den Gesich-
tern horte gar nicht mehr auf. Schon wéhrend der
Veranstaltung war klar, dass die HimmBaéren
néchstes Jahr gerne wieder dabei sein wollen.
An dieser Stelle mdchten wir uns auch nochmal
bei unseren Unterstitzern und Sponsoren
bedanken. Ein riesiges Danke geht an die Firma
ProLicht fir das Bereitstellen des Busses und an
das Helios fur die Ausstattung der Trainingsanzu-
ge.

Auch den Eltern méchten wir nochmal ein riesi-
ges Dankeschdn sagen, dass sie mitgekommen
sind und uns unterstltzt haben.

GroBe Vorfreude bei den
Damen vor dem Saisonstart

Die Damen starten in die neue Saison, glickli-
cherweise mit vielen neuen Spielerinnen. In unse-
rer Vorbereitungsphase fir die neue Saison durf-
ten wir Woche flir Woche immer neue Spielerin-
nen bei uns in der Mannschaft begriiBen und
freuen uns sehr Uber den neuen Zuwachs. Mit
hohen Ambitionen wollen wir nun in die neue Sai-
son starten und gehen mit neu gesammeltem
Selbstvertrauen in das erste Spiel gegen DJK BW
Hildesheim, welches am 29.09. stattfinden wird.
Der Zuwachs in unserer Mannschaft zeigt, wie
beliebt der Sport Handball bei Frauen ist und wir
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freuen uns nun auf die kommende Saison und
ganz viel handballerische Freude.

Weibliche D-Jugend bereitet
sich im Trainingslager auf
die kommende Saison vor

Ein Wochenende vor Saisonstart wurde nochmal
ordentlich geschwitzt in der Realschulhalle in
Himmelsthiur. Die wD-Jugend trainierte intensiv
fur die anstehende Saison. Freitagabend wurde
gemeinsam mit den Damen aus Himmelsthiir und
der weiblichen E-Jugend trainiert (siehe Bericht
auf der Homepage). Samstag und Sonntag ging
es dann fir die D-Jugend allein in die Halle.
Neben vielen handballerischen Einheiten fur
Angriff und Abwehr lag der Fokus aber auch ganz
klar auf dem Teambuilding. Aufgrund der Zusam-
menarbeit mit den Sportsfreunden aus Séhre im
Jugendbereich und der nun offiziellen Jugend-
spielgemeinschaft (JSG) wurde den Madels im
Trainingslager nochmal deutlich, dass es fir sie
nicht unter der Himmelsthur-Flagge auf Torejagd
geht, sondern fir die JSG Séhre-Himmelsthdr.
Daher musste auch ein neuer Teamspruch gefun-
den werden, den sich die Madels in Kleingruppen
ausdenken sollten. Im Anschluss wurden die
Spriiche vorgestellt und am Ende wurde sich fur
ein Spruch entschieden — ,Eins, zwei, drei, vier —
JSG, das sind wir*.

wE-Jugend als Einlaufkinder
bei den Recken

Die Saison ist frisch gestartet und wir haben
schon einiges erlebt. Aus dem Trainerteam Patri-
ciaund Rebecca ist wieder ein Trio geworden. Wir
sind ganz glucklich, dass Tommy Loose jetzt ein
Teil der Mannschaft ist. Mit seiner Fachexpertise,
seiner gradlinigen und witzigen Art Dinge zu
erklaren, ist er eine tolle Bereicherung fir das
Team der weiblichen E-Jugend.

Zudem hatte unsere weibliche E-Jugend ihren
ersten Spieltag. Das war fUr alle das erste Mal bei
einem E-Jugend-Spieltag und alle waren aufge-
regt, da ab jetzt andere Regeln zu beachten sind
und es ein neues Spielsystem ist. Dazu kam das
wir ohne Auswechselspielerin anreisen mussten,
da die Mannschaft leider nicht von der Krank-
heitswelle verschont wurde. Aber die Madels
wéren nicht unsere Mé&dels, wenn sie nicht das
Beste aus allem machen wirden und wissen,
dass der SpaB an erster Stelle steht.

Sie haben sich gefreut so viel Spielzeit zu haben
und haben diese als super Trainingsmoglichkeit
gesehen und genutzt. Am Ende haben wir leider
kein Spiel fuir uns entscheiden kénnen, aber keine
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andere Mannschaft hat so gekampft wie unsere.
Ein weiteres Highlight war das Spiel der Recken
gegen die Flchse Berlin. Die wE-Jugend und die
mE-Jugend durften als Einlaufkinder dabei sein
und die Flichse in die Arena begleiten. Alle waren
sehr, sehr aufgeregt, denn es waren ja die Profis

und immerhin 8.709 Zuschauer bei dem Hand-
ballspiel in der Reckenfestung. Einige waren auch
noch nie bei den Recken oder einem anderen
Spiel der ersten Liga. Zur groBen Freude haben
die Recken gewonnen und somit waren die Kin-
der noch gliicklicher als sie sich von den Spielern
Autogramme holen konnten. Es war ein rundum
gelungener Mannschaftsausflug und ein tolles
Erlebnis fur Alle.

Erfolgreicher Saisonstart
der mE-Jugend

Unsere mE-Jugend ist mit zwei Siegen perfekt in
die neue Handball-Saison gestartet! Beim ersten
Spieltag zeigten die Kinder groBen Einsatz und
Teamgeist. Im ersten Spiel gegen TuS Wettber-
gen Il Uberzeugte das Team mit einer starken
Abwehr und schénen Kombinationen im Angriff,
was zu einem verdienten Sieg fihrte. Auch im
zweiten Spiel gegen TuS Altwarmbichen knipf-
te die Mannschaft an diese Leistung an und
gewann nach spannenden letzten Minuten
erneut. Wir sind stolz auf die tolle Teamleistung
und freuen uns auf die nachsten Spiele.
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SCHWIMMEN |

Achim Buhre
Telefon 176 27 77 ey

Erfolgreicher Vergleichs-
wettkampf in Alfeld

Beim diesjahrigen Wettkampf im 7-Berge-Bad in
Alfeld konnte sich der SV Post Alfeld Uber die
Beteiligung nicht beklagen. Nach Meldeschluss
hatten 15 Vereine aus dem Landesschwimmver-
band Niedersachsen 575 Einzel,- und 19 Staffel-
starts gemeldet. Unser Verein hatte 5 Aktive zum
Wettkampf geschickt, die gegen Teilnehmer aus
ganz Niedersachsen antraten.

Die beste Platzierung erreichten Joshua Taubitz
(Jg. 2006), er erschwamm den 1. Platz Giber 50m
Schmettern in 0:35,53 min. und tGber 100m Frei-
stilin 1:14,31 min., sowie einen 2. Platz Gber 50m
Freistil in 0:30,50 min.! Auch Denis Yonet (Jg.
2011) konnte sich auf dem Siegertreppchen wie-
derfinden. Er kam 2x auf Platz 2 tber 50m Brust
in 0:48,91 min. und 50m Freistil in 0:49,65 min.!
Luca Tamme (Jg. 2013) wurde Zweiter tiber 50m
Brust in 1:08,78 min. und 2x Dritter (ber 50m
Freistilin 1:27,66 min. und 50m Rickenin 1:21,03

Trainerin Svantje Reinert mit den Teilnehmern des
Vergleichswettkampfs in Alfeld

min.! Als Vierter im Bunde der ménnlichen
Podestbesteiger holte Kilian-Noah Rittersen (Jg.
2011) Platz 2 Uber 50m Brust in 0:58,01 min.,
sowie 2x Platz 3 Gber 50m Freistil in 0:47,15 min.
und 50m Rucken in 1:11,81 min.! Die einzige
weibliche Teilnehmerin Lara Wendt (Jg. 2012)
kam auf Platz 4 Gber 50m Brust in 0:55,79 min.!

Alle Teilnehmer erzielten bei diesem Wettkampf
personliche Bestzeiten oder Saisonbestzeiten!

Bestzeiten beim
Schwimm-Cup in
Holzminden

Der SV Wasserfreunde Holz-

minden hatte zu seinem 17.

Sport Schwager Swim Cup

2024 eingeladen. 15

Schwimmvereine aus Nie-

dersachsen, Thiringen und
Nordrhein-Westfalen waren der Einladung
gefolgt. Insgesamt wurden 802 Einzelstarts und
24 Staffeln ins Rennen geschickt.

Bei den Einzelstarts gab es eine Mehrkampfwer-

tung bei der die 3 Erstplat-
zierten in den jeweiligen
Altersklassen mit Medaillen
und Sachpreisen geehrt wur-
den. Unser Verein war mit 2
Aktiven angetreten um hier
den derzeitigen Leistungs-
stand zu beweisen. Leider
konnte sich kein Teilnehmer
auf dem Siegertreppchen
wiederfinden. Sie landeten
auf Platzen im hinteren Bereich. Jedoch kamen
unter Wettkampfbedingungen fir Nicolas Bruns
(Jg. 2011) und Luca Jan Tamme (Jg. 2013) Sai-
sonbestzeiten heraus!

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe

27. November 2024

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr
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Neue
Trainerin
stellt sich vor!

Hallo, ich heiBe Melina Muller und ich bin 17 Jahre
alt. Gerade mache ich mein FSJ in einer Kinder-
krippe in Hannover. Danach strebe ich eine Aus-
bildung als sozialpadagogische Assistentin an,
weil ich anschlieBend gern Kindheitspadagogik
studieren wiirde oder aufbauend die Ausbildung
zur Erzieherin absolvieren mdchte.

Ich schwimme bereits seit meinem flnften

Lebensjahr und bin
kurz danach zum TuS
gewechselt. Deshalb
freue ich mich umso
mehr, seit kurzem
auch am Beckenrand
stehen zu dirfen, und
meine  Erfahrungen
weiterhin mit den Kin-
dern teilen zu kénnen
—und sie beim bereits
erlernten  Schwim-
men zu férdern.

Gute Ergebnisse
beim Sparkassencup 2024

Der V{V Hildesheim hatte wieder in das Freibad

um ihre Trainingsleistung im Wettkampf abzuru-
fen. Die beste Platzierung erreichte Jan Luca
Tamme (Jg. 2013), er kam auf Platz 5 Gber 50m
Ricken in 1:20,35 min.! Mik Beisenherz (Jg.

an der Jowiese zu seinem all-
jahrlichen Sparkassencup ein-
geladen. Auch ein 24 Stunden-
schwimmen stand auf dem
Programm. Am Samstag mein-
te es Petrus nicht gut mit dem
Veranstalter, wéhrend der Ein-
schwimmphase regnete es in
Strémen. Jedoch bei Beginn
des Wettkampfes lugte die
Sonne heraus und dem
Schwimmwettbewerb  stand
nichts mehr im Wege.

15 Vereine mit 328 Aktiven aus
Niedersachsen, Berlin, Ham-
burg, und Nordrhein-Westfalen

gingen an den Start. Unser Ver- Die Himmelsthirer Aktiven mit ihrer
ein war mit 2 Schwimmerinnen Trainerin Pia Bartels beim Sparkas-
und 3 Schwimmern vertreten, sencup in der Jowiese
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2013) mit jeweils einem 6. Platz
Uber 50m Brust in 1:03,95 min.
und Uber 50m Rucken in
1:20,91 min. konnte mit dem
Ergebnis auch zufrieden sein!
Das gleiche galt fur Denis Yonet
(Jg. 2011), auch er kam auf
Platz 6 Uber 100m Brust in
1:51,05 min.!

Leider konnte sich kein Wett-
kampfteilnehmer vom TuS auf
dem Siegertreppchen wieder-
finden, aber unter den ersten 10
Platzen waren allesamt zu fin-
den. Auch Saisonbestzeiten
konnten folgende Starterinnen
vorzeigen: Lara Yénet (Jg.
2017) und Isa Beisenherz (Jg.
2016)!
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TISCHTENNIS |

Rolf Ehrhardt
Telefon 2 32 37 |

Neues Spielsystem und
mehr Mannschaften

Ab der Spielzeit 2024/2025 gibt es in den Kreis-
klassen ein neues Spielsystem. Alle Mannschaf-
ten spielen als 4er Mannschaft. Das bedeutet,
dass jede Spielerin/Spieler ein Doppel und zwei
Einzel spielt. Da 10 Punkte ausgespielt werden ist
der Sieg mit 6 Punkten erreicht, trotzdem sind alle
Spiele bis zum Schluss durchzuspielen. So kann
ein Spielergebnis auch 8:2 sein. Mit diesen Ande-
rungen wird erreicht, dass jeder Spieler/in auch
immer 3 Spiele hat, sonst konnte es bei klaren
Spielergebnissen vorkommen, dass gerade die
letzten Spieler/innen einer Mannschaft lediglich
ein Einzel gespielt haben. Trotz dieser Anderun-
gen ist die Zeitdauer der Spiele Uberschaubarer
geworden. In der Regel sind die Spiele nach einer
Spieldauer von ca. zwei Stunden zu Ende. Bei
dem alten Spielsystem mit 6er Mannschaften gab
es haufig Spielzeiten von bis zu vier Stunden.
Lediglich die 1. Mannschaft, die in der Bezirksli-
ga spielt, spielt noch das alte System mit 6er
Mannschaften. Dort erfolgt die Umstellung erst
im nachsten oder Ubernachsten Jahr.

Die Reduzierung der Mannschaftsstarke auf vier
Spieler/innen hat dazu gefiihrt, dass mehr Mann-
schaften gemeldet werden. So starten wir mit 6
Herren/Damenmannschaften und 3 Senioren-
mannschaften.

Durch den starken Zulauf im Nachwuchsbereich
konnten wir drei Mannschaften melden. So tum-
meln sich insbesondere freitags viele Nach-
wuchsspieler in der Halle, die mit neun Tischen
restlos ausgebucht ist. Das ist eine besondere
Herausforderung an den Trainer Dirk Ehrhardt, da
er nicht gleichzeitig alle Tische betreuen kann.
Der Saisonstart ist bei den meisten Mannschaf-
ten erfolgt. Die 1. Mannschaft starte-

te in der Bezirksliga mit 2:2 Punkten

und liegt im Soll. Uberraschend

wurde Sarstedt bezwungen, gegen

Borsum mussten wir eine Niederlage
hinnehmen.

Die 2. Mannschaft ist in der Kreisliga

mit einem Sieg gestartet.

Die 3. Mannschaft hat in der 1. Kreis-

klasse noch nicht in den Punktekampf
eingegriffen. Im Gegenzug hat die 4.
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Mannschaft ebenfalls in der 1. Kreisklasse bereits
3 Spiele hinter sich und hat 4:2 Punkte.

Die 5. Mannschaft startete leider mit zwei Nie-
derlagen und die 6. Mannschaft mit einem Unent-
schieden. Da die Saison noch so wenige Spiele
hat, lasst sich Uber den weiteren Verlauf noch
keine Aussage treffen.

Die Jungenmannschaften sind neu gebildet wor-
den. Die 1. Mannschaft musste in der 1. Kreis-
klasse eine Niederlage hinnehmen. Die 2. Mann-
schaft startete in der 4. Kreisklasse mit einem
Sieg und die 3. Mannschaft hat 2:2 Punkte. Einem
deutlichen Sieg mit 9:1 folgte eine knappe Nie-
derlage mit 6:4.

Wir hoffen, dass wir die Umstellung auf das neue
Spielsystem gut meistern werden. Einziger Wer-
mutstropfen ist die mangelnde Unterstiitzung
wahrend der Spiele, da immer 3 Spieler im Ein-
satz sind (zwei spielen, einer ist Schiedsrichter)
so dass lediglich ein Spieler/in anfeuern kann.
Vielleicht kénnen wir bei unseren Heimspielen
auch ein paar Zuschauer begrtiBen, deshalb hier
die Heimspieltermine unserer 1. Mannschaft:

Fr. 08.11./Fr. 15.11./Fr. 29.11./Fr. 06.12.
Jeweils um 20.00 Uhr in der Turnhalle Hoher
Turm.

Vereinsmeisterschaften
Nach langer Zeit
haben wir mal wie-
der eine Vereins-
meisterschaft
durchgefihrt.
In einem spannen-
den Endspiel Uber
funf Satze zwischen
Jonas Bertram und
Jorg Ehrhardt konn-
te sich  Jonas
durchsetzen. Den 3. Platz belegte Max vor Dirk
Ehrhardt. Es war zu erwarten, dass sich die Spie-
ler der 1. Mannschaft durchsetzen wirden.
Ich wiinsche allen Spielerinnen und Spielern wei-
terhin viel Erfolg und SpaB beim Tischtennis.
Mit sportlichem Gruf3, Rolf Ehrhardt
Spartenleiter Tischtennis
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Himmelsthiirer Triathleten
im Wettkampf-Modus

Am 02.06.2024 startete in
Braunschweig beim
Heidbergsee die Triathlon
Landesliga Niedersach-
sen. Mit dabei: Jan Luca
DreBler, Daniel Haase,
Malte Kienast, Jan Lottig,
Johannes  Kronemann,
Benedict Schmidt, ko
Stubinski und  Keno
Pagel. Zusammen er-
reichten sie einen starken
7. Platz in der Teamwer-
tung und feierten einen
gelungenen Auftakt in die
neue Landesliga-Saison.

Eine Woche spéter ging V. /i. na. re.: Keno, Iko, Johannes, Jan, Daniel,
beim 1. Steinhuder Meer Malte, Benedict und Jan Luca nach dem erfolg-
Triathlon der zweite Lan- reichen Auftakt am Heidbergsee

desliga-Wettkampf Uber

die Blihne. Malte, Daniel, Johannes, Jan, Bene-
dict und Keno gingen bei bestem Wetter an den
Start. Zusétzlich startete lko bereits am Morgen
bei der Mitteldistanz. Insgesamt war mit 2.000
startenden Athleten sehr viel los. Nach dem
Schwimmen im Steinhuder Meer wurde an der
Promenade auf das Radfahren gewechselt. Die
Radstrecke fiihrte westlich aus Steinhude raus
und auf derselben StraBe wieder zuriick. Ansch-
lieBend wurde auf Schotterwegen in der Natur
gelaufen und schlieBlich in Steinhude bei guter
Stimmung gefinisht. Am Ende glitten Malte
(1:00:06) und Daniel (1:00:46) knapp an der magi-
schen 1-Stunde-Marke vorbei. Johannes
(1:06:27) und Jan (1:07:37) folgten mit starken
Zeiten und komplettierten die Teamwertung. Bei
jedem Rennen wurden schlieBlich die schnellsten
vier Athleten eines Teams gewertet. Auch Bene
(1:08:32) und Keno (1:14:00) konnten mit starken
Zeiten zufrieden sein. Das junge TuS-Ligateam
konnte somit erneut eine Top10-Platzierung
sichern. Auch lko Stubinski erreichte mit einer
Gesamtzeit von 05:19:32 auf der Mitteldistanz ein
starkes Ergebnis.

Im weiteren Verlauf des Sommers nutzen die Ath-
leten die zweimonatige Ligapause, um bei ande-
ren Triathlon-Veranstaltungen teilzunehmen. So
starteten Jan Luca DreBler (10:06:41), Malte Kien-
ast (10:15:16) und Johannes Kronemann
(10:48:49) am 07.07.2024 beim groBten Langdi-
stanz-Triathlon der Welt, der ,Challenge Roth*
bei Nirnberg. Fir Johannes war es die erste
Langdistanz und dafir eine beeindruckende Ziel-
zeit.
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Am 04.08.2024 ging schlieBlich beim Triathlon

Salzgitter die Liga-Saison weiter. Uber 1.000 Teil-
nehmer waren angereist, um im Salzgittersee zu
schwimmen und ansch-
lieBend darum zu laufen.
Jan Luca, Malte, Daniel
und Jan kamen fir die
Himmelsthirer in die
Wertung und sicherten
den 8. Platz aller 22
Teams. Auch Bene, lko
und Keno konnten erfolg-
reich finishen und mit den
anderen das verdiente
Kaltgetrank im Zielbe-
reich am See genieBen.
Bereits zwei Wochen
spater folgte das vorletz-
te Ligarennen. Bei regne-
rischen Bedingungen fiel
in  Altwarmblchen der
Startschuss. Hier gingen
alle Himmelsthurer Athle-
ten gemeinsam an den Start und erreichten
zusammen den 12. Platz. Peter Kronemann
finishte seinen ersten Volkstriathlon im Him-
melsthirer-Einteiler und erwies sich als vielver-
sprechender Landesligastarter fur die néchste
Saison.

Da das zu Jahresbeginn erklarte Ziel eine Top-10-
Platzierung in der Gesamtwertung war, musste
nun beim letzten Rennen bei Lineburg erneut
abgeliefert werden. Leider konnten beim Biber-
mann am 01.09.2024 aber nur vier TuS-Athleten
starten. Dennoch sicherten sie bei spatsommer-
lichen Bedingungen den 10. Platz von 22 Teams
in der Ge-

samtwertung

der Liga. Ein

gelungenes

Ergebnis der

ersten Lan-

desliga-Sai-

son, welches

fur das nach-

ste Jahr noch

etwas Luft
nach oben
lasst. Himmelsthdrer-Triathleten vor dem

Nun steht die Start beim Hannover-Lahe-Triathlon
verdiente Sai-

sonpause an, bevor es im Winter in das Training
fur die neue Saison geht. Wir werden berichten...

Vielen Dank an unsere Sponsoren ,Engel & Vol-
kers“, ,REWE Kiezko“ und ,,NK Kunststofftech-
nik“ auch vor den grandiosen Support vor Ort.
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Leistungen: Massagen PNF
Manuelle Lymphdrainage
KG - neuro MT (Manuelle Therapie)
und vieles mehr - Fragen Sie gern nach!
Behandlung aller Kassen

Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00 bis 19.00 Uhr - Fr. 8.00 bis 13.00 Uhr

Winkelstrafe 2 - 31137 Hildesheim
Tel (051 21) 6 56 26 - Fax (0 51 21) 6 56 86 - physical-fit@t-online.de

Fenster und Tiiren * Rollladen * Terrassendacher

Markisen — Sonnenschutz * Insektenschutz « Garagentore

Reparaturen * FuBbodenverlegung * Innenausbau * Innentiiren

Bernhard-Uhde-StralRe 34 « 31137 Hildesheim
Telefon 05121 2826084 « Mobil +49 170 8926803
bauelemente.dh@gmail.com




ERFAHRUNG
AUS

20 JAHREN

ERP-SOFTWARE IT-DIENSTLEISTUNGEN IT-SICHERHEIT W KOMMUNIKATION

GERNE BERATEN WIR SIE Fon: +49 (0) 51 21 /74994 - 70 Mail: info@nkit-gmbh.de
GESCHAFTSZEITEN Telefonisch: Mo —Fr: 09 -18 Uhr Termine nach Vereinbarung

NK INFORMATIONSTECHNIK GMBH  KruppstraBe 8 31135 Hildesheim  www.nkit-gmbh.de




