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Wenn man von den
sportlichen Angeboten
profitieren kann, die von
der Sparkasse unter-
stiitzt werden.

Wir engagieren uns seit
Jahren in allen Berei-
chen des Sports in der
Region.

(]
sparkasse-hgp.de Wenn'’s um Geld geht 5
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Leichtathletik
Schwimmen

Tischtennis
Turnen
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Himmelsthiir - Julianenaue 17
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Offnungszeit:

donnerstags, 18.00 bis 19.30 Uhr

1. Vorsitzend . .

Chistian Kienast cin gesegnetes CW eilmachtsfest
Friedrich-Ebert-StraBe 16

31137 Hildesheim-Himmelsthiir

2. Vorsitzender + Pressewart
Peter Schwitalla

31157 Hidohom Himmelshi und ein glickliches und

Kassenwartin . /
ingrid Dressler erfolgreiches neues ~atr
Anzeigen

Motoko-Janina Schwitalla
Telefon 6 40 88

Mobil 01 70-28 00 646
info@schwitalla-druck.de

Sparkasse Hildesheim
IBAN: DE67259501300060714501
BIC: NOLADE21HIK

Herstellung

Schwitalla Himmelsthiir 2.0
Druck-Agentur

Telefon 6 40 88
info@schwitalla-druck.de

Auflage: 3500
kostenlos an alle
Himmelsthiirer Haushalte

Redaktionsschluss
fur die nachste Ausgabe
29. Januar 2020!
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Fortsetzung der Pflasterarbeiten

Wie in der letzten Ausgabe berichtet, ist im Som-
mer die Terrasse des Klubhauses erneuert und
ein neues Materialhaus flur die FuBballjugend
erstellt worden. Das hatte nach langerem Anlauf
prima geklappt. Beide Vorhaben sind mittlerwei-
le abgeschlossen.

Fir das kommende Jahr sind jetzt weitere Einséat-
ze geplant. Die Pflasterung der Wegstrecke vom
Klubhaus bis zum Zugang zum B-Platz soll ange-

Vorgesehen sind daftir zunachst zwei Wochenen-
den, namlich am 17./18. und am 24./25. April
2020. Mit den Fachleuten und Maschinenfiihrern
sind die Termine bereits abgesprochen.

Alle, die eine Schaufel halten (oder auch einen
Pflasterstein tragen) kdénnen, sind dazu aufgeru-
fen, die Aktion mit der einen oder anderen Hel-
ferstunde zu unterstiitzen. Bitte merkt euch den
Termin schon mal vor.

gangen werden. Peter Schwitalla
FleiBige Helfer setzen die Bodenplatte fiir die neue Materialhitte
Wir lieben Herausforderungen
und fangen gern dort an, wo andere aufgeben.
Bauunternehmen
Erwin Figura

Hoch- und Stahlbetonbau

Daimlerring 55 | 31135 Hildesheim | Telefon 05121-5000 09 | www.figura-bau.de
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Scheine fiir Vereine

Scheine fir Vereine! Auch wir vom TuS GW Him-
melsthir sind dabei. Unterstltzt unseren
Gesamtverein bei dieser tollen Aktion von Rewe!
Bis zum 15.12.2019 erhélt man in allen teilneh-
menden Rewe-Markten ab einem Einkaufswert
von 15€ einen "Vereinsschein". Abh&ngig von der
Anzahl der gesammelten "Vereinsscheine" kann
der Verein am Ende der Aktion tolle Prédmien
erhalten.

Zum Redaktionsschluss haben uns Mitglieder
und Freunde des TuS Griin-WeiB Himmelsthir
bereits Gber 2.500 Punkte zukommen lassen.

So funktioniert's:

- Vereinsscheine beim Rewe-Einkauf sammeln.

- Vereinsscheine Uber https://scheinefuerverei-
ne.rewe.de/ oder in der App "Rewe Scheine flr
Vereine" dem "TuS Grin-WeiB Himmelsthar"
zuordnen.

- Alternativ kdnnt ihr die Scheine auch bei unse-
ren Heimspielwochenenden beim Hallenkiosk
abgeben.

Weitersagen. Sammeln. Unterstitzen!

Wie hoch auch immer das Endergebnis ausfallen
wird, bedanken wir uns an dieser Stelle flr die
Aufmerksamkeit.

Wir werden die Gesamtpunktzahl im Sinne des
Gesamtvereins gegen die angebotenen Pramien
eintauschen und im ndchsten Heft berichten,
woflr wir uns entschieden haben.

Trainingslager in DJH Jugendherbergen

Seit vielen Jahren ist der TuS Griin-WeiB Mitglied
im Deutschen Jugendherbergswerk. Wir halten
fir Trainingslager oder andere Gruppenreisen
diverse Ausweiskarten bereit.

Allein in Deutschland gibt es Gber 500 Unterkdinf-
te. Die Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung
sind wirklich glinstig. Die Qualitat der Hauser wird
regelmaBig geprift. Von der angestaubten Vor-
stellung, dass man dort in Schlafsalen unterge-
bracht ist, muss man sich l6sen. Viele der
Jugendherbergen haben Hotelcharakter.
Reichliche Informationen bietet die Internetseite
www.jugendherberge.de. Dort kann man, &hnlich
wie bei anderen Reiseportalen das Ziel der Reise

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

und die Dauer angeben, um geeignete Unter-
kinfte zu finden. Daneben gibt es viele weitere
Infos Uber Moglichkeiten des Herbergswerks.
Wer Interesse hat, kann gern in der Geschéfts-
stelle nachfragen. Der Verein stellt die Gruppen-
karten kostenlos zur Verfigung.

Fur den Vorstand
Peter Schwitalla



TISCHTENNIS |

Rolf Ehrhardt
Telefon 2 32 37 |

Verkorkster Saisonstart

In diesem Jahr ist der Wurm drin. Bei allen
Mannschaften klappt es nicht so, wie wir uns
das vorgestellt haben.

Die 1. Mannschaft hat nach dem Aufstieg in die
Bezirksliga wie erwartet zu kampfen. Bisher
konnte lediglich ein Sieg eingefahren werden.
Einige Niederlagen waren sehr ungliicklich. Da
waren zumindest ein Unentschieden drin. Beim
verlorenen Spiel gegen Duingen das mit 7:9 ver-
loren wurde fehlte im oberen Paarkreuz Dirk Ehr-
hardt. In der Standardbesetzung hatte das Spiel
voraussichtlich gewonnen werden kdnnen. Die
Mannschaft hat aber noch gegen Nordstemmen
und gegen Harsum die Mdglichkeit zu punkten.
Vorausgesetzt wir kdnnen in Bestbesetzung
antreten und alle Spieler sind gesund.

Die 2. Herren spielt in der 2. Bezirksklasse. Die
Mannschaft hat damit zu kdmpfen, dass regel-
maBig in unterschiedlicher Besetzung gespielt

Geschlossen
uber die Feiertage:

22.12.2019 bis
07.01.2020

Klubhaus des TuS Griin-WeiB
Peter Schirmer
Julianenaue 17 - 31137 Hildesheim
Telefon 0176-203202 76

Offnungszeiten:
Mo + Di Ruhetag
Mi - So 17 — 22 Uhr
und nach Vereinbarung

werden muss. Alexander Kelm stand auf Grund
seines Studiums fur die gesamte Hinrunde nicht
zur Verfigung. Andere Spieler konnten auf Grund
beruflicher Verpflichtungen auch nicht regel-
maBig an den Spielen teilnehmen. Wozu die
Mannschaft in Bestbesetzung in der Lage ist zu
leisten, konnte man beim Spiel gegen Ahrbergen
sehen. Das Spiel konnte deutlich mit 9:1 gewon-
nen werden.

Auch die 3. Mannschaft kommt in der Kreisliga
nicht in Schwung. Durch Umzug stand auch hier
ein Stammespieler seid Saisonbeginn nicht mehr
zur Verfigung. Dann wurden wir einer anderen
Staffel in der Kreisliga zugeteilt. Wir haben den
Eindruck, dass diese Staffel spielstarker ist als
die Parallelstaffel in der wir im letzten Jahr
gespielt haben. Weiterhin hat hier auch die
Gesundheit eine Rolle gespielt. Wenn wir in stérk-
ster Besetzung spielen kdnnen wir auch Spiele
gewinnen wie mit dem 9:5 gegen Luhnde. Viel-
leicht haben wir noch die Moglichkeit gegen den
Tabellenletzten aus Heisede zu punkten.

Die 4. Mannschaft schlagt in der 3. Kreisklasse
auf und hat zur Zeit mit 6:6 Punkten ein ausgegli-
chenes Spielverhaltnis. Ob bis zum Ende der Vor-
runde noch Punkte gesammelt werden kdnnen
wird jedoch sehr schwierig. Die beiden letzten
Spiele gehen gegen den Tabellenfiihrer Algermis-
sen lll und gegen Algermissen IV die im Mittelfeld
stehen. Vielleicht gelingt ja gegen Algermissen IV
eine Uberraschung.

Die Hoffnungen liegen also auf der Rickrunde
wenn wieder mehr Spieler zur Verfligung stehen
und die Gesundheit mitspielt.

Trotzdem wollen wir uns den SpaB8 am Tischten-
nis nicht nehmen lassen. Es macht natirlich mehr
SpaB wenn man im Sport gewinnt. Es gehort aber
mehr GréBe dazu auch Niederlagen wegstecken
zu koénnen.

Den SpaB wollen wir wieder bei unserem Neu-
jahrsturnier am 11.01.2020 haben.

Ich m&chte mich bei allen Spielerinnen und Spie-
lern bedanken und allen die mich bei der Arbeit
fur die Sparte unterstutzt haben.

Ich wiinsche Euch frohe Weihnachten und einen
guten Rutsch ins neue Jahr und vor allem
Gesundheit.

Mit sportlichem GruB3

Rolf Ehrhardt
Spartenleiter Tischtennis
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HANDBALL

Jorg Chudziak
Telefon 88 82 37

Unsere Handball-
Familie in der
Weihnachtsbackerei

Die Vorweihnachtszeit ist da und mit ihr die Zeit
der Vorfreude und des Zusammenrlickens und
auch die Zeit der vielen Weihnachtsbackereien.

TUS GW Himmelsthiir
Abteilung Handball

Liebe Handballerinnen und Handballer,

hiermit lade ich Euch recht herzlich zur Jahreshauptversammlung der Handballabteilung
des TuS Griin-Weilt Himmelsthir am

Freitag den 21. Februar 2020, 19.30 Uhr

in unsere Vereinsgaststétte, Sportsbar, Julianenaue 17, ein.

Ich bitte Euch, den Termin vorzumerken und wirde mich freuen, wenn zahlreiche Mitglieder der
Handballabteilung erscheinen wirden.

Das Protokoll der letzten Versammlung vom 08. Mé&rz 2019 kann unmittelbar vor der
Mitgliederversammlung 2020 und bei Bedarf eingesehen werden.

Folgende vorlaufige Tagesordnung ist vorgesehen:

Tagesordnung

. Er6ffnung und BegriiRung
. Ernennung eines/einer Protokollftihrers/Protokollfiihrerin
. Antrage
. Genehmigung des letzten Protokolls
. Berichte des / der
a) Abteilungsleiters
b) Jugendwarte
c) Schiedsrichterwartes
d) Spielwarte
. Kassenbericht
. Bericht der Kassenprifer
. Entlastung des Kassenwartes
. Entlastung des Abteilungsvorstandes
0. Wahlen
a) der/des Abteilungsleiterin/Abteilungsleiters
b) der/des Kassenwartin/Kassenwartes
c) der/des Spielwartin/Spielwartes
d) der/des Pressewartin/Pressewartes, Medienwartin/Medienwartes
e) der/des Jugendkoordinatorin/Jugendkoordinators
f) der/des Kassenpruferin/Kassenprifers

s WN =

= O 0o ~N®

11. Verschiedenes

Mit freundlichem Gruf

Jorg Chudziak
Abteilungsleiter Handball

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

So auch in unserer
Handball-Familie in

Himmelsthir.
Am Dienstag, den
26.11.2019, haben

sich viele kleine Keks-
backer aus den
Mannschaften der
Minis A, B, C, der
mannlichen und weib-
lichen E-Jugend und
der mannlichen D-
Jugend getroffen, um
gemeinsam Kekse zu
backen und ansch-
lieBend zu verzieren.
Mit Unterstitzung von
Rafael, Nadine und
Martin  (Trainer der
mannl. und weibl. E-
Jugend und der
mannl.D-Jugend),
sowie einiger helfen-
der Hande aus Eltern-
und GroBelternschaft
ist eine groBe Menge
an Keksen entstan-
den, die am
30.11.2019 auf dem
Himmelsthurer Weih-
nachtsmarkt am
Stand unseres For-
dervereins zu erwer-
ben sind. Der Erlos
kommt dem Forder-
verein zugute der uns
alle immer sehr
groBzligig sowohl in
unserem Sport als
auch in  unseren
mannschaftlichen
Gruppenaktionen
unterstitzt!

Unsere Keksbackakti-
on hat uns allen viel
SpaB gemacht und
wir bedanken uns
recht herzlich bei allen
Eltern fur die Teigs-
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penden, beim Forderverein fur die Versorgung mit
Getrénken und ganz besonders bei Peter Schir-
mer flr die Unterstlitzung und die Nutzung der
Ré&umlichkeiten!

Wir winschen allen eine besinnliche Vorweih-
nachtszeit und frohe Festtage!

1. Herren weiterhin im
Rennen um den Aufstieg

Auch wenn die beiden Topspiele gegen den TSV
Anderten 2 (Niederlage) und TV Eintracht Sehnde
(Unentschieden) nicht zur Zufriedenheit von
Mannschaft und Trainerstab absolviert werden
konnten, zeigen sich die Domvorstadter zumin-
dest in den weiteren Begegnungen ohne
Strauchler und stehen dadurch derzeit mit 15:3
Punkten hinter den noch verlustpunktfreien
Andertern auf dem zweiten Tabellenrang.

Mit 287 erzielten Toren in neun Saisonspielen
stellt der TuS derzeit die beste Offensive der Liga.
Dabei lieB man vor allem in den sogenannten
»Pflichtaufgaben“ wenig anbrennen und zeigte
sich zumeist souveran. Einzig in den Topspielen
gerieten die Himmelsthurer nicht nur ins Wanken,
sondern mussten sich gegen die Drittligareserve
aus Anderten in der heimischen Fohlenkoppel-
Arena geschlagen geben, wéhrend sich die
Mannschaft von Trainer Christian Ellmers in

6

Sehnde ein Unentschieden erkédmpfen konnte.
Bis Weihnachten verbleiben noch drei Spiele
(Sportfreunde Sohre 2 (A), TuS Sulingen (A), Han-
noverscher SC (H)), um das Punktekonto weiter
zu verbessern und dem bisher ungeschlagenen
TSV Anderten 2 auf den Fersen zu bleiben.

Wir wiinschen allen Fans eine besinnliche Weih-
nachtszeit und blicken mit einem Auge in Rich-
tung HAZ-Handball-Turnier zum Jahresauftakt
2020 in der Volksbank-Arena.

Mit sportlichen GrtiBen, eure 1. Herren

2. Herren

Sieben auf einen Streich

Die Saison der 2. Herren hétte nicht besser star-
ten kénnen. Nach sieben Spielen standen sieben
Siege auf dem Papier. So einen perfekten Sai-
sonstart hat es schon seit Uber zehn Jahren Liga-
zugehorigkeit nicht gegeben. Gerade auswérts
konnte man in den vergangenen Spielzeiten nicht

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



das abrufen, was die Mannschaft bei Heimspie-
len zeigte. Doch diese Saison lauft es nicht nur zu
Hause, sondern auch in fremden Hallen.

Im achten Saisonspiel (auswarts bei der HSG
Herrenhausen/Stécken 2) erwischte man dann
auch mal einen gebrauchten Tag und konnte sich
im Nachhinein noch gllcklich Uber das Unent-
schieden schatzen. Die tolle Serie wurde also
durchbrochen und im nachfolgenden Spiel gegen
den Aufstiegsaspiranten des VfL Uetze (Landes-
liga-Absteiger) gab es eine Heimniederlage
(24:28). Im Spitzenspiel (Platz 1 gegen Platz 3)
konnte die 2. Herren schlussendlich ihre korper-
liche Unterlegenheit nicht durch ihre spielerische
Klasse ausgleichen und musste dem Gast am
Spielende zum verdienten Sieg gratulieren. Auch
das darauffolgende Auswaértsspiel gegen die 3.
Mannschaft des TSV Anderten, welches in den
verangenen Jahren immer kein leichtes Unterfan-
gen war, ging leider verloren. Dies tut der trotz des
hervorragenden Starts in die Saison zu keinem
Mentalitdtsknick innerhalb des Teams, da man
auch Niederlagen akzeptiert und richtig einord-
net.

Bis zur Weihnachtspause folgen noch weitere
schwere Spiele (gegen Sehnde, bei der SG Bérde
und gegen Bad Salzdetfurth), in denen wieder an
den erfolgreichen Start angeknipft werden soll
und zeigen soll, dass die Mannschaft um Trainer
Markus von Aspern weiterhin oben mitspielen
wird.

GroBtes Manko momentan ist die Chancenver-
wertung. So werden héaufig freie Wiirfe aus aus-
sichtsreichen Situationen herausgespielt, jedoch
nicht haufig genug eingenetzt. Deshalb macht
man sich das Spiel dadurch unnétig schwer. Dies
gilt es schnellstmdglich durch fleiBiges trainieren
zu verbessern und im Spiel konzentrierter aufzu-
treten.

Personell hat die Mannschaft mit Christoph Kunz,
Simon Franke und Ruickkehrer Kevin Nowatzki
drei neue Spieler dazugewonnen. Dadurch
wachst der Kader weiter an, so dass theoretisch
nie alle Spieler des Kaders aufgestellt werden
kénnten, was jedoch durch persénliche Absagen
haufig nicht in Frage kommt.

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Alles in allem sind wir aber Uber die vielen Siege
und den damit verbundenen Saisonstart sehr
glucklich und freuen und auch immer Uber unse-
re zahlreichen Fans, sowohl zuhause als auch
auswarts. Gerade bei Heimspielen versucht man
sich mit einer Einlaufshow, die ligaweit seines-
gleichen sucht, weitere Fans in die Halle zu
locken. Einen Eindruck von der Show und dem
Spiel der 2. Herren kann man sich noch im
Dezember gegen die Bad Salzdetfurth (14.12.,
18:45 Uhr) und gegen Altwarmbiichen (11.01.,
17:30 Uhr) verschaffen.

Allen eine gesegnete Weihnachtszeit,
eure 2. Herren

Dritte Herren
kommt nicht in die Spur

Solch einen schlechten Saisonstart musste die
dritte Herren wohl seit ewigen Zeiten nicht mehr
hinnehmen.

Das Team von Trainer Christian Richard hat mit
2:10 Punkten einen echten Fehlstart in der Regi-
onsliga hingelegt. Der Grund dirfte dabei insbe-
sondere in der fehlenden Konstanz liegen. Der
groBe Kader bringt auch an den Spieltagen viele
Wechsel und die schwankende Trainingsbeteili-
gung lasst ein Einspielen ebenfalls kaum zu.
Doch das war auch in den letzten Jahren oft so,
allerdings kommen nun auch noch Verletzungs-
sorgen und anderweitige Ausfélle hinzu. Insbe-
sondere im Ruickraum fehlt es oft an Alternativen.
Kay Stille fallt bereits seit Saisonbeginn verletzt
aus und auch Marcel Gréger fehlte mit FuBverlet-
zungen ebenfalls in mehreren Partien. Neuzu-
gang Markus Watermeyer ist zwar eine groBe Ver-
starkung, doch aufgrund familidrer Verpflichtun-
gen konnte er ebenfalls nicht regelméaBig mitwir-
ken. Gleiches gilt fir Séren Kratzberg. , Trotz der
Breite des Kaders kdnnen wir nicht alle Ausfalle
adaquat ersetzen®, sagt Trainer Christian Rich-
ard, der mit kreativen Losungen stets versucht,
das bestmdgliche Team ins Rennen zu schicken.
Mentalitdtsexperte Tommy Loose sieht die Situa-
tion dennoch gelassen: ,Trotz der aktuellen
Situation stimmt es bei uns im Team und unser
Zusammenhalt war immer ein Garant fir gute Lei-
stungen.” Der erfahrene Torhiter zeigt sich daher
Uberzeugt, dass im kommenden Jahr der Trend
wieder nach oben fihrt.

Zum Jahresende méchte sich die dritte Herren
aber vor allem bei allen Unterstitzern bedanken.
»oei es die Handballabteilung, der Forderverein,
unsere Fans, Freunde und Familien - wir sind
allen sehr dankbar fur die Unterstitzung®, betont
Marcel Groger.



B-Jugend
mit Luft nach oben

Die mannliche B-Jugend steht nach 6 Spieltagen
auf einem verdienten 4. Platz in der Regionsliga
der HR Hannover mit einem Torverhaltnis von
168:152 Toren. Auch wenn der Anspruch den-
noch hoher ist, da jedes Team in dieser Liga
schlagbar fur die Himmelsthirer Jungs erscheint.
Die Saisonspiele 3 und 4 haben wir knapp mit
jeweils 2 Toren verloren und gegen den gréBten
Anwarter auf die Meisterschaft (MTV Elze) mus-
sten wir leider eine herbe Niederlage von 30:19
einstecken. Doch es gibt auch Positives, denn
das Derby gegen die SG Borde Handball Il wurde
mit 9 Toren (35:26) gewonnen.

Natirlich sind die Grinde flr die Niederlagen
nicht schnell gefunden, doch vieles lasst sich auf
unseren diinn besetzten Kader, wie im Bericht
des vorherigen Heftes schon ausfihrlich erlau-
tert, zurlickflhren. Trotz unserer intensiven Trai-
ningseinheiten, starken Leistungen im Team und
der individuellen Verbesserungen, kénnen wir
uns leider oft nicht belohnen, da wir Schwierig-
keiten haben unsere Konzentration Gber 50 Minu-
ten aufrecht zu erhalten.

Darum wirden wir an dieser Stelle gerne nochmal
dazu aufrufen, dass jeder handballbegeisterte
Jugendliche aus den Jahrgdngen 2003/2004

gerne unverbindlich zu einem Probetraining bei
uns vorbeischauen kann. Unsere Trainingszeiten
sind am Mittwoch von 18:45 Uhr bis 20:15 Uhr
und am Donnerstag von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr.
Aber was wir diese Saison vor allem nicht ver-
gessen werden, ist der Spa am Handball. Denn
nur, wer diese Sportart liebt, ist auch erfolgreich!
Wir erhoffen uns mit zwei weiteren Siegen gegen
den TuS Bothfeld und den Garbsener SC in die
wohlverdiente Winterpause zu gehen. Und wiin-
schen hiermit allen ein frohes Weihnachtsfest
sowie einen guten Rutsch in das neue Jahr 2020!
Mit sportlichen GrtiBBen,

eure ménnliche B-Jugend

Beide C-Jugend-Teams
mit sportlicher Entwicklung
in vielerlei Hinsicht

Die Hinrunde ist nun fast vorbei und mit 8:4 Punk-
ten sieht es in der C1 im Moment ganz gut aus.
Dies zeigen auch die beiden letzten Siege gegen
Eintracht Hildesheim Il und die Sportfreunde
Sohre, die bis dahin ungeschlagen an der Tabel-
lenspitze standen und von uns in einem sehr
spannenden Spiel mit einem Tor geschlagen wur-
den. Das letzte Spiel der Hinrunde gegen Weser-
bergland Ill wollen wir natirlich auch gewinnen,
um dann am 15.12.2019 unser letztes Spiel flr

e Praventionskurse: Qigong, Wirbelsaulengymnastik und Nordic-Walking
(Krankenkassen-Zuschuss nur fur Qigong)

e Physiotherapie:

Massagen, Lymphdrainage,

NEU!: Matrix-Rhythmus-Therapie, ...
verschiedene Wellnessangebote: NEU!: Klangschalentherapie,
Honigmassage, Hot-Stone-Massage, ...

Termine nach Vereinbarung
Telefon 05121-809 77 25 e E-Mail privatpraxis@gesundzeit-feininger.de

Albrecht-Durer-StraBe 4b e 31137 Hildesheim-Himmelsthtr © www.gesundzeit-feininger.de
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dieses Jahr zu bestreiten.

Auch die C2 hat nun endlich ihre beiden ersten
Spiele der Saison bestritten und man kann nur
Positives zu der Entwicklung sagen. Auch wenn
beide Spiele verloren gingen, haben sich die
Jungs wirklich sehr gut prasentiert und jeder
hatte die Chance Spielerfahrungen zu sammeln.
Zum Jahresende wird es natlrlich noch eine
schdne Weihnachtsfeier geben, doch auch das
Training soll in dieser Zeit nicht zu kurz kommen,
damit wir fur die Ruckrunde optimal vorbereitet
sind. Dazu lasst sich noch sagen, dass das Foér-
dertraining, welches samstags stattfindet, sehr
gut angelaufen ist. Die Jungs sind motiviert dabei
und entwickeln sich von Einheit zu Einheit immer

weiter. So kann es weiter gehen!
Wir wiinschen allen eine besinnliche Weih-
nachtszeit. Mit sportlichen GriiBen,
Michael Nechanitzky und Niklas Blisener

D-Jugend
holt ersten Saisonsieg

Nach vielen guten Ansatzen konnte die D-Jugend
am 8. Spieltag gegen den TV Eintracht Sehnde
ihren ersten und lang ersehnten Saisonerfolg ein-
fahren und dadurch prompt den unbeliebten letz-
ten Tabellenplatz verlassen.

Nachdem einige Spiele zwar vom Ergebnis her

weniger zufriedenstellend waren, aber durchaus
eine erkennbar positive Entwicklung aller Mann-
schaftsteile stattfand, konnten sich die Jungs
vom neu formierten Trainer-Dreigestirn Luca
Lasotta, Martin Miska und Simon Oertel gegen
Sehnde endlich fur den Aufwartstrend belohnen
und zwar hauchdlinn, aber durchaus verdient mit
24:23 als Sieger das Feld verlassen.
Nach dem letzten Hinrundenspiel gegen den
MTV Elze (A) stehen bis zur Weihnachtspause
noch zweite weitere Partien (SG Bérde Handball
(A) und TSV Burgdorf 2 (H)) auf dem Programm.
Die Mannschaft und der Verein mdchte sich an
dieser Stelle bei Marten Konnecker fir sein
gezeigtes Engagement bedanke!

Mit sportlichen GriiBen

Simon Oertel

Mannl. E-Jugend
Tolle Handballfamilie

Wir konnten den Elan und Schwung aus der letz-
ten Saison mit in die neue Saison nehmen, so
dass wir einen super Start hatten und bis jetzt
auch alles sehr Uiberragend lauft. Dass wir so gut
da stehen und wir alle sehr zufrieden sind, liegt
hauptsachlich daran, dass wir uns durch sehr
fleiBiges Training laufend verbessern und ganz
wichtig: Wir sind mittlerweile zu einer super Ein-

Heizung  Sanitar

Energie sparen?

Kosten minimieren?
Barrierefreies Bad?

Nette Gesprachspartner?

) R 4

“nartrmanin

www.meisterbetrieb-hartmann.de

Meisterbetrieb Sascha Hartmann GmbH | Am Kniippelbrink 10 | 31137 Hildesheim
Tel.:05121-999 0134 | Fax: 05121 -208 5573 | Mobil: 0176 - 60 01 17 76
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heit als Mannschaft zusammengewachsen!
Unser Kader besteht aus 18 Spielern und wir
freuen uns Uber jeden, der Interesse am Hand-
ballsport hat und bei uns vorbei kommen mdéch-
te. Jeder ist herzlich Willkommen. An dieser Stel-
le méchten wir all unseren Familien fir den
groBartigen Ruckhalt, dem Foérderverein fur die
tolle Unterstlitzung und allen Schiedsrichtern fir
die guten Spielleitungen ein ganz, ganz, ganz
herzliches Dankeschén aussprechen.
Wir wiinschen allen ein
gesegnetes Weihnachtsfest!
Eure ménnliche E-Jugend mit Rafael und Luca

Weibl. E-Jugend

Mit viel Einsatz und SpaZ# geht es voran

Die ersten vier Spieltage der Saison liegen hinter
uns und sie haben uns deutlich gezeigt: Wir sind
auf dem richtigen Weg! Wir sind spielerisch auf
Augenhdhe mit unseren Gegnern. Konnten beim
Heimspieltag auch schon als Sieger vom Spiel-
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feld gehen. Aber unser gréBter
Erfolg in der erst kurzen Zeit, in
der wir zusammen trainieren
und spielen, ist, unser wirklich
tolles Mannschaftsgefiihl. Ob
beim Training oder beim Spiel-
tag, wir kdmpfen gemeinsam.
Ganz nach dem Motto ,Jede
fir Jede®. Und wir freuen uns
Uber jedes Madchen, das den
Weg zu uns findet, um mit uns
zusammen zu trainieren, zu
spielen und SpaB zu haben.
Wir bedanken uns bei unseren
Familien und allen, die ihr Ver-
trauen in uns gesetzt haben und weiterhin setzen
sowie bei allen Schiedsrichtern fiir ihre Einsétze
bei unseren Spieltagen.
Ein besonderer Dank geht an unseren Spielwart
Burki und unseren Passwart Matze, fiir die wirk-
lich super schnelle Unterstiitzung bei all den Pas-
santragen!
Wir winschen euch allen eine besinnliche
Adventszeit und frohe Festtage!
Eure weibliche E-Jugend mit Nadine

Minis C
Unsere Kleinen ganz Gro und mitten im
Geschehen

Hallo zusammen,

das Jahr neigt sich dem Ende, aber wir sind erst
mitten in unserer Saison angekommen. Inzwi-
schen haben wir unseren dritten Spieltag absol-
viert und kdénnen nun endglltig sagen: ,Es war
eine gute Entscheidung schon jetzt in so einem
jungen Alter am Spielbetrieb teilzunehmen.“ Uns

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



geféllt es sehr, dass wir direkt aktiv an einem
Handballspieltag teilzunehmen. Manche von uns
zahlen ja inzwischen nach ihrem dritten Spieltag
schon zu den ,alten Hasen“ und sind immer noch
verwundert wieso unser Schiedsrichter nicht
richtig zahlen kdénnen. Jedes einzelne Spiel von
uns ist unentschieden ausgegangen. Das fiihrt
inzwischen zum Kopfzerbrechen und hélt uns
auch den einen oder anderen Abend langer wach.
Wir sind eine tolle Truppe, die immer viel SpaB
beim Training hat und auch mal abseits vom
Handballfeld ein paar Scherze

machen kdnnen. Falls eure Kinder

auch in den Jahren 2013 oder 2014

geboren sind und Lust haben,

jeden Montag und Mittwoch mit

uns gemeinsam zu trainieren und

spielen sind herzlich willkommen.

AbschlieBend wiinschen die Minis

C noch schoéne und frohe Weih-

nachten und hoffen, dass alle

gesund und munter ins neue Jahr

kommen. AuBerdem mochte ich

mich  zum  Schluss

auch noch einmal bei

allen Beteiligten und

vor allem den Eltern

bedanken, ohne die

unsere Spieltage nicht

so gut funktioniert hat-

ten. Vielen Dank und

bis 2020.
Mit sportlichen
GrtBen,
die Minis C
mit Patricia
und Fabian

Wir wiinschen Thnen eine wundervolle, gesunde Adventszeit!

WICK Daymed Kapseln
gegen Beschwerden bei grippa-
len Infekten

-32%

205t UVPE 1248

WICK Hustensirup

gegen Reizhusten

WICK Vaporub Salbe
befreit die Nase und
165t den Husten

-32%

509 VP E 11,25

WWWw.p: P

Alle Angebote und aktuelle Gesundheitstipps:

heke-h Isthiir.de

Ihre Gesundheitsquelle im Herzen von Himmelsthur

Paracelsus-Apotheke - An der Pauluskirche 2 - Tel. 924130 :: Mo.-Fr- 8.00-18.30 :: Sa. 8.00-13.00 Uhr
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Kundendienst fiir Solar - Heizung — Bad - Sanitar

=3
(omd; BEYKIRCH GMBH

O Badsanierung aus einer Hand
O Heizungsmodernisierung fiir Ol und Gas
O Wartungsdienst fiir alle Fabrikate

Salzwiese 10 - 31137 Hildesheim
Telefon 6 48 29 - E-Mail beykirch.gmbh@t-online.de

ERD- UND FEUERBESTATTUNGEN - UBERFUHRUNGEN

markus heinemann

+ beerdigungen +

31137 HI-HIMMELSTHUR - SCHULSTRASSE 9-RUF 64218

TAG UND NACHT FUR SIE ERREICHBAR

ERLEDIGUNG SAMTLICHER FORMALITATEN |
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FUSSBALL |

Dirk Reinecke
Telefon 6 62 93 |

Ereignisreiches Jahr
fuir die l1l. Herren

Ruckblickend betrachtet geht fiir die Schitzlinge
von Trainer Markus Symassek mit 2019 ein ins-
gesamt durchaus erfolgreiches Jahr zu Ende.

Mannschaftsfoto Ill. Herren

Unter anderem konnte, nachdem man zur Win-
terpause der Saison 2018/2019 noch im Mittel-
feld der 4. Kreisklasse Staffel A rangierte, der
sportliche Aufstieg in die nachsthohere Liga
gefeiert werden. Ein bislang einmaliger Erfolg in
der vergleichsweise noch relativ jungen
Geschichte der Ill. Herren. Als bestes Team der
Rickrunde, das aus 13 Spielen beachtliche 29
Punkte erkdmpfte, sicherte man sich schlus-
sendlich den verdienten dritten Tabellenplatz.
Natirlich wurde dies auch gebuihrend mit der ein
oder anderen Hopfenkaltschale gefeiert.

Etwas weniger erfreulich verlief hingegen der
Start in die Saison 2019/2020. In der 3. Kreis-

klasse Staffel A verzeichnete man aus den ersten
10 Spielen eine ziemlich magere Ausbeute von
lediglich 5 Punkten. Mut machten hier allerdings
die zuritickliegenden 4 Spiele. In diesen konnte
man noch 7 enorm wichtige Zahler im Kampf
gegen den Abstieg einfahren. Mit insgesamt 12
Punkten liegt die lll. Herren zur Winterpause nun
auf Platz 11. Der Abstand zu einem Abstiegsplatz
betrédgt dabei bei einem Spiel mehr auf dem
Konto ganze 8 Punkte. Um das veranschlagte
Saisonziel, den Klassenerhalt, méglichst friih und
ungefahrdet einzutlten, muss dieser Vorsprung
in den kommenden Partien der Riickrunde zwin-
gend weiter ausgebaut werden. Mitunter ist dann
auch noch ein Platz im Liga-Mittelfeld még-
lich.

Neben den sportlichen Leistungen erfreute

sich die Mannschaft im zurtickliegenden

Sommer auch besonders tber den Erhalt

eines neuen Trikotsatzes. Dies war in jedem

Fall bitter nétig! Ein groBes Dankeschdn gilt

in diesem Zusammenhang unserem neu

gewonnenen Sponsor, dem ,,Bistro Flamin-
go“. Wir freuen uns sehr Uber Euer Enga-
gement und Eure Unterstitzung!

AuBerdem mdchten wir hier noch die Gele-

genheit nutzen, unseren Dank und unsere

Anerkennung gegentber folgenden Perso-

nen(-kreisen) auszusprechen:

- Schuppe, fiir seinen enorm wichtigen und
schier unermiidlichen Einsatz.

- Allen Spielern anderer Mannschaften, die
uns nahezu jedes Wochenende aushel-
fen.

- Dem Trainerteam der Il. Herren, fur die Trai-
ningseinheiten unter der Woche.

- Dem Forderverein, fur die groBzugigen finanzi-
ellen Zuwendungen im vergangenen Jahr.

- Allen Aktiven, die sich um den Spielbetrieb und
die Pflege unserer Sportstatten kimmern.

- Allen Zuschauern, die uns fortwéhrend die Dau-
men drucken.

Die Ill. Herren wiinscht allen Spieler*innen, Ver-

antwortlichen und Fans des TuS ein gesegnetes

Weihnachtsfest, einen guten Rutsch sowie ein

(sportlich) erfolgreiches Jahr 2020.

Daniel Rohde

U6 startet erfolgreich

in ihre erste Hallensaison
Nachdem es im Sommer endlich mit den Pflicht-
spielen fliir unsere Bambinis drauBen losging, war
es nun auch am 09.11.2019 in der Halle soweit.

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Die 1. Spielrunde der diesjahrigen Hallensaison
fand in der Algermissener Sporthalle statt. Mit 4
gewonnen Spielen und einem Unentschieden aus
insgesamt 5 Spielen ging der 1. Spieltag sehr
erfolgreich zu Ende.

Am 24.11 2019 fand der vom NFV organisierte
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Weihnachts-Cup in der Hilsoccer-Arena
statt. Auch an diesem Tag haben sich die
Kinder Uberragend préasentiert und konnten
4 von 4 Spielen fir sich entscheiden. Am
Ende des Tages gab es fiur alle Spieler
Medaillen, auf die sie zurecht stolz waren.
Am 06.12.2019 haben die Trainer Marco
Kunanz und Oral Sénmez die U6 zu einem
gemeinsamen Essen in die Sportsbar einge-
laden. Hier méchte man in gemditlicher
Runde das Jahr ausklingen lassen und fiir
das neue Jahr 2020 die Kinder und Eltern
einstimmen.

Oral S6nmez,

Trainer U6 Die U6 mit den Medaillen in der Hilsoccer-Arena
|

U7

Hallo zusammen,

unsere U7 ist hervorragend in die

neue Saison gestartet. Mit 22 moti-

vierten Spielern (und Eltern) konn-

ten wir gleich immer mit zwei

Mannschaften an den Punktspiel-

tagen teilnehmen. Das ist super,

erstens brauchen wir dann keinem

Kind absagen und zweitens haben

so alle die Chance, viel zu spielen. Die U7 in voller Stérke

PLINSKI Malerfachbetrieb

trieb
per Ma\erfachb:
Markus Plinski thres V ertra\“’:.‘:‘
Altenau 4 s “-‘mme\st\\“
31137 Hildesheim
Telefon 051 21/6 51 63
Telefax 051 21/6 63 66
Mobil 01 72/402 08 52 * Ausfiihrung
E-Mail info@maler-plinski.de simtlicher Innenarbeiten

* Fassadenarbeiten
mit eigenem Geriist

* Wirmedimmverbundsystem
(WDVS-Arbeiten)

* Kreative Wandgestaltung
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Der erste Punktspieltag fand in Itzum, der zweite
auf dem Wohldenberg statt. An beiden Tagen
konnten alle Spiele beider Mannschaften zu null
gewonnen werden. Auch die Spiele Himmelsthir
| gegen Himmelsthir Il waren sehr ausgeglichen
und wurden von uns jedes Mal lediglich als Trai-
ningsspiel angesehen. Wichtig war uns, dass die
Kids wussten, dass wir ein Team sind, auch wenn
sie in zwei Mannschaften aufgeteilt waren. Beide
Teams haben sich gegenseitig angefeuert und es

waren zwei tolle und erfolgreiche Tage.

Bevor es in die Halle geht steht noch ein Punkt-
spieltag in Sehlem an. Wir freuen uns schon.

Fir die neuen Spielerpdsse wurde von jedem
Kind ein super Foto von Alice Porombka
gemacht, auch Trainer- und Mannschaftsfotos,
vielen Dank dafr.

Sarah, Philipp und Dawid,
Trainer der U7

EVI Energieversorgung
Hildesheim fordert
U8 Jahrgang 2012

Die EVI Energieversorgung Hildesheim unter-
stutzt eine Vielzahl von Projekten und Institutio-
nen im sportlichen, kulturellen und sozialen
Bereich. Als wirtschaftlich tatiges Unternehmen
ist die EVI Hildesheim ihren Gesellschaftern und
Kunden gegenuber verpflichtet, sorgféltig mit
den ihnen anvertrauten Mitteln umzugehen. Auf-
grund der groBen Verbundenheit zu den Men-
schen in der Stadt Hildesheim und der Region, ist
die EVI Hildesheim gezwungen, bei der Vielzahl
von Anfragen Projekte gezielt auszuwahlen, um
vorrangig die Projekte zu férdern, die besondere
Unterstitzung bendtigen oder verdient haben.
Umso mehr freuten wir uns als Trainerteam, dass
wir neben der DKMS — Wir besiegen Blutkrebs —
einen weiteren starken Partner mit der EVI Hil-
desheim von unserem Zukunftsprojekt Uberzeu-
gen konnten. Wir, Spieler, Eltern und Trainer dan-
ken der EVI HILDESHEIM — UNSEREN
PARTNER FUR ENERGIE - recht herz-
lich fur die regionale Unterstiitzung von
Jugend-Mannschaften und das Spon-
soring unserer neuen Sweatshirts, die
am 17.11.2019 zur Weihnachtsfeier in
der Hilsoccer Arena in Himmelsthtir an
die Mannschaft Ubergeben wurden,
siehe Mannschaftsfoto!

Auch aus sportlicher Sicht lauft es wie-
der rund fur unsere Mannschaft. Die
aktuelle Hallensaison wurde vom NFV
Kreis Hildesheim in vier Staffeln mit
jeweils fuinf, bzw. sechs Mannschaften
aufgeteilt. Nach zwei Spieltagen
(Modus jeder gegen jeden) qualifizie-
ren sich die jeweiligen Staffelmeister
sowie die jeweils zweitplatzierten
Mannschaften fur die Endrunde im
Marz 2020. Die acht qualifizierten
Mannschaften ermitteln in zwei vorher Carlos

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

ausgelosten Gruppen die beiden Endspielteil-
nehmer, welche letztendlich um die Hallenkreis-
meisterschaft spielen. Nach dem ersten Hallen-
spieltag im November stehen unsere Jungs in
Staffel 2 nach vier Siegen und einem Unent-
schieden ungeschlagen auf dem ersten Tabellen-
platz. Der 2. Hallenspieltag findet im Januar in der
Sporthalle Algermissen statt.

Stephan Sauer & Thomas Antosik
Trainer F-dugend U8 - Jahrgang 2012

Erfahren Sie mehr lber unsere Partner:
www.evi-hildesheim.de
www.dkms.de/de/spender-werden

stehend v. li.: Stephan Sauer (Trainer), Luca, Jonah, Khalil,
Jano, Carlo, Janosh, Florian, Elias, Tiago, Noel, Ronas, Jonas,
Thomas Antosik (Trainer); sitzend v. li.: Tim, Mattis, Lasse,
Louis, Luca, Laurin, Diar; es fehlten Enes, Hennes, Erduan und
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F-Jugend U9 -
Jahrgang 2011

Zur letzten Saison in einer Fair-Play-Liga wurde
bei der U9 in der 1.Saisonhélfte eine eigene
Minirunde (Hin- und Ruckspiel) mit 5 Teams
gespielt. Dort konnte sich das Team nach zwei
Auftaktniederlagen stabilisieren und schloss die
erste Saisonhalfte mit 5 Siegen und 3 Niederla-
gen bei 43:29 Toren ab. Die gute Trainingsbeteili-
gung der Spieler, die immer mit SpaB, Freude und
der nétigen Portion Ehrgeiz dabei sind, war dabei
der Grundstein fir die positive Entwicklung.

In der Herbstferienpause trat die Mannschaft mit
zwei Teams bei einem FUNino-Turnier der 96-
FuBballschule an. In der Turnierform Champions-
Modus wurden am Ende bei 18 teilnehmenden
Teams die Platze 3 und 6 belegt. Die rasante
Spielform wurde von den Spielern so gut ange-
nommen, dass sie ein fester Bestandteil des
wdchentlichen Trainings geworden ist. So ging
das Team auch gut vorbereitet in die Hallenrun-
de. Am Ende des ersten Spieltages standen bei 3
Siegen und 2 Unentschieden insgesamt 11 Punk-
te und die Tabellenfiihrung. Sollte diese am zwei-
ten Spieltag verteidigt werden kénnen, winkt der
Mannschaft die Teilnahme an der Kreismeister-
schaft.

Interessierte FuBballer des Jahrgangs 2011 kon-

-
SCHICKERLING GMBH

BAUUNTERNEHMEN

(
Wi Faner (o A

Am Osterberg 30
31137 Hildesheim
Telefon 05121-274 98
Telefax 05121-218 30

E-Mail bauunternehmen@schickerling.de
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Im Uhrzeigersinn: Trainer Marco, Eleasar, Levi,
Denis, Luka Jenthan, Elias, Jarne, Dean, Diego,
Mats, Lennox und Javier

nen zu unserer Hallentrainingszeit Di. 15.30 —
16.30 Uhr gerne auch probeweise vorbei schau-
en und ihr Talent zeigen.

Kontakt: Trainer Marco Herberg;
Mail: 2011@fussball-himmelsthuer.de

Fur die U9: Jan Wollschldger

E-Jugend Jahrgang 2010
(U10)

Die U10 blickt auf einen ,, durchwachsenen® Ver-
lauf der Hinrunde 2019/2020 zurtick. Wir sind
groBartig gestartet und haben aber mit zuneh-
menden Verlauf stark an Boden verloren. Langst
abgelegte Schwéchen kehrten zurlick und die
Jungs machten sich das Leben selbst sehr
schwer. Unser Kampfgeist ist uns jedoch erhalten
geblieben und so haben wir nie aufgegeben. Die
Moral stimmt. Fur die Rickrunde werden wir uns
gut vorbereiten, um zur alten Stérke zurtickzufin-
den. Vielleicht haben wir auch etwas mehr Fortu-
ne und die zahlreichen Pfosten- und Lattenknal-
ler finden in der Rickrunde ihren Weg ins Tor.
Die Mannschaft besteht inzwischen aus 20 Spie-
lern. In dieser Saison haben wir einige neue Spie-
ler dazu bekommen, die sich langsam integrieren
und die Mannschaft verstérken.

Fir die Hallensaison haben wir zwei Mannschaf-
ten gemeldet, um moglichst vielen Kindern Spiel-
praxis ermdglichen zu kdnnen. Auch in diesem
Jahr wird wieder Futsal gespielt. An zwei Spielta-
gen werden in 6 Staffeln die jeweiligen Staffelsie-
ger ermittelt, die dann am 29. Februar 2020 den

TuS Gruin-WeiB Himmelsthur



Hallenkreismeister unter sich
austragen werden. Beide Mann-
schaften haben ihren ersten
Spieltag bereits gut gemeistert
und stehen derzeit im mittleren
Tabellenbereich. Flir Mannschaft
Il ist das Jahr allerdings noch
nicht vorbei, sie folgt noch einer
Hallenturniereinladung von Tirk
Gucu.

Unseren gemeinsamen Jahres-
abschluss begehen wir dann
noch mit einer Weihnachtsfeier. In
diesem Jahr geht die Mannschaft
klettern und freut sich schon auf
einen entspannten Nachmittag
bei hiclimb am Lerchenkamp. Ab
Anfang Januar erwarten beide
Mannschaften mit Spannung den
2. Spieltag und viele spannende
Turniere.

In diesem Jahr waren mit dabei:
Aleksander, Arian, Boran, Emil, Frederic, Herdem,
Jermain, Julian, Julien, Lennard, Leon, Leonis,
Mouaz, Milad, Niklas, Serhad, Shawn, Silas und
Zoran.

U10: O. v. li.: Niklas, Lucas, Boran, Frederic, Emil, Aleksander, Julien,
Silas; U. v. li.: Herdem, Zoran, Milad, Leon, Leonis, Julian, Lennard,
Arian, Serhad; nicht im Bild: Jermain, Mouaz, Shawn

Wir wiinschen eine schone Weihnachtszeit, einen
»,Guten Rutsch“ und ,Alles Gute® fiir 2020.
Team 2010, Lars Blch

Betreuer: Lars Blich und Radenko Zoric
Kontakt: 2010@fussball-himmelsthuer.de

B1-Junioren
wahren weiBe Weste

Die B1-Junioren haben in der Hinserie der B-
Jugend-Kreisliga alle Spiele fiir sich entscheiden
kénnen und belegen momentan in der Tabelle nur
aufgrund der weniger absolvierten Partien den
zweiten Platz hinter dem VfL Nordstemmen. Der
TuS hat sich damit eine sehr gute Ausgangsposi-
tion fUr die Ruckrunde erarbeitet, in der es dann
um die Kreismeisterschaft und den damit ver-
bundenen Aufstieg in die Bezirksliga gehen wird.
Da die Mannschaft als jahrgangsjliingeres Team
(Jg. 2004) an den Start gegangen ist, war am
Anfang der Saison noch unklar, ob die Jungs sich
gegen die teilweise dlteren und kérperlich robu-
steren Mannschaften wirden behaupten kénn-
ten. Schon in den ersten Spielen, die deutlich
gewonnen werden konnten, zeigte sich jedoch,
dass die Grin-WeiBen in der vergangenen
Bezirksliga-Saison reichlich Erfahrung gesam-
melt haben, um die Gegner nicht nur spielerisch
zu bezwingen, sondern auch kérperlich mit ihnen
mitzuhalten. Zusammen mit dem VfL Nordstem-
men und dem VfR Ochtersum setzten sie sich
daher an der Spitze der Kreisliga fest. In den letz-
ten beiden Partien der Hinserie ging es dann
gegen die direkte Konkurrenz.

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

Die Uberwiegend mit Spielern des Jahrgangs
2003 besetzte U17 des VfR Germania Ochtersum
erwies sich fur die Grin-WeiBen als eine harte
Nuss, die erst nach einer Leistungssteigerung in
der zweiten Halbzeit mit 2:0 geknackt werden
konnte. Die Himmelsthirer erspielten sich zwar
klare Feldvorteile, blieben aber zumeist an der
dicht gestaffelten Abwehr der Gé&ste hangen.
Torchancen waren daher vor der Pause Mangel-
ware. In der zweiten Hélfte erhdhten die Grin-
WeiBen den Druck, zunachst jedoch ohne z&hl-
baren Erfolg. Und wenn Keeper Mats Feldmann
nicht zweimal bei Kontern der Ochtersumer gléan-
zend pariert hatte, wéren sie sogar in Rickstand
geraten. In der 54. Minute erldste dann aber der
Uberragende Jan Felix Weitz die Himmelsthdrer,
als er nach schoéner Vorarbeit von Phillip-Marten
Minchow aus kurzer Distanz zum 1:0 traf. Der
Widerstand der Germanen war damit gebrochen.
Wenig spéter entschied der Unparteiische nach
einer unibersichtlichen Situation auf Handelfme-
ter fur Himmelsthir. Elias Stock lieB sich diese
Chance nicht nehmen und verwandelte sicher
zum 2:0. Einem weiteren Treffer von Finn Kniebel
wurde vom Schiedsrichter zur Uberraschung aller
die Anerkennung versagt. Es blieb daher beim
letztlich verdienten 2:0-Erfolg, durch den der
direkte Verfolger auf Distanz gehalten werden

17



konnte. Neben Jan Felix Weitz ragte aus dem
Himmelsthirer Team Nils Kamper mit einer
k&mpferisch starken Leistung heraus.

Gegen den ebenfalls noch verlustpunktfreien VL
Nordstemmen zeigten die Griin-WeiBen gleicher-
maBen eine starke Leistung und gewannen ver-
dient mit 3:0. Basis fur den Erfolg war eine baren-
starke Abwehrleistung von Tom Pain, Kilian Ban-
kes und Bjarne Thau. Besonders Kilian Bankes
war es zu verdanken, dass der Toptorjager des
Gastgebers diesmal leer ausging. Nach einer
Phase des Abtastens erspielte sich der TuS ab
Mitte der ersten Halbzeit leichte Feldvorteile und
kam auch zu einigen Torchancen. Die beste ver-
gaben gleich mehrere Spieler, als sie den Ball aus
kurzer Distanz hintereinander an Pfosten und
Latte, aber nicht ins Tor bugsierten. Nach dem
Seitenwechsel gingen die Himmelsthirer dann
entschlossener zu Werke und dominierten das

Zukaase im Senrorenzentram
ﬁelmt-/i’/,bée/«-ﬁ'aae 1 timmelsthir

Bei uns werden Sie sich zu Hause fihlen.

werden Sie sich sicher und geborgen flhlen.

Verhinderungspflege.
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Wir bieten Ihnen Pflege und Betreuung in familiarer
Atmosphére mit einem vielfdltigen Betreuungsangebot,
Im Lebensraum fir an Demenz erkrankic Menschen

Sollten Sie zeitweise nicht zu Hause gepflegt werden
kénnen, seien Sie unser Gast in der Kurzzeit- oder

Fiir lhre Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfligung.

Ernst-Kipker-Haus | Telefon 05121/692-0
Wilhelm-Raabe-StraBe 6 | 31137 Hildesheim

Geschehen eindeutig. Es war ihnen anzumerken,
dass sie die wichtige Partie unbedingt fir sich
entscheiden wollten. Den Durchbruch schaffte
dann Louis Max, der nach schoéner Vorarbeit von
Elias Stock frei vor dem gegnerischen Gehause
auftauchte und mit einem satten Schuss ins lange
Eck zum 1:0 vollendete. Kurz danach drang Felix
Weitz in den Strafraum ein und konnte von sei-
nem Gegenspieler nur mit einem Foulspiel
gebremst werden. Den falligen Elfmeter verwan-
delte Elia Glaser sicher zum 2:0. Die Nordstem-
mer drédngten nun mit aller Macht auf den
Anschlusstreffer, blieben aber immer wieder an
der TuS-Abwehr hdngen. Wenn doch ein Ball auf
das Himmelsthlrer Tor kam, wurde dieser zur
Beute des sicheren Keepers Marten van Borstel.
Die besseren Chancen erspielten sich auch in der
Schlussphase der Partie die Griin-WeiBen nach
teilweise schon herausgespielten Konterangrif-
fen. In der Nachspielzeit
erhohte dann der eingewech-
selte Steven Marock noch auf
3:0.
Insgesamt koénnen die B1-
Junioren damit auf ein sehr
erfolgreiches  Jahr 2019
zurlckblicken, haben sie
doch nur ein einziges Pflicht-
spiel verloren, namlich das
allererste im Mérz gegen die
JSG Halvestorf/Herkendorf.
Nach dem Jahreswechsel gilt
es, an die guten Leistungen
anzuknlpfen und diese Serie
fortzusetzen, damit am Ende
der Saison die Kreismeister-
schaft, die aufgrund der Hin-
runde realistisch erscheint,
gefeiert werden kann.
Christian Stock
Trainer der B1-Junioren
u17l)

U17 Alt/A-Jugend
Neu!

Das FuBballjahr 2019 (B-
Jugend Rickrunde u. A-
Jugend Hinrunde) war fir
meine Mannschaft sehr ereig-
nisreich. Durch sehr iberzeu-
gende Spiele im Kreispokal
konnte nach einem erfolgrei-
chen 4:1 Halbfinalsieg gegen
die Mannschaft aus Gronau
das Endspiel gegen die B-
Jugend von AEB erreicht wer-
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den. Das Finalspiel Ende Juni war fir uns das
absolute Highlight dieses Jahres. Leider ging das
Spiel, das bei extrem heiBen Temperaturen aus-
getragen wurde, 1:0 verloren. Dennoch waren
meine Jungs stolz auf das Erreichte und wir fei-
erten nach dem Spiel die Finalteiinahme und
einen gelungenen Saisonabschluss des zweiten
B-Jugendspieljahres.

In der B-Jugend Liga waren wir in diesem Jahr,
anders als im Pokal, leider ein wenig hinter unse-
ren Erwartungen geblieben. Im Wesentlichen lag
es daran, dass uns durch zahlreiche Verletzungen
und vieler Schultermine im Mai regelmaBig Spie-
ler fehlten. Am Ende der Saison konnten wir dann
noch einen guten Mittelfeldplatz erreichen.

Uber Pfingsten 2019 waren wir zum zweiten Mal
Gast in Weyhe-Lahausen bei Bremen und nah-
men mit zwei 7er Mannschaften am dortigen
Kleinfeldturnier teil. Leider blieb uns auch in
Weyhe das Verletzungspech treu und wir mus-
sten bereits nach der Vorrunde eine Mannschaft
zurlickziehen. Die Jungs lieBen sich dadurch aber
nicht den SpaB3 an dem tollen Turnier und dem
klasse Rahmenprogramm nehmen. Den mitge-
fahrenen Betreuern Torsten Rohn, Marcel Son-
nenfeld und Sebastian Schneider hat dieses
dreitdgige Wochenende ebenfalls viel SpaB berei-
tet. Danke Jungs, dass ihr dabei wart!

Weiterhin durfte sich die Mannschaft im Frihjahr
Uber neue Trikots freuen, die mit der Unterstit-
zung des FuBballférdervereins und unseres
Sponsors, der Firma Torsten Rohn - Badsanie-
rung, Sanitar und Heizung - angeschafft werden
konnten. An dieser Stelle nochmals ganz herzli-
chen Dank dafur!

Nach den Sommerferien erfolgt der Ubergang
von der U17 zur A-Jugend. In diesem Jahr stellt
der TuS Griin-WeiB Himmelsthir nur eine Mann-
schaft in der Gibergreifenden A-Jugend Kreisliga.
Zur neuen Saison mussen wir leider fir 1 Jahr auf
unser Teammitglied Pavel verzichten, der sich fur
ein Auslandsjahr in die USA verabschiedet hat.
Dariiber hinaus haben lediglich nur zwei Spieler

die Mannschaft verlassen, so dass wir mit dem
langjéhrig zusammengewachsen Kader in die
neue Saison starten konnten. In der sehr kurzen
Vorbereitungszeit von nur zwei Wochen fehlten
mir zu Beginn leider viele Spieler. Aus der Vorjah-
res- A-Jugend bekamen wir sechs Spieler hinzu,
die ein zweites Spieljahr in der A-Jugend absol-
vieren kdnnen, sowie zwei weitere Spieler, die wir
neu im Verein begriBen dirfen. Die ,neuen
Jungs in die Mannschaft zu integrieren war nicht
besonders schwer, da alle Uber gute und kame-
radschaftliche Charaktere verfligen.

Wir starteten mit einem spielerstarken, aber lei-
der nicht eingespielten Kader in die neue Saison.
Im ersten Testspiel gegen den JFC Nord kannten
sich einige Spieler noch nicht einmal mit dem
Namen. Die Mannschaft musste sich in und tber
die ersten Spiele finden, da uns durch die engli-
schen Wochen zu Saisonbeginn nicht viele Trai-
ningseinheiten zur Verfigung standen. Dass die
Jungs noch nicht aufeinander eingestimmt
waren, zeigte sich deutlich und zum groBen
Bedauern in der ersten Runde des Kreispokals.
Eine klare 4:1 Fihrung der Grin-WeiBen bis 20
Minuten vor Schluss glich Sorsum kurz vor Ende
der reguléren Spielzeit noch zum 4:4 aus. Am
Ende mussten wir uns im ElfmeterschieBen 9:10
geschlagen geben. Das war eine herbe Niederla-
ge und groBe Enttduschung fiir uns, die wir erst
einmal verdauen mussten.

Dennoch ging nach diesem Spiel ein Ruck durch
die Mannschaft. Von Spiel zu Spiel steigerten wir
uns. Die Ergebnisse der ersten fiinf Spieltage
waren zwar eher durchwachsen; zwei Niederla-
gen, ein Unentschieden und zwei Siege. In den
darauf folgenden sechs Spielen gingen wir dann
aber flinfmal als Sieger vom Platz, lediglich gegen
den ungeschlagene Tabellenfihrer Kaspel 09, der
bis zum Spiel in Himmelsthir in den vorangegan-
genen Spielen kein Gegentreffer kassiert hatte,
mussten wir uns 2:1 geschlagen geben. Wir
waren in diesem Spiel absolut gleichstark und
hatten mindestens ein Unentschieden verdient

Kreispokalfinale 2018/2019 der B-Junioren in Himmelsthtr: 1. JFC AEB Hildesheim gegen TuS Griin-Weil3

Himmelsthdr
TuS Grun-WeiB Himmelsthir
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Die U17: Hi. (v. li.): Sebastian( Betreuer), Laurenz, Pavel, Daniel, Fabian, Leon, Ege,
Jan-Mika; Vo. (v. li.): Marlon, Matthieu, Florian, Boran, Frederik, Jason, Tharsikan,

Enriche, Jan-Luca, Marian, Holger (Trainer)

gehabt. Leider lieBen wir klare Torchancen unge-
nutzt und durften uns daher am Ende nicht Uber
die Niederlage beschweren. Im November sollte
unser letztes Punktspiel am 23.11. gespielt wer-
den. Die Platzverhaltnisse lieBen dies nicht zu
und wir verharren nun Uber den Winter auf dem
sechsten Tabellenplatz, mit nur zwei Punkten
Rickstand auf Platz drei.

Unsere Hallenrunde startet am 07. Dezember und
wir hoffen, dass wir wie im letzten Jahr die Hal-

lenendrunde im
Februar erreichen
kénnen. Ich bin da
sehr guter Hoffnung,
da sich meine Jungs
in der Halle immer

sehr spielstark ge-
zeigt haben.

An  dieser Stelle
bedanke ich mich

wieder fur die tolle
Unterstitzung bei
allen Fahrern, Netz-
aufhangern, Trikotwa-
scherinnen und Tri-
kotwaschern, die sich
Uber das Jahr hinweg
in den Dienst unserer
Mannschaft gestellt
haben. Besonders moéchte ich hier Sebastian
Schneider fiir seinen unermidlichen Einsatz als
Betreuer danken.
Ich wiinsche allen Freunden der TuS Familie, den
Eltern und Spielern meiner Mannschaft eine
schéne Adventszeit, ein besinnliches Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr
2020. Bleibt alle gesund!

Holger Ossenkop

Trainer A-Jugend

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe
29. Januar 2020!

) )
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Bei uns finden Sie tolle

* GWW schon ab 5,— € T

Oder nicht viel denken - einfach einen Gutschein verschenken!
» ¢ Termine nach Vereinbarung

¥ Hoher Turm 5 ¢ 31137 Hildesheim ¢ Tel. (0 51 21) 6 98 93 03 *
M Mobil: (01 76) 47 00 76 15 » www.ashima-naturkosmetik.de
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SCHWIMMEN

Achim Buhre
Telefon 176 27 77 ey

37. Adventsschwimmfest
wieder ein voller Erfolg

Am 1. Adventssonntag hatte der TuS Grin-Wei3
Himmelsthir wieder zu seinem traditionellen
Adventsschwimmfest eingeladen. Diesmal waren
16 Vereine aus dem Schwimmverband Nieder-
sachsen gekommen um mit 200 Aktiven, 680 Ein-
zelmeldungen und 28 Staffelstarts ihren Lei-
stungsstand unter Beweis zu stellen. Die Organi-
sation des Schwimmfestes war wie jedes Jahr
gut vorbereitet und lief reibungslos ab. Ein reich-
haltiges Kuchenbuffet und belegte Brotchen

TuS Grun-WeiB Himmelsthtr

sorgten dafir, dass alle Aktiven, Funktionstréager
und Gaste gut versorgt waren.
Bevor es mit dem Wettkampf losging, wurden die
Géaste vom Spartenleiter Achim Buhre begriiBt.
Als erstes starteten die Kleinsten aus den Jahr-
gangen 2012-2014 lber die 25m-Strecken. Jeder
einzelne Wettkampfteilnehmer wurde mit einer
Medaille und einem Schokoweihnachtsmann
belohnt. Der Wettkampf musste auf Grund guter
Beteiligung wieder in drei Abschnitte aufgeteilt
werden. Aber das wettkampfer-
fahrene  Schiedsrichtergespann
Frederik Oswald und Wolfgang
Schllter hatten keine Mihe den
Wettkampf zeitnah und regelge-
recht ablaufen zu lassen. Auch
hinter den Kullissen hat das Aus-
werteteam unter der Leitung von
Joachim Steinmetz ganze Arbeit
geleistet. Dank hierfir auch an
Gerrit Schafer, Timo Waulfhorst
und Gotz Goétsche. Beim Spre-
cherteam gab es eine Verstar-
kung, Lisa Schade und Tanja
Remane-Schafer sorgten dafr,
dass die Aktiven rechtzeitig ihre
Startposition einnahmen.
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Jetzt Ihre Energieanlagen absichern

Ich berate Sie gern

VGH Vertretung Alfons Bruns e. K.
Silberfinderstr. 17 B

31137 Hildesheim/Himmelsthur

Tel. 05121 965970 Fax 05121 9659715
www.vgh.de/alfons.bruns

alfons.bruns@vgh.de
@vs fair versichert

é Finanzgruppe VG H w

Wir freuen uns auf Thren Besuch.

»Allen Himmelsthiirern ein frohes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr.«
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az erreichten allesamt per-
sonliche Bestzeiten oder
Jahresbestzeiten!
Bei den Staffelwettbewer-
ben holte die 1. Mann-
schaft mannlich von unse-
rem Verein den 2. Platz
Uber 4x 50m Lagen mit
Lenard Vdlkner, Kaan
Yilmaz, Ansgar Neugebau-
er und Edgar Mumme in
der Zeit von 2:50,93 min.!
Auch die weibliche Mann-
schaft in der Besetzung
Mira  Quittau, Melanie
Klapproth, Lisa Schade
und  Svantje  Reinert
erreichte einen 3. Platz
Uber 4x 50m Lagen in
2:52,75 min., sie wurden
hierfir aus der Hand von
Burgfried Plachta mit einer Bronzemedaille be-
lohnt.

Die beste Platzierung erreichte Aillen Scha-
fer (Jg.2002), sie erreichte Platz 2 Gber 200m
Freistil in 3:06,51 min. und Platz 3 Giber 100m
Lagen in 1:36,06 min.! Lena Wulfhorst
(Jg.2006) konnte sich auch auf dem Sieger-
treppchen wiederfinden, sie kam auf Platz 2
Uber 100m Brust in 1:40,16 min.! Auf
den gleichen 2. Platz Giber 200m Freistil
in 3:24,22 min. kam Chantal-Vanessa
Rittersen (Jg.2004). Auch Erik Ole
Schafer konnte einen Podestplatz vor-
weisen, er kam auf Platz 3 Uber 50m
Brust in 0:52,44 min.! Sebastian Bellak,
Luisa Haage, Emre Hadzha, Enes Hadz-
ha, Carlotta Lindner, Hanna Maria Mil-
brod, Carla Mdller, Melina Mdiller, Char-
lotta Luisa Raue, Jannis-Bastian Ritter-
sen. Jonah-Maurice Rittersen, Kilian-
Noah Rittersen, Hauke Knut Schéfer,
Luna Solveig Schéafer, Emma Sophie
Taubitz, Lenard Voélkner, Jannik Vo8,
Arne Wendt, Lara Wendt und Kaan Yilm-
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Am Ende des Wettkampfs wurde noch eine
mannliche 4x 50m Freistilstaffel geschwommen.
Mit den Schwimmern Achim Buhre, Lothar Linge,
Edgar Mumme und Ansgar Neugebauer kam
noch ein 3. Platz in der Zeit von 2:21,69 min. her-
aus.

Der Spartenvorstand mdéchte sich auf diesem
Wege noch einmal bedanken fur die tolle Hilfsbe-
reitschaft von Eltern, Trainern und Kampfrichtern,
sowie allen helfenden Bienen die dieses
Schwimmfest wieder zu einer geschlossenen
Vereinsleistung gefuhrt haben. Das war ein wei-
teres Mal nur mdoglich, weil lhr Euch fir die
Schwimmsparte eingesetzt habt, und ein sehr
leckeres Angebot am Buffet mit zahlreichen
Kuchenspenden von einem hoch motivierten Ver-
kaufsteam an den Mann/Frau gebracht wurde.
Danke aber auch an die vielen ungenannten Hel-
fer und Eltern oder auch GroBeltern im Hinter-
grund, deren Beitrag nicht immer sofort zu sehen
ist, ohne denen aber wenig geht. Wir sind auch in
diesem Jahr wieder davon Uberzeugt worden,
dass das Vereinsleben eine Zukunft hat, trotz aller
Unkenrufe. In Himmelsthir kdnnen wir das noch
und immer wieder!

Vielen, vielen Dank!

24

Joachim Steinmetz
holt Silber im Dreikampf

Beim 44. Einbecker Mastersschwimmfest haben
die Masters des TuS Griin-Wei Himmelsthir mal
wieder ihre Leistung unter Beweis gestellt. Sie
waren mit insgesamt 6 Teilnehmern angetreten,
und das Ergebnis konnte sich sehen lassen. Bei
der Veranstaltung des SC Hellas Einbeck im 6rt-
lichen Hallenbad waren Aktive von 23 Vereinen
aus Sachsen-Anhalt, Thiringen, Nordrhein-
Westfalen, Brandenburg, Berlin, Wirttemberg
und Niedersachsen an den Start gegangen. Ins-
gesamt waren 392 Einzelmeldungen und 23 Staf-
felstarts zu verzeichnen. Die Schwimmleistungen
wurden nach der 1000-Punkte-Tabelle des DSV
bewertet. Die 3 besten Leistungen wurden in den
Altersklassen flr jeden einzelnen Schwimmer
errechnet. Die Beste Platzierung konnte Joachim
Steinmetz (AK25) vorweisen, er erreichte den 2.
Platz in der Dreikampfwertung mit 1015 Punkten
(50m Freistil 0:30,55 min.,100m Lagen 1:16,19
min. und 50m Brust 0:39,13 min.). Achim Buhre
(AK50) erreichte beim Dreikampf in seiner Alter-
sklasse nur den 4. Platz, hatte aber in der End-
abrechnung die meisten Punkte (1264 Punkte)
von unseren Masters. Unser Neuling Ansgar Neu-
gebauer (AK25) kam auf Platz 5 mit 906 Punkten.
Die ehemalige Himmelsthirer Schwimmerin
Natalie Moschner (AK30), jetzt Ulm, konnte flr
ihre Leistung (2. Platz 1675 Punkte) sogar ein
Féasschen Einbecker Brauherrenpils mit nach
Hause nehmen Melanie Klapprott (AK 20) sowie
Mira Quittau (AK20) nahmen am Dreikampf nicht
teil, konnten aber Saisonbestzeiten erschwim-
men. Bei den Staffelwettbewerben erreichten
Edgar Mumme, Achim Buhre, Ansgar Neugebau-
er und Joachim Steinmetz tber 4x 50m Lagen
(AK' 160 u.a.) in 2:25,65 min. den 2. Platz!

Die Teilnehmer und Kampfrichter beim Einbecker
Mastersschwimmfest
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Leistungen:

® Massagen
eihnachm' ® Manuelle Lymphdrainage ® PNF

oSUNdes, ® KG - neuro ® MT (Manuelle Therapie)
und :e?;esJ hr!  Behandlung aller Kassen
isteat
wiinseht Ihnen das Praxiste?

Liebe Kunden und Freunde,

die Praxis hat mit Alexander Salwitzek einen motivierten Nachfolger gefunden.
Ich verabschiede mich mit dem Gefiihl, Sie in guten Handen zu wissen.

Herzliche GriRe
lhr Hans-Georg Feininger
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